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女举69公斤级淄博小将谢虹丽夺冠

小小谢谢一一咬咬牙牙 那那叫叫一一个个牛牛

本报记者 叶嘉利
9月5日发自天津

9月6日晚，傅博率领中国男足
在天津水滴体育场迎战新加坡队。
这是自“6·15”惨案1：5输给泰国后
中国男足首次在家门口亮相。赛前
中国队打出了“态度决定一切”的宣
传海报，对于亟需重振士气、改变面
貌的中国队来说，本场比赛与接下
来的亚预赛一样，态度才是最关键
的。

9 月 5 日下午，记者早早地来
到水滴体育场，运动员适应场地
训练还没有开始，场内正进行赛
前仪式彩排。从排练的次数和工
作人员的态度可以看出来，中国
足协和赛事主办方对本次比赛相
当重视。选择新加坡和马来西亚
作为这两场热身赛的对手，是因
为国足接下来要面对与印度尼西
亚的亚预赛争夺，新加坡、马来西
亚正好和印尼球风类似，以此热
身再合适不过。

傅博此前透露，两场热身赛将
采取两套阵容，这样既是为了锻炼
阵容深度，同时也可以让更多的队
员得到机会，形成良好的气氛。输给
泰国之后中国队陷入低谷，并且直
接影响到2019年亚洲杯的申办，虽
然东亚杯挽回一点颜面，但是比赛
地点并不在国内，因此这两场热身
赛才是家门口的“尊严之战”。任务
摆在面前，亚预赛中国队同样是输
不起，在热身赛中展现出积极健康
的态度，远比一场胜利更重要。

本报记者 胡建明 李志刚
9月5日发自沈阳

一说女子举重69公斤级，大
家都知道山东有个刘春红，她至
今保持着抓举、挺举和总成绩的
三项世界纪录，提起北京奥运会
上她五破世界纪录的壮举，每个
人都得竖起大拇指赞一声：牛！

5日下午，在沈阳工业大学
的体育馆里，每一位见证者也不
禁竖起大拇指：谢虹丽，牛！

女子 69公斤级是中国的
传统强项，刘春红退役之后，湖
南选手向艳梅和解放军选手陈
幼娟依然具有很强的竞争力，
这次全运会，向艳梅的报名成

绩达到了265公斤，虽然比刘
春红286公斤的世界纪录差不
少，但考虑到报名成绩会有所
保留，而21岁的淄博小将谢虹
丽的报名成绩只有240公斤，
所以她并不引人注意。

抓举的成绩再一次证明谢
虹丽跟两位强手的差距，她仅
名列第三。向艳梅不愧是名将，
挺举第三把，她奋力举起145
公斤，总成绩达到了265公斤，
这就意味着谢虹丽要想夺冠，
必须在第三把增加 9公斤，这
对一个刚刚在第二把增加了8
公斤的小将来说，是一个前所
未有的考验。

“哇，一下子加了 9 公斤

啊！”从没见过如此刺激场面的
观众齐声呐喊，大家都知道这
是一个战术，但这个战术真的
能变成现实吗？

谢虹丽大步走向举重台，
大喊一声：“我能行！”提起的时
候略微吃力，稍做调整之后，谢
虹丽把杠铃举过头顶，全场观
众齐声喝彩：“好牛啊！”

谢虹丽体重68 . 11公斤，
向艳梅68 . 68公斤，在两人成
绩相等的情况下，谢虹丽凭借
体重优势夺得金牌，要知道，在
此之前，她从未在大赛中获得
过冠军。

“太高兴了，这真是意外的
惊喜啊！”谢虹丽说，“实际上我

以前从来没有举起过这个重
量，这也许就是人们说的超级
逆转吧。抓举基本正常，挺举出
乎意料，我知道我的成绩与春
红姐有很大差距，以后我还要
继续努力，下一个目标当然就
是在奥运会上夺冠了。”

作为世界纪录保持者，刘
春红由于生病没来沈阳，但她
一直关注着比赛。对于谢虹丽，
她也是充满期待：“这个队员年
龄很小，今天比赛挺举成绩还
可以，但抓举有不小差距。我看
过几次她的训练，技术上还有
需要改进的地方，如果技术更
稳定，再发挥她的力量优势，她
一定会有更大的进步。”

本报讯 9月5日下午，
青岛中能足球俱乐部正式与塞
尔维亚籍主教练戈兰·斯特瓦
诺维奇签约，双方初步合同为
一年。这位具有丰富执教履历
的主帅，将率领青岛中能队征
战中超联赛。

2001年，年仅35岁的斯特瓦
诺维奇开始了教练员生涯，在辅
佐皮特科维奇期间，帮助球队打
进了2006年德国世界杯决赛圈。
2011年，斯特瓦诺维奇执教非洲
劲旅加纳，并带领球队打进了
2012年非洲杯四强。今年斯特瓦
诺维奇曾执教希腊联赛维利亚
队，一度带领球队占据积分榜第
二的位置。 （新体）

国足今晚战新加坡

态度比胜利更重要

青岛队签约

塞尔维亚教练

山东选手康月在全运会女子75公斤级比赛中获得冠军，并打破抓举、挺举、总成绩三项全国纪录。
本报记者 王鸿光 摄


	A22-PDF 版面

