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今日聊城

综合

如如何何让让宝宝宝宝爱爱上上幼幼儿儿园园
本报聊城9月5日讯

(记者 李军) 宝宝每天
不哭不闹、高高兴兴地来
上幼儿园了，家长们似乎
可以松一口气了，可是第
二个考验紧接着又来了：

“不适应集体生活”。宝宝
会在哪些方面不适应集
体生活呢？

东方岚谷幼儿园的王
秀芳园长介绍，宝宝的“不
适应”一般表现在两个方
面：生活上的不适应和人
际关系上的不适应。对宝
宝照顾得越是细致，宝宝
的生活自理能力往往越
差，入园后适应起来越是
吃力。所以，对于新入园的
宝宝，东方岚谷的老师都
会耐心的教会宝宝左手拿
碗、右手拿勺，坐好了来吃
饭。宝宝锻炼的机会越多，

适应集体生活的能力越
强。

现在的宝宝在家中
都是掌上明珠，说一不
二，“自我中心”的现象比
较普遍。他们只在乎自己
的感受，“我喜欢”、“我不
要”，不能理解他人的需
要。所以，往往有的宝宝
会抢别人的玩具，把别人
搭的积木推到；成为班里
不受欢迎的“小霸王”；有
的宝宝从“惟我独尊”变
成“普通一员”，巨大的心
理落差还让宝宝沉默寡
言，事事旁观。

针对这方面的问题，
东方岚谷的老师会手把
手教给宝宝如何表达、如
何分享、如何等待。“别人
的东西不能抢”，“你要喜
欢可以告诉他，我想玩一

会你的玩具，可以吗？我
也有好玩的东西，咱们一
起玩吧！”“大家都喜欢你
哟！”同时，建议家长在家
也应该向宝宝灌输一些
简单的规则意识和“是非
观念”。

对于不愿参与集体
活动的小宝宝，东方岚谷
的老师允许宝宝先旁观、
再吸引，“这个游戏很好
玩，你快点来呀！”最终让
宝宝逐步喜欢集体活动。

宝宝建立好的情绪
状态、和谐的人际关系，
那么在幼儿园里会非常
快乐，他们的发展与成
长，会像春笋一样，日见
日长，带给我们生命的惊
喜和成长的快乐。东方岚
谷幼儿园祝宝宝天天快
乐，家长永远幸福！

爱爱拉拉屋屋月月饼饼
中中秋秋惠惠民民

本报聊城9月5日讯
(见习记者 王瑞超 ) 8
月 3 0日本报以《爱拉屋
蛋 糕 店 办 卡 容 易 退 卡
难》报道了因爱拉屋蛋
糕店搬迁，顾客想把没
消费完的贵宾卡退掉结
果遇难的问题。3日，经
跟踪调查，爱拉屋蛋糕
店 承 诺 可 以 给 顾 客 退
卡，但由于要扣除之前

的优惠，顾客感觉不合
适，所以没有退卡。

另悉，中秋将至，爱
拉屋西饼店秉承“不做一
生一次的交易，只做一生
一世的朋友”之经营理
念，致力于为顾客提供健
康、新鲜、美味的现烤食
品，在中秋佳节之际，着
重采用绿色馅料与精湛
工艺打造高品质低价位

月饼供水城人民共享佳
节之乐。“每个月饼都烤
两遍，涂两遍蛋液，制作
很精细。”工作人员解说
到。

据记者观察，相对月
饼的高品质，价格却低了
不少，单块价格5元-10元
不等，礼盒价格除了几款
高价位以外多数在100元
左右，可谓质优价廉。
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