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今日济南

乐活·大观园

散装月饼
投诉增多

本报9月9日讯 (记者 陈玮
通讯员 杨振环 ) 随着中秋

节临近，市民纷纷购买月饼。9日，
记者从济南市工商局历下分局
获悉，不少消费者投诉有些散装
月饼现做现卖，缺少生产日期、
厂址等信息。对此历下分局提
醒，尽量到正规超市购买月饼，
查看月饼是否有QS认证标志。

近日，有市民投诉，在解放
东路附近有商户售卖现做的月
饼，还有不少消费者举报一些城
乡接合部的小卖部售卖的散装
月饼只有成分配料，没有厂址、
生产日期和保质期等信息。对
此，历下分局提醒消费者，尽量
到正规超市购买月饼，不要购买
来历不明的散装或卫生环境简
陋的私人作坊生产的月饼。对一
些在小区沿街现做现卖的，购买
时要观察加工和销售现场是否
干净整洁，加工原料是否卫生合
格。此外，不要被所谓“无糖月
饼”、保健月饼所迷惑。

礼品回收店
转战网络

本报9月9日讯 (见习记者
万兵 ) 省城街头难觅礼品回收
店，但网络上的回收店却多了起
来。采访时，各礼品店都表现得
很警惕。

中秋节前，记者进行了走访。
“以前山师那边多，你去那边看看
吧”。8日，从省杂技团到山师北门，
记者未发现一处礼品回收店，就连
山师北街这样的小巷里也难寻回
收店的痕迹。在历山路、解放路、经
十路等地，也很难发现往年常见的

“回收烟酒、礼品、购物卡”的牌子。
然而，在58同城、赶集网等网

站上搜索，就会发现网络上的礼品
回收店依然火爆。有的礼品回收店
干脆设立自己公司的网页，堂而皇
之地回收各种礼品。记者在一家名
为“济南金山礼品诚信回收网”的
主页上，看到该公司回收包括名
酒、虫草等在内的多种礼品。

干海参、鲜海参、即食海参挑花眼

买买海海参参，，干干货货最最实实惠惠

本报9月9日讯(见习记者 李
师胜) 9月5日，王先生在天桥区堤
口路大润发购买7瓶蜂蜜，蜂蜜为
小蜜蜂食品有限公司生产的“蜂之
巢”380克装蜂蜜，但包装上并未标
明蜂蜜的蜜源。“消费者不知蜜源，
对特定花粉过敏的消费者食用后
会产生过敏反应，而且这违反国家
制定的GB14963标准。”王先生称，
GB14963标准规定蜂蜜必须标明蜜
源。

“现行GB14963并未规定蜂
蜜一定要标明蜜源，但因不同蜜
源的花蜜蔗糖含量不同，质监部
门进行蔗糖等含量的检测必须
知其蜜源，所以蜂蜜产品应该在
名称或配料上体现其蜜源。”济
南质监局天桥分局的工作人员
称，虽然GB14963并未明确规定
要标注蜜源，“但为方便产品检
测，若生产企业在本辖区，我们
会责令其整改。”

记者在海参专卖店和超市
看到，干海参价格在两千多到
七八千之间，即食海参便宜的
13元一头，贵的50元一头；鲜海
参便宜的15元一头，贵的30元
一头。海参售卖人员称，海参的
种类、成色、生长年限、制作方
法等都会对价格产生影响。

烟台某海参养殖场的唐先

生主要从事海参养殖和加工。他
说，从制作工艺上来讲，干海参经
过煮制再烘干，即食海参煮制后
进行冷冻或者高压处理，直接密
封装袋，未经过烘干这一过程。

“制作的时候，即食海参只煮几分
钟就可以了，干海参要煮二十多
分钟，即食海参收缩没有干海参
多，所以同样大小的成品，即食海

参的原个头要小得多，单体价格
也相对高一点。”唐先生说，干海
参一斤大概有30-80头，即食海参
一斤则有150头。

现在超市里水产品处也有
活海参贩卖。唐先生说，活海参
个头都偏小，虽然价格看上去
很便宜，但是实际并不实惠。

“市面上卖的活海参大概一斤6

-8头，而干海参在干制之前，一
斤仅两头半到三头，二十多斤
鲜货可干制一斤干货”。因此，
活海参实际个头比干海参要小
得多。而海参营养价值与生长
年限相关，个头小的活海参营
养价值不如干海参。唐先生称，

“干海参的性价比比即食海参
和活海参都要高。”

关于哪种类型的海参营养
更高，不同的卖家说法各异。历
下区某超市的售货员称，活海
参很新鲜，营养价值未流失，更
营养。而老尹家海参的客服人
员则称，“干海参经过各种物理
处理，营养容易吸收”。为此，记
者咨询了千佛山医院营养科程

振倩主任。
程主任说，海参蛋白质分

子大，如不经过高温高压处理，
吸收起来确实比较困难，而干
海参经过干制，可能更易人体
吸收。有文献称海参处理后，吸
收率由15%提高到30%左右。不
过，程医生也说，制作过程中活

性物质必然会有一定的流失，
但是具体的流失率并不清楚。

程振倩主任说，海参蛋白
质含量高，不含胆固醇，又富含
海参多糖、海参多肽等五十多
种营养物质，可抗疲劳，提高免
疫力，是很好的补品。而且海参嘌
呤含量低，不能吃海鲜的痛风病

人也可食用。不过，程振倩主任也
提醒市民，海参相比牛奶鸡蛋，性
价比太低，健康人不必太过热衷，
尤其是儿童、青壮年、孕妇等群体
不推荐食用海参。另外，活性物质
是否会激活肿瘤，虽然尚未有临
床观察，但也存在一定风险，此类
患者也需慎用。

文/片 本报见习记者 魏新丽

性价比：干海参最高

营养价值：干海参更易吸收

中秋国庆之际，海参又到热卖季。较高的营养价值成为市民养生保健、馈赠亲友的首选。据了解，目前市面
上的海参产品，主要有干海参，即食海参和活海参三种。不同类型海参的价格区别较大，很多市民也很困惑，选
哪种海参好呢？为此，记者走访了海参专卖店，并咨询了相关专家。据了解，从性价比和营养价值来看，干海参是
较佳选择。

蜂蜜不标蜜源

消费者疑违国标

超市里的干海参

节日大集抢鲜探

编
者
按

中秋国庆双节将至，节日市场即将迎来消费“井喷”，许多喜欢购物的市民做好到商场超市“血拼”的准
备，而此时，也是消费纠纷的高发时段。哪里有新的购物热点，哪里是消费陷阱，记者将提前为你到市场上
打探一番。

猪猪肉肉价价一一涨涨市市民民抢抢购购忙忙
目前供应充足，涨幅不会太大

相关链接

生猪屠宰黑窝点今年明显减少

“生猪屠宰黑窝点今年明
显减少了。”济南市生猪屠宰
稽查大队相关负责人透露，一
般每年会查出20多个黑窝点，
但从今年“五一”检查情况来
看，确定减了不少。

该负责人说，今年上半年
猪肉价格比较平稳，品牌猪肉

价格也不高，价格差距的缩
小，使不少市民转而购买品牌
猪肉。同时，市民消费意识和
安全意识的增强，也使流动场
所的猪肉销量减少，从事生猪
屠宰的黑窝点也相应减少。黑
窝点屠宰的猪肉一般会流入
个别工地、小饭店等。

该负责人透露，黑窝点流
动性大，执法上有一定难度。
有时接到群众举报，到了现场
人就走了，有的查处了以后，
还会在另一个地方继续屠宰。
为了加强整治力度，已经协调
乡镇等基层政府，共同清理黑
窝点。 本报记者 陈玮

一生猪屠宰黑窝点被端

本报9月9日讯 (记者 陈
玮 ) “过节肉价肯定大涨，趁
着搞活动赶紧买。”近日，市民
李先生逛超市，发现猪肉搞活
动降价，担心过节涨价，李先生
一下子买了二百多元猪肉。不
少市民也加入了过节前的猪肉
抢购。

据济南市七里堡市场信息
部数据，目前白条猪肉批发价为
11元/斤至11 .5元/斤，而上月同期
数据是9元/斤至9 . 5元/斤。价格
出现微涨。而根据济南市畜牧局
网统计信息，8月23日全国出栏瘦
肉型猪均价至15 . 73元/公斤，良
杂猪15 . 38元/公斤，较去年同期
14 . 21元/公斤涨10 . 7%；猪肉价格
至23 . 87元/公斤，较去年同期
22 .58元/公斤涨5 .71%。

济南市七里堡市场信息部
相关负责人郝先生说，临近过节
是猪肉涨价的一个因素，此外，9

月各个高校开学，大量采购也是
涨价的原因之一。郝先生说，目
前猪肉供应充足，为了保证过节
供应，不少企业也有囤积的猪
肉，价格涨幅不会太大。

9日，记者从济南市商务
局获悉，济南市商务局在全
市范围开展“中秋、国庆”节
日期间生猪产品集中整治行
动，深入乡村开展黑窝点清
除行动，市民若发现可及时
举报。

济南市生猪屠宰稽查大
队相关负责人表示，每到重大
节日，猪肉消费量比较大，就

会出现屠宰生猪的黑窝点。目
前，济南有五家政府指定的屠
宰点，屠宰的生猪都经过检
疫，防止病猪、死猪流入市场。

“上周我们端了一个黑窝点，
一共有七头生猪，其中两头病
猪。”该负责人说，病猪若流入
市场，会危害人类健康，必须
要严厉打击。

目前，济南市生猪屠宰

稽查大队协调各县 (市 )区生
猪屠宰主管部门，深入乡村
全面摸排正在摸底排查，发
现黑窝点后，将查扣猪肉，
发 现 病 猪 肉 进 行 无 害化处
理，并对责任人进行违法经
营额3至5倍罚款。市民若发
现，可拨打12345市民热线进
行举报。

本报记者 陈玮
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