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媒体村里欢乐多

[热热炕炕头头] 第十二届全运会专题

微聊全运
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哎呀，没想到全运会接近尾声了，这些赛事画面反而像走马灯似的盘旋起来。这些
天咱们聊了这么多关于全运会的事儿，这最后了，咱们也总结总结吧。每一届全运会都
在两个奥运周期交替之时，有点承前启后的味道，而体育的精神也脱不开一个传承，所
以咱们先说说全运会的老将们吧。

我今天看到一个刘国梁的吐槽，说老将真的不易。王励勤前几天打比赛，累得都尿
血了。有时候想想，真的挺佩服的，都35岁了，还那么拼。

其实这么拼的又何止王励勤呀，像体操名将肖钦，为了复出减重十多斤，还好最后
拿到鞍马金牌，圆了梦。

确实不易。不过这些全运会的老将选择复出或是坚守，都有不同原因。有些老将是还想
圆梦，像51岁的高娥，就是为了再拿一枚全运金牌；而有些老将复出，则是不得已而为之，很
多是被领导硬生生拉回了赛场，像苗立杰、鲍春来、浦玮都是属于被迫复出的吧。

有人就说，全运会老将纷纷回归，有时候看起来是一部“廉颇不老尚能饭”的励志大片，
但有时候也是一部“君要臣回，臣不得不回”的悲剧。我觉得这个比喻还是比较贴切的。

不过相比之下，那些能在全运会上闪光的老将是幸福的。像吴鹏、周嘉威这样的能
在自己的项目上四连冠。但是像张琳这样的，想重现辉煌，却力不从心。

是啊，岁月是把杀猪刀，这个对手比任何一个对手都难对付。

老将力不从心，除了岁月的消磨外，我觉得还有一点就是心太累。很多运动员从小
就承受巨大的压力，尤其是精神层面的，比赛对他们来说，是任务而不是可以真正愉悦
身心的事情。

所以很多运动员，一旦取得了可以当老本吃的成绩，想到的就是马上退役。

不管怎么说，这些老将们都曾经是中国体育的荣光，在江山代有人才出的体育圈，
他们想功成身退也正常。

是的，但如何创造更好的环境让老将保持一颗年轻的心，更好地发挥他们的传帮
带作用，至关重要。现在人们逐步放弃金牌至上、金牌唯一的思路，这是一个良好的开
端，但未来依然任重道远。
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@

媒体餐厅里，志愿者用盒装牛奶摆出了“沈阳”
的造型，没想到，某位记者在前面摆了个“小”。
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这记者大爱小沈阳呀！

胡建明

脱脱下下荣荣光光老老将将期期待待新新开开始始
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撞脸啦！林丹男单夺冠后，一个样貌相似的人
与他合影。

教练萌不？排球女子16-19岁组山东队夺冠，
颁奖台上某队员将吉祥物放在教练的头上。
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许恺玲

看来记者们待久了，自己给自己找乐子。

刚来媒体村的时候，记者们的签到牌。没想到过
了几天，多了一个名字。上面那个翠花是亮点呀！
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