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我 们 的 态 度 决 定 我 们 的 未 来

专刊记者 郝鑫

出 门 旅
游，最“爽”的
莫 过 于 少 花
钱、游好景，最
好再加一个游
客少。眼下，国
庆黄金周刚过
不 久 ，正 迎 来
旅游市场的传
统 淡 季 ，对 时
间充裕的人们
和有条件休年
假的上班族来
说 ，正 是 省 钱
出游的绝佳时
机。

推荐理由：

雨季已过，充满神秘气息的柬埔寨
开始让摄影发烧友们蠢蠢欲动——— ——
到吴哥拍下神奇而壮美的画面，在被世
人公认是“东方四大奇迹”之一的吴哥
古迹里面，一睹“高棉的微笑”。

推荐玩法：

作为柬埔寨历史上最辉煌鼎盛的
吴哥王朝的都城遗址，吴哥古迹群直到
1860年才在一片茫茫丛林中被法国博
物学家发现，从此揭开神秘面纱。在闻
名遐迩的吴哥古迹群中，吴哥窟是最让
人神往的，仅仅隔着护城河远望矗立在
吴哥窟顶部的五座宝塔，已经能感受到
千年古迹的震撼。

走入吴哥窟古迹的核心，在第一层
平台回廊上就可看到著名的吴哥浮雕。
第二层平台的回廊里则摆满了披上橙
色袈裟的佛像及神像，在石柱、石雕门
楼上还雕刻着许多仙女及莲花装饰，展
现着历史上吴哥璀璨一时的辉煌。登上
主塔所在的第三层平台，可将整个吴哥
窟及远处景观尽收眼底。

要一窥著名的“高棉的微笑”，则要
去到不远处的大吴哥城古迹中的巴戎
庙。庙宇中分布着五十余座大大小小的
千年石塔，塔上都雕刻着神王的微笑面
容。来到庙宇的东北角，就能找到最传
神的神王雕像，就是这动人心魄的微笑
表情，被后人尊为“高棉的微笑”。

在柬埔寨，除了观赏古迹，还可到
巴肯山观赏日落美景，船游东南亚最大
的淡水湖——— —— 洞里萨湖，近距离捕捉
水上捕鱼、水上医院、水上学校等独具
特色的生活画面。

消息：

购物：柬埔寨的特产以银器、木雕、
纺织品和石刻品著称，金边与暹粒的两
个主要中心区是寻购手信与纪念品的
好地方。

推荐地

柬埔寨

旅旅游游淡淡季季低低价价
出出行行正正当当时时

推荐理由：

亚洲有名的购物天堂新加
坡最擅长打“年底购物”牌，每逢
年末劲减，以“跳楼价”买到名家
设计的商品，是对游客最具吸引
力的事。

推荐玩法：

乌节路堪称整个新加坡最
繁华、最时尚的区域。五光十色
的街头云集了拥有众多旗舰店
的ION Orchard购物中心、免税
店DFS Galleria、汇聚高档品牌的
骑士桥购物中心等，是选购世界
级顶尖品牌的首选。值得一提的
是，Topshop除美国和英国之外
最大的旗舰店也在乌节路上，可
为游客提供专属时尚礼宾服务，
包括专用购物袋存储柜、购物运
输、顾客个人服务等。

在一天的购物之旅后，可以
到 ION Orchard购物中心歇歇
脚。这里坐落着TWG茶专卖店，
店内藏有800余种高级调和茶，还
可在此品尝精致的法式糕点和
小吃。购物中心内还有一家现代
风格的Salt grill观景餐厅——— ——
Sky Bar餐厅，可吃一顿上等的
澳洲料理或亚洲美味。

喜欢别具特色与个性的淘
宝地，就要去聚集了新锐本土设
计师的性格小巷——— 哈芝巷。这
个位于甘榜格南核心地带的小
街上遍布精致的小店，是喜欢标
新立异的时尚潮人赴新旅游的
必到之所。

消息：

购物：出境游专家建议，前
往新加坡购物的游客最好准备
一张可透支的信用卡或银联卡，
免去货币兑换的麻烦，规避汇率
损失。

退税：新加坡是著名的免税
港，游客在贴有免税标签的商店
购物，累积至少300新元消费额的
环球消费税退税支票，可申请退
还消费税。

推荐地

新加坡

推荐理由：

深秋时节，位于台湾嘉义的阿
里山也迎来最美丽的秋色。枫树、
樱树、红榨槭……山中的各种植物
都穿上秋装，在秋风的吹送中，营
造出迷人的红黄颜彩。

尽管不是樱花季，阿里山的樱
叶却在深秋转为漂亮的红褐色，别
有另一番风情。

推荐玩法：

来到海拔2000米高的阿里山
森林游乐区，也就找到了阿里山最
艳丽的秋颜。一株株红艳的青枫点
缀在山间，如热情的红火焰，美得
摄人心魄。不只山间，连绵的青枫
还自森林游乐区一直延伸到阿里
山公路上，将青绿色的公路装点得
一路红艳。这里还有一种不常见的
枫叶——— —— 美国鹅掌楸，其叶片像
极了鹅掌，并不变红，而是转为鹅
黄色，十分独特。

消息：

美食：烤山猪肉、明日叶鸡、爱玉
子、清蒸高山鳟鱼、山葵豆腐、山竹笋
等是阿里山非常受欢迎的美食。

购物：阿里山森林游乐区内的
商店、摊贩贩卖各种土产和纪念
品，高山茶是必买手信，一些原产
于山里的野味也很受欢迎。

推荐地

台湾

推荐地

马尔代夫

推荐理由：

无需多说，马尔代夫有晶莹的海
水、绵白的沙滩、明媚的阳光、温馨的
海边小屋和浪漫的海上落日……所
有的一切都为情侣而存在。

推荐玩法：

卡尼岛是马尔代夫所有岛屿
中最具田园风情的。登陆这个如诗
歌般美丽的岛屿，浪漫的氛围让人
升起一股与世隔绝的超脱感。

情侣们可以参加潜水之旅，牵
着另一半漂浮在卡尼岛晶莹剔透
的海洋上，携手潜入梦幻的海底世
界，留下难忘的回忆。舒适的深度
睡眠后，不妨享用一顿丰盛的早
餐，然后开始享受岛上动静皆宜的
度假时光——— —— 可以跟随专业的
教练在健身中心练习活力竞走和
瑜伽，到泳池参加水中有氧健身，
或者参加独木舟、海上钓鱼、水球
等活动，也可以悠闲地躺在海滩
上，静静享受印度洋温煦的阳光，
还能到度假村内享受一次充满异
国情调的SPA。

岛上专门为情侣打造的主题
晚餐不容错过，在迷人星空下，伴
着印度洋的海涛声，享用一顿精致
的料理，将会毕生难忘。

消息：

消费：Club Med卡尼岛推行
“一价全包”消费方式，从接送、住
宿到美食、娱乐设施、水陆活动及
大型表演一应俱全。
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推荐地

德国黑森林

推荐理由：

德国秋天最美丽的焦点莫过于著
名的黑森林地区。德国最大的森林山
脉——— —— 黑森林，因为树叶颜色深且树
林分布密，远望去呈现浓重的墨绿色，
显得黑压压一片，人们将其称为“黑森
林”。到了秋天，黑森林会在浓郁的墨绿
中点缀上一片片或火红或明黄的艳丽
色彩，堪称难得一见的独特秋色。

推荐玩法：

黑森林那绵延数十公里的起伏山区
中，是密密麻麻的参天树木，远远眺望，
靠近天边的密林依然是黑压压的一片，
但靠近眼前的近林却已披上迷人的秋
装。

进入黑森林内部，可以找到一面镶
嵌在一片黛绿中的天然湖泊——— —— 滴滴
湖，这是黑森林最迷人的湖泊。当烟雨霏
霏、薄雾蒙蒙时，碧波荡漾的湖水营造出
一番风烟俱尽、天山共色的梦幻秘境。白
色的教堂、哥特式的尖顶建筑倒映在湖
面，更如同一幅美轮美奂的油彩画。

消息：

美食：黑森林地区最著名的美食就
是融合了樱桃的酸、奶油的甜、巧克力
的苦和樱桃酒的醇香的黑森林蛋糕。

购物：“咕咕钟”是黑森林地区最有
名的商品，这种钟在打鸣时会有一只布
谷鸟从小木窗中跳出，“咕咕”地叫，十分
逗趣。

推荐地

韩国
推荐理由：

秋天到韩国，韩国国宝级建筑之
一的佛国寺不容错过。佛国寺坐落在
庆州吐含山上，是韩国秋季观赏红叶
的最佳地点之一，绝美的丹枫红叶与
古佛寺相映的画面，使人过目难忘。

推荐玩法：

佛国寺的山门位于远离寺院的山
道上，跨进山门要经过一段山道才能
来到佛国寺前院，而这一段正适合观
赏吐含山红叶。深秋十月，山中的大多
数树木都挂满了红色的秋叶，徒步行
走在这样的山道，无数的红叶踩上去
沙沙作响，残叶的清香扑鼻而来，犹如
走在一个与世隔绝的唯美世界。

始建于一千多年前的佛国寺，寺
庙中的古迹都用花岗岩建造，石桥、石
门、石塔、石殿相映成趣，展现了具有
千年历史的平衡与和谐之美。寺院中
同样有许多已披上秋装的丹枫红叶，
似乎要比山间的红叶更艳丽一些，只
因古朴的石庙古建筑将红叶衬托得更
加娇艳欲滴。

消息：

娱乐：可在首尔
观赏到曾在“爱丁堡
国际音乐节”上获奖
的“乱打NANTA”表
演。

美食：冷面和煎
饼是韩国的经典主
食，还可以尝尝炒年
糕、石锅拌饭和人参
鸡汤。
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