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今日菏泽

人物

爱爱是是守守护护好好他他守守护护好好这这个个家家
┮定陶何辉十三年如一日精心守护因车祸失明的丈夫
┮如今能独自从家走到妻子所在学校的丈夫说，“多亏她在”

46岁的何辉是定陶县的“名
人”，13年来，她精心照料因车祸
而双目失明的丈夫杨金海，用爱
撑起了一个家。尽管不少医生说
杨金海为永久性失明，但何辉从
没放弃。近日，他的双眼竟有了光
感。亲朋说：“何辉用未曾动摇的
爱创造了又一个奇迹。”

文/片 本报记者 董梦婕

那场车祸后，一家人的重担全
部落在了何辉一个人身上。13年里，
除了悉心照顾丈夫、偏瘫的父亲，每
天还要坚持上班，为这个家庭，何辉
倾尽了心血。

1 3年，四千七百多个日夜，
难道就没想过离开吗？听到这个
问题，何辉只是微微一笑：“我相
信所有的苦难都会慢慢过去，这
个家不能散，我们说过要一起慢
慢变老。”

定陶县实验小学党总支书记、
校长姜爱香说，何辉经历这么多磨
难后坚强地承受下来，同时也将
乐观、豁达的态度带给了别人，
对待工作更是兢兢业业，“是全体
师生的榜样。”

谈起妻子，杨金海言语中透着
骄傲：“这些年多亏她家里家外地忙
活，多亏她在，不然我可能坚持不过
来。”

不离不弃

“我要陪他慢慢变老”
定陶县实验小学体育教师

何辉和丈夫杨金海是大学同
学，1988年两人毕业后不久就
结了婚，随后有了一个聪明可
爱的儿子，一家人其乐融融。

2000年11月27日是何辉一
生也忘不了的黑色星期一。当
天下午3点多，正在上课的何辉

接到邻居的电话，称丈夫出了
车祸，情况危急。挂了电话后，
何辉匆忙请假跑到车祸现场，
眼前的情景让她差点晕过去。

“当时他就躺在地上，一动
也不动，头下流了一大滩血，几
乎感觉不到他的呼吸。”何辉回
忆说，看到120急救车的医生就

像抓到了救命稻草，她随急救车
一起来到定陶县人民医院，丈夫
被送进了手术室，“进手术室不
到十分钟，一名医生出来说患者
病危，让我做好思想准备，当时
感觉整个世界要塌了。”

经过五个小时的抢救，杨金
海保住了性命，但中枢神经挫

伤，大脑受创严重，后专家会诊
确诊其脑颅骨粉碎性骨折，建议
转院治疗。何辉不假思索，将刚
上初一的儿子留给母亲照顾，将
丈夫转至山东省空军医院。

住院两个月，何辉每日在
丈夫身边贴身伺候，由120多斤
瘦到90多斤。

黑色周一，丈夫出车祸致双眼失明

由于大脑受创严重，智力
下降及双目失明，杨金海对妻
子十分依赖，不喂不吃饭，不讲
故事不睡觉，想吃什么立马就
要 吃 ，想 去 哪 儿 立 马 就 得
去……面对任性又粘人的丈
夫，何辉除了上课就是陪在丈
夫身边，经常晚上11点多还陪
丈夫逛街，有时一天都吃不上
一顿饱饭。

“医生说尽量顺着他，在日
常生活中注意引导，智力可以
慢慢恢复。”何辉说，不到8个
月，丈夫的智力就恢复到了成
年人的水平，但随之而来的是
脾气暴躁、情绪低落。

每当此时，何辉总是耐心
地安慰、开导丈夫，一遍一遍地
带他熟悉家里的摆设，以免被
桌椅墙壁碰到。渐渐地，杨金海

在家里行走自如，完全看不出
失明的样子。之后，经过不断地
训练，他可以独自从家里走到
妻子的学校。28日，记者来到何
辉家采访时，原本坐在沙发上
听电视的杨金海热情地将记者
让进屋内，第一眼看去很难相
信他双眼失明。

“医生说视神经没有再生
功能，他会永久失明，但只要有

一线希望我就得试。”何辉一刻
没有放弃帮丈夫复明的想法，
她先后联系了山西、北京等多
家权威眼科医院，为丈夫试了
多种治疗方法。近日，丈夫的双
眼有了光感，这让何辉欣喜若
狂，“虽然检查结果显示他还是
没有视力，医生对这种情况也
无法解释，但我相信他一定能
恢复。”

用爱支撑，她与丈夫创造一个个奇迹

十三年如一日，何辉精心照料因车祸双
目失明的丈夫。
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