
全球每20分钟就有一个孩子被诊断为自闭症。目前，全世界

自闭症患者已达6700万，中国的自闭症患儿已超过100万，而且患

病率正在逐年上升。最新研究发现，自闭症不仅与遗传密不可分，

也与家人的生活方式和环境污染有关。《美国医学会杂志·精神病

学》发表的两项研究提示，童年受虐待的女性以及较晚做父亲的

男性，所生育下一代及第三代子女的自闭症风险分别会升高。
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男性生育太晚，孩子易得自闭症

幸幸福福世世家家引引领领““养养老老规规划划””
——— 专访山东幸福世家董事长徐险峰先生

鼻炎发作要命，鼻涕不停，头
昏脑涨喉咙干，睡觉用嘴呼吸很难
受。治鼻炎首先就是要快！得了鼻
炎，你是否鼻塞、鼻痒、流鼻水、打
喷嚏？得了鼻炎，孩子是否经常头
晕头痛，记忆力减退，学习成绩明
显下降？鼻炎小毛病，年年犯危害
大。有没有一种少花钱就能帮助鼻
炎人群走上健康之路的好方法？这
里告诉大家一个有用的办法就是
用百润德鼻爽理疗贴。

该贴每晚只需睡觉贴6小时，
省时、省事、省心，真正实现了花小
钱办好事的目的。此方法简单方
便，不影响工作和学习。

目前，该贴在山东上市，请患
者拨打0531-68683078咨询订购或
到指定地点购买，谨防假冒！据了
解，如有反复发作的过敏性鼻炎、
慢性鼻炎、鼻窦炎人群很值得一
试。百润德鼻爽理疗贴适用于单纯
性鼻炎、肥厚性鼻炎、鼻窦炎和干
燥性鼻炎、过敏性鼻炎、慢性鼻炎
副鼻窦炎等。皖医械广审 (文 )第
2013040017号。

随着人口老龄化的加剧，养老事业
成为社会发展的一个短板。为此，山东幸
福世家老龄产业投资有限公司以引领老
年人幸福生活为宗旨，开辟了一条为老
年人量身打造的产业链条。日前，幸福世
家历下区、天桥区两处日间照料中心已
落成营业。为此，记者专访了幸福世家董
事长徐险峰先生，针对老年事业的发展，
他的独到见解对幸福世家的成长以及行
业发展影响颇深。

记者：与养老院、社区日间照料中心
相比，幸福世家的优势有哪些？

徐险峰：幸福世家秉承幸福、至孝、
为善的企业文化，将华夏文明中的福文
化、孝文化和善文化作为幸福世家服务
老人、贡献社会的基本服务准则和行为
准则。现在的子女在繁忙的工作之余，一
定不能忽视对老人的照料，不能再出现

“子欲养而亲不在”的情况。我们要把中
国传统的“福、孝、善”文化不断地去弘
扬、去传播，把它变成我们的行为准则。

普通的日间照料中心是作为政府职
能的一部分，幸福世家日间照料中心则
是社会力量进行的建设，其服务水平、配
套设施将远远超过普通的日间照料中
心，且幸福世家的研发人员均属于海归
派，对西方相关理念进行了学习和借鉴，
并为国内养老事业提供了行业标准，致
力于扶持加盟者构建企业框架，为老年
人提供更为全面的服务。

幸福世家为社区老年人提供不同需
求的生活服务、健康服务、快乐服务、价
值提升服务、个性化养老服务等综合性
一站式养老服务。中心设置有营养配餐、
健身康复室、健康检测室、多功能娱乐
厅、书画阅览室、棋牌室、茶艺室、聊天
室、理疗室、乒乓球室等适合老人活动的
独立空间，供老人健身康复、交流娱乐、
陶冶情操、丰富生活。另外，中心将定期
举办国学讲座、健康讲座、兴趣爱好培训
等多种课程。

记者：日间照料中心为老年人提供
哪些服务？

徐险峰：日间照料中心针对不同情
况的老年人的不同层次的需求，提供了
五大方面的服务：一是提供老人养老必
需的基础服务，尽可能地将老人从生活
琐事中解脱出来，为老人养老解除后顾
之忧；提供家政服务、事务代理、出行安
排、专业配餐等。

二是健康服务。幸福世家养老服务
的核心是养身和养心，养身通道即健康
服务体系，为老人提供健康检测、健康档
案、健康指导、护理照料、健身康复、大病
危情筛查等服务。

三是特色的快乐服务。
四是价值提升服务，通过幸福世家

品牌建设及市场推广手段，以及幸福世
家养老理念的全面实现和展示，不断提
升幸福世家的品牌价值。通过行业资源
整合、产业联盟延伸，扩展宝友服务资
源，提升宝友服务质量与内涵，如宝友度
假旅游、联盟酒店、餐饮折扣、出行交通
优先等。

养心、怡情、释怒、无忧。幸福世家将
为老年人进行人生把脉，为老年人培育
善念，许下善愿。我们将为老年人定期提
供国内外疗养胜地，享受特供理疗服务
及高级国学讲师主持进行的修身养心儒
家之道，净化今生戾气，培养祥瑞心境。
让老年人及其家人深切感知到做本分
事、持平常心、成自在人的人生常理。

五是临终关怀服务。
记者：商业化运作的养老产业，怎样

实现商业化与幸福感之间的权衡？
徐险峰：不论哪个行业，良好的商业

运作才能吸引广大社会力量积极参与到
养老产业中来。如今，我们从一出生，到
义务教育、高等教育以及此后的工作安

排都提倡规划，然而“养老规划”的概念
却是首次提出。

幸福世家养老服务的核心是养身和
养心，养心通道即老人快乐服务体系，为
老人做好生活后勤服务工作，让老人丰
富生活，增加乐趣，进行特色培训、证书
课程、精品社团、特色研修班等。

幸福世家结合山东孝文化，传递家
庭正能量，培育伦理祖孙情。幸福世家本
着打造养亲之身、养亲之心、养亲之志、
养亲之慧的养老育幼理念，通过组织祖
孙同乐、祖孙同育，由教育专家、医护人
员及专业导师让亲情融入传承，孝道普
惠家族。

定位于个人价值兴趣点，通过主题
活动及个性活动定制形式，为宝友创造
个人价值实现通道。制造才艺、才能展示
机会，有更多价值提升、价值肯定及价值
实现的作用。如：幸福世家老年艺术节、
幸福世家杯老年门球赛等。乐龄平台，兴
趣会友。幸福世家设置中大型活动中心，
为老人提供温馨的活动场所，满足老人
的兴趣爱好的实施，真正实现晚年快乐
生活。

记者：蒙台梭利工作室的运用主要
为了什么，有什么样的效果？

徐险峰：蒙台梭利工作室是由教育
家玛丽亚·蒙特梭利创立的教育法，其特
点在于十分重视儿童的早期教育，是当
今最前沿的早教方式。其运用是因为许
多老人肩负着照看孩子的重任，而保姆
的工作却始终不能放心。日间照料中心
为方便需要照顾孩子的老人，设置了先
进的蒙台梭利工作室，让老人跟孩子一
起接受先进的教学理念，增强手眼协调
能力、培养数量概念、逻辑思维能力、理
解能力和判断能力。

记者：今后幸福世家的发展方向是
怎样的？

徐险峰：日前，申银万国证券股份有
限公司、瑞华会计师事务所、山东纵观律
师事务所组成的新三板上市审核小组在
幸福世家会议中心就幸福世家新三板上
市改制方案进行了探讨和确定。

最后上市审核小组确定了下一步公
司的改制方案和各自审核工作的进度计
划，确定12月底完成初步股份制改造，于
2014年6月底完成新三板挂牌。这将对引
领养老事业的发展大有裨益。

山东省中医院

举办健康讲座

鼻炎小毛病

常犯危害大

告诉你一个鼻炎方

山东省中医院近期将举行两场
“中医健康大讲堂系列讲座”，地点
设在东院区新综合楼二楼学术报告
厅。

据了解，11月5日(周二)下午2

点半，将由该院脑病科知名专家胡
志强教授主讲“中风病的预防”；11

月12日(周二)下午2点半，由该院肝
病科知名专家尹常健教授主讲“中
医养生漫话”。
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