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与爱人出游有惊喜也有烦恼，为了
你们的完美爱情旅行，有些窍门是必须
要了解一下的。
留些“自由行”时间

有时候最符合“共同度假利益”的
行程，就是留给彼此一点“自由行”时
间，短到足够你在马桶上“清理”自己或
是她在化妆台前打扮自己的时间，长到
可以让你去博物馆参观，她去百货公司
闲逛的一个下午，都可以列为自由行的
选项，如此一来，就不用为彼此的坚持

“讨论”得面红耳赤，又能把大家想逛
的、想看的、想买的、想做的全都一网打
尽。
选对地方

常常有新人在规划行程时，对于所
谓的“浪漫”地点非常执着，但事实是，
任何地点都可能创造出浪漫的气氛，重
点还是你俩想去哪以及做什么事，虽然
夜景的确是比霓虹灯浪漫，海景也比山
景听起来令人向往，但是如果带着视水
如蛇蝎猛兽、或者避阳光唯恐不及的她
到热带岛屿享受阳光沙滩，光是每天撑
太阳伞躲太阳可能就吓跑了不少浪漫
气氛，所以事先讨论彼此属意的旅游地
点以及偏好的旅游方式，比四处打听哪
里最浪漫，更能规划出彼此都满意的浪
漫行程。
一定要一起规划

如果只是挑选晚餐餐厅、周末电
影，或许由一个人主导比较有效率，但
如果牵涉到要花上大把银子，一同出游
旅行好几天，最好还是在决定地点之
后，两个人共同分工规划细部行程比较
好，比方说她对吃比较有研究，就可以
由她负责挑选餐厅，你对名胜古迹地方
特色比较有坚持，就可以由你负责出游
的路线。

如果彼此对吃对行对住对玩都同
样有研究有坚持，那一人负责一天的行
程也ok，或是列出这次旅游想做、必做、
不能不做的清单，然后一同安排出符合
清单最大范围的行程，也是个好方法。
协调出最符合“共同利益”的行程

特别是采用清单列表方式规划行
程，难免会碰到彼此各有坚持的时候，
老是僵持不下也不是办法，还不如坐下
来好好看看到底哪些城市景点餐厅，安
排起来最方便顺畅不绕路费时，彼此各
退一步，互相协调出最符合“共同度假
利益”的行程。
保留点弹性

有道是“计划永远赶不上变化”，在
规划行程时，最好保留点弹性，多准备
个备案，以防天公不作美，没办法外出
爬山涉水时，还有室内活动可以打发时
间，在外奔波一整天走到腿酸懒得外出
用餐时，还有食物可以果腹。
保持开朗心情

是的，航班可能会delay，行李可能
会弄丢，旅馆可能会漏订，餐厅美食可
能会不如预期可口，但就是因为计划永
远赶不上变化，遇上不如人意的变化
时，还是要保持开朗的心情，能用钱解
决的麻烦就用钱解决吧，能一笑带过的
问题就轻轻笑过吧，别让这些事后看来
都可能变得微不足道“变化”，破坏了整
个旅游的心情情绪。
留点浪漫一下的时间

既然难得能出外过个两人世界，自
然不要都只忙着观光采购，把行程排得
满满的，当个尽职的观光客，而忘了留
下浪漫一下的时间，当个尽职的情人。
不管是草地上的午后野餐，还是不用出
门就能享用的床上早餐，或是搭配夜晚
的微风一同享受的月光散步，总之，至
少预留一点为另一半创造惊喜的时间。

掌握小窍门，

让爱情之旅完美无瑕

“如果不去西西里，就像没有到
过意大利，因为在西西里你才能找
到意大利的美丽之源。”这是格斯在
1787年4月13日到达巴勒莫时写下的
句子，这是他为寻找西方文化的根
源第一次来到意大利。的确如此，这
个地中海上最大的岛屿，也是意大
利面积最大的省份，这的确是一块
美妙的土地，这里迷人的自然风景
与人文风景非常和谐地融合为一
体。

西西里风光迷人，金色的海滩、
明媚的阳光，这样的生活惬意、淳朴

且简单。尽管处于地中海许多种文
明的交汇点，但与意大利半岛隔海
相望，所以西西里仍旧保留着许多
较为农村化地区的特点。
艳遇贴士：

交通：在西西里岛游玩可选择
自驾游的方式，从南部开车过去可
以看到壮观的跨海大桥，到达的第
一个海滨城市会是梅西纳，然后沿
着公路开往卡塔尼亚，一路上有无
数小镇可以参观，其中包括陶米纳，
当然最后一站就是首府巴勒莫。

天气：西西里岛具有明显的地

中海型气候特征，具有春秋温暖，
夏季炎热，冬季潮湿的气候特征，
每年的春秋季是西西里岛旅游的
最佳时节。

美食：意大利菜味浓香烂，以
原汁原味闻名，烹调上以炒、煎、
炸、红焖等方法著称，并喜用面条、
米饭作菜，而不作为主食用。意大
利人吃饭的习惯一般在六七成熟
就吃，这是其他国家所没有的。

艳遇地：意大利西西里岛

推荐理由：在这里谎言都变成了甜言蜜语

艳遇地：美国夏威夷

推荐理由：东方的妩媚结合西方的性感

夏威夷拥有全世界最活跃的火
山和全世界最高的海洋高山，它是全
世界地质构造最年轻的地区之一，也
是美国最年轻的州。但夏威夷最与众
不同之处，大概就是它的阿罗哈精
神：夏威夷人的热情好客与岛屿四季
宜人的完美风光相得益彰。

在这里没有明显的季节之分，
阳光明媚，微风和煦。男人们穿上印
有五彩斑斓夏威夷花朵的阿哈衬
衫，女士们则往往在耳朵后插上一
朵香气袭人的赤素馨或披戴花环。
听着萦绕耳际的夏威夷轻快旋律，
感受着草裙舞及冲浪者发出的神秘
魅力，在这里你有永远也做不完的

热带梦，这就是夏威夷，结合着东方
的妩媚与西方的性感。

欧胡岛是夏威夷的必到之地，
因为群岛对外的国际机场就在欧胡
岛上。这里的威基基海滩区近一英
里长，但每天到这里的游客多达
25000人；将威基基海滩挤得几乎看
不见白沙，有人因此将其戏称为“人
肉沙滩”。威基基海滩的海浪很大，
最适合冲浪运动；不大会游泳的人
可以在防浪提前嬉水，或者躲在墨
镜背后肆无忌惮地欣赏美女。
艳遇贴士：

交通：叮当车(夏威夷观光巴士)

是畅游夏威夷最省钱的方法，起点

在夏威夷皇家购物中心，在各饭店
设站经过，旅客仅需在饭店门口上、
下车即可。

天气：夏威夷地处热带，全年气
候温和宜人，一年四季都是绝佳的
旅行季节。

美食：到过夏威夷的游人，对那
里的小吃必定难以忘怀，街头的摊
档里鲜美的海鲜及芋头、椰子，风味
万千，糅合了来自世界各地的口味
特色。

艳遇地：西班牙塞维利亚

推荐理由：这里的姑娘奔放如弗拉明戈舞

有人说西班牙是一个令人去了
还想再去的国家，它没有英伦的那
份典雅矜持，没有法国巴黎那般浪
漫华贵，但西班牙人有着火一般的
激情。塞维亚是西班牙南部一座美
丽的城市，它坐落在瓜土尔吉维尔
河右岸，是安达卢西亚自治区首府，
是西班牙唯一有内河港口的城市。

塞维利亚至今仍保留着古城风
貌，这里有罗马式、哥特、巴洛克式
及文艺复兴式的建筑和花园，享有

“花园城市”的称号。而且这里自然
风光秀丽，旅游业较发达，每年都吸
引了成千上万的游人。

说到塞维利亚，人们首先想到
的是斗牛士和吉普赛女郎。歌剧《卡
门》中那个放荡不羁的塞维利亚女
郎和英俊倜傥的沙场勇士，深深留

在人们的印象中，而火辣辣的斗牛
士舞曲，一直让人激动不已。塞维利
亚古城墙里面是旧城，巨大的城门
仍有汽车进出，城中有狭窄的街道、
小酒馆。许多街道的两旁都种着植
树，黄橙橙的果实累累压枝。

在西班牙人的心目中，斗牛士是
受崇拜的英雄。诗人加西亚洛尔卡曾
为血洒沙场的斗牛士写下诗句：“塞维
利亚的王子，哪一个能与您相比，您的
剑锋利坚韧，您的心真诚豁达。”
艳遇贴士：

交通：塞维利亚的公共汽车网
以C-1、C-2、C-3、C-4四路车为基
础，绕着塞维利亚的公车网巡环行
驶，四方都有通向市中心的车。主要
的公共汽车站集中在旧城区市中心
的努瓦广场、拉安卡纳希弘广场。

天气：塞维亚靠近大西洋海岸，
一年四季气候温和，但昼夜温差较
大。每年3月-5月气候宜人，气温最
高不超过30℃，是绝佳的旅行时间。

美食：要品尝到真正的塞维利
亚风味菜，最好是去一些小酒馆，那
里不仅菜的品种多，而且很便宜。通
常，夏天最受欢迎的菜是具有消暑
作用的沙拉、蔬菜冷汤及肉酱；四月
间的主食是鳕鱼；大部分餐馆全年
都有胡瓦山出产的精致火腿、桑鲁
卡明虾等名菜，佐以塞维亚有名的
蒙萨隆尼亚酒，实在是一流享受。

相亲旅游风行

行行走走在在美美景景中中邂邂逅逅奇奇遇遇
对于单身贵族们来说，旅行不仅可以放松身心还是个“偶遇”的好时机。11月，让我们

告别单身，行走在美景中邂逅奇遇吧！
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