
看看多多彩彩的的叶叶子子 赏赏累累累累的的硕硕果果
今秋，醉入一场秋天的童话

专刊记者 郝鑫

一到秋天，常常让人想起“春华秋实”，经历了春天的缤纷，夏天的葱郁之后，迎来
了秋天的收成。秋天所描述的美景，总是离不开那多彩变幻的叶子和枝头累累硕果，除
了代表着农夫的丰收感言外，更是热爱自然的驴友心头好。

摘果看点：
砀山县位于安徽省最北

部，皖、苏、鲁、豫4省交界处，但
却出产好吃的酥梨，入选中国
世界纪录协会“中国酥梨第一
县”，以果实硕大，黄亮美色，皮
薄多汁，肉多核小，甘甜酥脆等
特点，驰名海内外。该县西南门
镇、良梨镇、唐寨、李庄镇等被
称为万亩果园，每年9月酥梨开
始成熟，游客能直接到果园摘
梨。
线路联游：

离 砀 山 万 亩 梨 园 3 0 公
里，就是河南省商丘景色优
美的芒砀山景区，景区内有
令人叹为观止的西汉梁王陵
墓群，出土了金缕玉衣、青铜
器、玉器、鎏金车马器等大批
稀世珍宝。而柿园汉墓被盗

后所遗存的四神壁画，早于
敦煌壁画600余年，被世人誉
为“敦煌前的敦煌”。

Tips：
烟台至砀山，自驾大约是11

个小时，乘火车大约是13个小时。

葡萄是最多人喜爱的水果
之一，而秋天到新疆，少了酷
热，多了凉意，而到吐鲁番盆地
的葡萄沟摘葡萄，更是一直深
受游客喜爱的旅游项目。
摘果看点：

吐鲁番独特的气候孕育了
世界上最甜美的葡萄，而位于
火焰山西端的葡萄沟，是吐鲁
番种植葡萄最有名的地方，一
条长约8公里、宽约2公里的峡
谷之中，遍布着无数的葡萄架
以及层层叠叠的葡萄藤蔓，挂
着一串串晶莹剔透的葡萄，十
分诱人。
线路联游：

从乌鲁木齐乘车赴吐鲁
番，途中可看到亚洲最大的风
力发电站及盐湖风光。吐鲁番
盆地的“火焰山”就是《西游记》
中的那座火焰山，秋天比夏天

凉快；而库姆塔格沙漠是离城
市最近的沙漠；另外，柏孜克里
克千佛洞和二千多年历史的高
昌故城是当地重要古迹。

Tips：
烟台到乌鲁木齐需从青

岛乘机，然后经高速到达吐
鲁番。

大家都说，西藏最适合旅
游的季节在夏天，那里有遍野
的野花和七色彩虹。但是西部
风光摄影师卢海林却说，如果
你没有在秋天的时候去过西
藏，就永远不会知道这个地方
秋天同样是震撼人心，美丽异
常。其中，西藏拉萨、林芝的秋
色尤美。
秋色看点：

秋日的西藏，天高云淡，空
气怡人。十月的蓝天，霞光如火，
十月的大地，一派颂歌……其中
首府拉萨，有着藏族文化无可比
拟的文化瑰宝，是所有热爱青藏
高原的旅游者所不能错过的地
方，就像屹立在山冈之上是布达
拉宫，秋天的夕阳中尽显巍峨。
而地处西藏东南的林芝，则是闻
名遐迩的“西藏的江南”，还有野
性神秘的墨脱国家级自然保护
区以及被称为世界第一大峡谷
的雅鲁藏布江大峡谷，随处是一
派神奇的自然景观。这里也是门
巴族、珞巴族等少数民族的聚居
地，这些民族至今保持着古老的

生活习俗和宗教信仰，和奇特的
自然风景一起勾勒出这世界仅
存的绝少为人类所涉足的净土
之一。
线路联游：

从拉萨到林芝，沿途已经
风光无限。在林芝境内，则可由
波密到八一，再由八一到排龙，
徒步由排龙到札曲游览雅鲁藏
布江大转弯和世界上最深的峡

谷，再由札曲到排龙，途中造访
门巴族村落，欣赏原始森林，最
后乘车由排龙到米林，由米林
到山南地区的加查，沿途还可
以欣赏到雅鲁藏布江大峡谷的
风光。
Tips：

可先飞到拉萨，然后转赴
林芝。如果想独游林芝，可从成
都转机前往。

秋天是收获的季节，最能代表收获的自然是压弯枝头的累累
硕果。虽然我们不是农夫，但是面对大自然的恩赐，也满心是喜悦。

林芝——— 等待发现的秋色秘境

秋天，就像大自然用画笔勾勒浓墨重彩的色彩世界，就连那小
小的叶子，都变成了难以抗拒的秋色诱惑。赏叶篇

赏果篇

吐鲁番——— 葡萄晶莹最美

砀山——— 酥梨最清甜

因为张艺谋的一部电影
《山楂树之恋》，不知搜刮了多
少人的泪水，连山楂树也成了
爱情的象征。但与电影不同，
在现实中平凡而幸福的人们
终会尝到爱情的果实。河南太
行山脉中的万仙山特产山楂，
滋味酸酸，却又甜在心头。
摘果看点：

万仙山是河南著名的山
楂生产地。万仙山植被极佳，
各类果树繁多，核桃、柿子比
比皆是，而山楂树更是漫山遍
野，有数万亩之多。过了中秋，
万仙山上已经是果实累累，山
果飘香。青涩的山楂已羞红了

脸庞，成熟的核桃也挂满枝
头。
线路联游：

太行山脉中的万仙山，不
得不提的是郭亮村。被称为影
视村的郭亮村是万仙山景区
里的明珠，一个以奇特壮观的
悬崖绝壁和人工开凿的绝壁
长廊而为人所知的村庄，被称
作“挂在绝壁上村庄”。而位于
万仙山景区最北边的罗姐寨，
完整地保留着古朴自然的村
容村貌。
Tips：

可先飞到郑州，坐车到新
乡后可包车前往万仙山。

要是说再苍凉的秋景，想
到的不外乎是那荒凉的戈壁
沙漠，但是在深秋时节，金色
胡杨却能把这荒漠装点得如
诗如画、灿烂辉煌。而胡杨作
为残余的古老树种，其珍贵的
程度与银杏齐名，具有极强的
生 命 力 ，有 活 化 石 之 称 。其
中 ，世 界 上 最 古 老 、面 积 最
大、保存最完整、最原始的胡
杨林保护区就位于塔克拉玛
干沙漠东北边缘的塔里木河
中游、新疆的巴音郭楞州轮台
县城南的塔里木胡杨林国家
森林公园。
秋色看点：

塔里木胡杨林国家森林
公园总面积100平方公里，是
新疆面积最大的原始胡杨林
公园，也是整个塔里木河流域
原始胡杨林最集中的区域。这
里，塔里木河自然景观、胡杨

景观、沙漠景观为一体，是最
能体现“大漠孤烟直，长河落
日圆”的壮美塞外风光。除了
游塔河赏胡杨外，还可探丝路
寻古城、进轮台见石油、入塔
中观沙海。
线路联游：

巴音郭楞州除了胡杨林公
园，还有众多知名景点，包括楼
兰古城、阿尔金山、罗布泊、巴
音布鲁克、博斯腾湖等。
Tips：

烟台到乌鲁木齐需从青
岛乘机，然后乘车前往轮台。
胡杨链接：

内蒙古额济纳旗的胡杨林
景区，也是世界上难得的保护
完整的胡杨林，在那里能欣赏
美丽胡杨林秋色。景区附近还
有美丽的巴丹吉林沙漠，以及
最完整的西夏古城--黑水城
遗址等。

推荐地：轮台

胡杨林外孤烟直

推荐地：新乡

山楂树酸甜证爱情
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