
一个10岁男孩偷偷从家里
拿走1 . 4万元，花7000多元买
了iPhone5s手机、配件、路由
器等，孩子事后给出的缘由是
很多同学都有智能手机，可自
己的手机不是智能的。这件事
让不少家长惊叹：智能手机对
孩子的吸引力就这么大？

笔者走访获悉，不少小学
生都在使用智能手机，除了辅
助学习、方便联系，一些学生
还在课堂偷偷“蹭网”，有的
甚至迷上网络游戏……

随着“触屏时代”到来，
玩游戏几乎成了各地小学生的
共同娱乐。近日，第五届网络
游戏评论文化沙龙上，北京师
范大学教授沈绮云表示，北师
大的一项调查表明，北京近2

万中小学生网游成瘾；广州市
少工委联合广东省社科院青少
年成长教育中心“青少年媒介
素养教育研究”课题组做的一
项调查也显示，广州当代在读
小学阶段的“零零后”中，有
七成以上每天都玩网络游戏。

对孩子来说，智能手机犹
如一把“双刃剑”，究竟该如
何理性面对？

对此，心理咨询研究专家
表示，小学生玩智能手机、网
络游戏的现象日益普遍，要一
分为二来看，孩子们确实可以
从接触新事物的过程中满足智
力和玩乐需要，不过，家长要
引导孩子，注意守住底线：大
型游戏耗时费力，小学生最好
别沾，每天玩游戏最多不要超

过30分钟，家长更要以身作
则，做好榜样。

专家同时提醒，孩子对电
子产品过于依赖，家长也要反
思，很多家长为让小孩子听
话，把平板电脑、手机等给小
孩子当玩具，孩子长大上学
后，再让远离就难了。

业内人士建议，家长对孩
子的正确引导非常重要，比如
多带孩子游玩，参加户外、社
会实践活动等，让孩子找到新
乐趣，让他们旺盛的精力有安
放之处。同时，家长也要学着
了解孩子的玩乐世界，成为孩
子的玩伴儿，这样既能密切亲
子关系，又能和孩子更好地沟
通。

宗和
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临朐县柳山镇

多措并举加强师德建设
近年来，临朐县柳山镇为进

一步增强广大幼儿教师爱岗敬
业、教书育人、为人师表的自觉
性，注重师德建设工作，全面提
升教职工师德素质水平。

加强制度规范，强化考核评
价。该镇教管办出台了《柳山镇
幼儿园教职工行为规范》，对教
师的思想素质、业务素质、穿着
打扮、言行举止等方面做出了明
确规定。建立完善了教师职业道
德考核制度，对违反职业道德规
范的教师给予处分，并在年底评
先树优工作中一票否决。

丰富活动内容，增强师德教
育实效。学期初，在全镇开展“孩
子在我心中”演讲比赛，围绕

“怎样做优秀教师”、“如何爱孩
子”等师德教育主题，深入开展
师德师风大讨论活动。同时，推
出家长服务承诺制度，做到一不

求(不求家长为个人办私事)，两
主动(主动与家长打招呼、主动
与家长交流孩子在园情况)，三
个一样(对家长不分其职务高
低、能力大小、熟悉与不熟悉一
个样，对是否按时接送孩子的家
长一个样、对本园教职工子女和
其他孩子一个样)，四个细心(细
心照顾幼儿进餐、细心照顾幼儿
入睡、细心照顾幼儿仪表整洁、
细心照顾幼儿生活)，进一步强
化教育实效，全方位规范教师的
从教行为。

评先树优，发挥先进典型带
动作用。每年开展标兵评选活
动，通过家长投票与教职工评选
相结合的方式，推选出“师德标
兵”、“赛妈妈标兵”在全镇进行
表彰，在教师中形成了学习、崇
尚、争当师德模范的浓厚氛围。

柳山镇教管办 陈安欣

昌乐聋校活动育人见成效
近年来,昌乐聋校坚持“以

人为本，育人为本，德育为
首”的办学理念，以培养学生
的综合素质、适应社会的能力
为宗旨，以多形式、全方位的

实践体验、创新能力为载体，
教书育人，活动育人，实践育
人，走出了一条独具特色而又
系统科学的德育工作新路子。

逄赧赧

潍坊学大教育举办
“青春期如何与孩子沟通”公益讲座

青春期孩子的叛逆一直
是很多家长都会遇到却没有
什 么 有 效 方 法 来 应 对 的 问
题。为了减轻孩子的心理压
力，潍坊学大教育于11月2日
在潍坊盈隆校区举办了一场
“青春期如何与孩子沟通”
的公益讲座。

讲座由潍坊学大教育盈
隆校区教育咨询主任张老师
主 讲 。 张 老 师 在 讲 座 中 指
出，人在青春期这个重要的
转折点，家长教育方式不能
太偏执。

讲座结束后，参加讲座
的田同学的父亲说道，孩子
今年读高一，逆反心理相当
严 重 ， 而 且 还 有 早 恋 的 迹
象。大人工作忙，没有太多
时 间 来 顾 及 孩 子 的 心 理 问
题。听了张老师的讲座受益
匪浅，打骂不仅对孩子的心
理有害无利，而且会让孩子
的叛逆心理越来越严重。张
老师建议他晚上回去和孩子
静下心来平等的谈一次话，
把 所 有 问 题 都 摊 开 来 说 说
看，或许会收到意想不到的

效果。
潍坊学大教育不仅在孩

子们的个性化辅导上一直拥
有着无可比拟的教学优势，
而且也一直关注着孩子们的
心理健康与指导。类似这样
的讲座潍坊学大教育会不定
时地在每个校区开设，让更
多的家长和孩子能够抹除隔
阂，更好地交流和沟通，才
能保证家庭和睦，让孩子健
康成长发展。

李述伟
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