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本报讯(记者 师文静)
15日22：06，由著名演员谢园
首次担任主持人的北京卫视

《我爱中国味》继续打造“爱
家周末菜”。两位嘉宾鞠萍和
侯军将主打温暖、孝顺菜系，
用普通却温暖的家常菜对阵
专业厨师团。鞠萍将在现场温
情回忆和父亲关于折箩的故
事；而出身相声世家的侯军则
让“ 叔 叔 ”谢 园 丢 了 主 持 饭
碗。

深受各年龄层观众喜爱
并被尊称为“姐姐”的鞠萍带
着 自 己 最 有 童 年 记 忆 的 美
食——— 折箩出现在节目现场。
在鞠萍的回忆里，折箩可不是
一般的剩菜，而是包含了父母
对自己的爱。鞠萍因身在外地
录像，未能见到父亲最后一面
而留下了无尽的遗憾，在现场
她不仅倡议观众多回家陪父
母吃吃饭，还推出了父亲最爱
吃的红烧带鱼。

本报讯(记者 师文静)
2014年1月，江西卫视独家巨
制、欧洲原版的喜剧综艺节目

《谁能逗乐喜剧明星》将火爆
登场。节目将携春晚笑星和巨
额奖金领衔笑点高地，为了观
众开怀而不懈逗乐。你的笑点
hold住吗？

《谁能逗乐喜剧明星》来
自德国，红满欧洲，每期收视
都超过原频道同时段收视的
50%。江西卫视买进这档来自
德国的娱乐节目版权后，将进
行全方位改造和包装，并请版
权方派出原班人马全程协助，
力保华语版品质依旧高端洋
气上档次、搞笑逗乐 h i g h翻
天。

《谁能逗乐喜剧明星》特
邀国内喜剧大咖重磅加盟，参
与节目的选手不限年龄、不限
形式、不限性别，只要能在60

秒内逗乐两位喜剧明星，就能
赢得巨额大奖。据江西卫视透
露，为了保证节目品质，坐镇
现场的两位喜剧明星极有可
能是春晚的常客，相信这些曾
经逗乐全国观众的喜剧大咖
能和民间草根搞笑达人碰撞
出精彩的火花。

欧洲原版喜剧

综艺火爆来袭

《我爱中国味》

鞠萍忆折箩的温暖

曾经以《奋斗》、《我的青春谁做主》、《北京青年》“青春三部曲”风靡
荧屏，为中国80后们解疑答惑、造梦打鸡血的导演赵宝刚，近日竟然携一
部看似风格突变的《老有所依》登陆北京卫视。由“讴歌热血青春”转向

“温情注视老年”，是他老了，还是他视野中的我们老了？
面对记者的疑惑，赵宝刚坚称：“《老有所依》不是老年题材的电视

剧，它是拍给年轻人看的！我不能老了只想说青春无悔！”

《老有所依》聚焦中国养老问题

赵赵宝宝刚刚：：
我我的的作作品品都都落落地地

国人要调整

养老的心态

齐鲁晚报：您早年参与创
作了多部引领中国电视剧风潮
的作品。“青春三部曲”更是承
载了一代年轻人的青春与奋
斗。为什么说《老有所依》不是
老年题材的电视剧，而是拍给
年轻人看的？

赵宝刚：一句话，《奋斗》的
孩子们大了，成了《北京青年》，

《北京青年》结了婚生了孩子，
又发现得《老有所依》。我拍的
东西，就是这么一路走下来的。
所以《老有所依》实际上是“青
春三部曲”的延续，这些人长大
了，生了孩子了，有了家庭了，
你看看他们的生活状态是什么
样子？明天老之将至，这是个以
老讲老的后青春时代，它有两
个层面：一个就是你成家了，你
老了，处于一个后青春时代；另
一个是你上面还有老人，老人
更是在一个比你更后的后青春
时代。

齐鲁晚报：《老有所依》想
要传达给年轻人一种什么样的

养老观念？
赵宝刚：通过这部剧，父母

可以了解子女所想，子女也可
以了解父母的想法。现在中国
的养老问题是个很大的难题，
养老不能只依靠国家，靠自己
的儿女，这个“依”实际上是依
靠我们自己。大家可以算一算，
你结婚后关注度有多大的比例
放在孩子身上，又有多大的比
例在老人身上，你是否考虑过
自己的晚年生活该怎样度过？
我就是通过这个剧中的几个年
轻人告诉大家，在养老这件事
情上，我们需要调整心态，要提
早做准备。我也在考虑自己老
了怎么办。

千万别说

我的戏不落地

齐鲁晚报：您一直在强调
《老有所依》是站在年轻人的视
角上讲故事，具体表现在哪些
地方？

赵宝刚：通过看这个戏，你
们会觉得很伤感很悲哀，为什
么？你看着看着会对一个老人
产生理解和怜悯，这正是我想

要的。在看电视剧的时候你会
突然想到，哎，我要给我妈打一
电话。这部戏的一开场就是，一
个老头为了抢早市的廉价排
骨，突然就摔倒在地上了，江木
兰在去帮助老人之后，联想起
了在老家的爸爸，马上给爸爸
打了一个电话，剧情就是从这
开始的。原来剧本的开头不是
这样的，是我给改成这样了，我
一定要从年轻人的心态去看待
老人。

齐鲁晚报：有人质疑“青春
三部曲”中的某些情节不够落
地，比如天上掉下个有钱爸爸，

《老有所依》应该不会出现这种
情况吧？

赵宝刚：千万别说我拍的
戏不落地，“青春三部曲”绝对
是落地的，这个落地是“当代意
识”的落地，不是“传统观念”的
落地。什么叫“落地”，你
们认为是曾经发生的
事，就觉得它落地了。
而我所谓的落地是
未发生的，但实际上
它是将要发生的、是
一个未来社会的
趋势。它不是今

天大多数人身上发生的事，而
是它的理念使得今天已经有人
有了这种行为，比如“青春重新
走一回”，不是我说的，是我观
察了那么多人重走青春路之后
拍了这个题材。这就跟《老有所
依》是一个道理，过去老年题材
不是没拍过，有好几部，关键是
你抓了什么点去表现这个“老
有所依”。我可以透露一下，我
要拍的下一部电视剧叫《我想
有个家》，你想有一个什么样的
家？怎么去有一个家？这也是所
有人都关心的问题。

本报记者 邱祎
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