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保保暖暖内内衣衣噱噱头头多多，，购购买买需需谨谨慎慎
消协发警示：购买保暖内衣关键看其保暖性能，莫让促销噱头晃了眼
文/片 本报记者 张文娟

随着天气渐冷，保暖内衣热袭各大商场，逐渐进入销售旺季。
超保暖、美体、抗菌、环保、远红外、磁疗等新名词让人眼花缭乱。
保暖内衣是否真的有这么多功能，是否都对人无害？消费者协会
特别发出消费警示，广大消费者在购买保暖内衣时，最重要的还
是要看重其保暖性能，莫让促销噱头晃了眼。

随着天气的转凉，保暖内
衣销售火爆，不少保暖内衣在
被标上了“新材料”、“高科技”
的标签后，价格也是水涨船高。
19日，记者走访了几家大型商
场和内衣专卖店发现，虽然是
工作日，但前去购买保暖内衣
的市民还是很多。

“最近天冷了，今天有空
过来挑选几款保暖内衣。”一位
年轻女士说，爸爸妈妈年纪大
了，腰椎不好，过来选两款可以
护腰的。同样在细心选购保暖
内衣的杨女士告诉记者，保暖

内衣是她冬天的必备品。天冷
又不愿穿的太臃肿，里面穿个
保暖性好的保暖内衣，外面搭
个打底既漂亮又不冷，这个冬
天就可以了。

莱芜尚座保暖内衣专柜的
销售人员说，最近几天来买保
暖内衣的顾客很多，价位在百
元左右的保暖内衣卖得最好。

“除了因为今年的新款更时尚
轻薄外，更主要还冲着价格而
来。因为今年的双十一不管是
网商还是实体店打折都比较
多。”另一家内衣店的店主说。

目前，莱卡、炭卡、莫代尔
等高科技名词满天飞，厂家的
宣传也是五花八门。保暖内衣
的宣传除了传统的保暖、美体
功能外，还有的标上了磁石发
热等奇效。记者在凤城西大街
多家商场和内衣专卖店都看
到了这种可以磁石发热的保
暖内衣。

“这种保暖内衣的保暖性
很好，带有磁石会自动发热
的，穿着非常舒服。”莱芜服装

城对面内衣店的店员说，这款
内衣卖得很好，店员自己都
穿，顾客也都冲着磁石发热才
来买的。随后记者在店里看到
了店员介绍的磁石发热保暖
背心，这件背心在背部和腹部
各有约巴掌大小的涂层，这个
涂层由许多红色凸点组成。店
员介绍磁就在这些红色的凸
点上，这件薄薄的女士背心因
为有磁石发热竟卖到了200多
元钱。

除了仅有磁石发热的保
暖内衣，记者还在某商店看到
了一款名叫“托玛琳远红外自
发热磁疗衣”的保暖内衣。店
主介绍，托玛琳是一种热感应
材料，在人体体温的激发下，
激发托玛琳的特性——— 热电
效应和压电效应。在产生电荷
的同时，托玛琳也会释放远红
外线，人体接收远红外最直观
的感受就是热，从而达到自发
热的效果。“这款保暖内衣穿

着很舒服，主要是由生命能量
磁性纤维、锗纤维、远红外纤
维编织而成的，配以温感变色
的托玛琳自发热涂层，还有独
特的温灸调理功能。”店主说，
这款保健衣服是国家专利产
品，不仅保暖性好，还可以促
进全身的微循环，对身体还有
保健作用。当记者问到是否可
以看一下专利证明和执照时，
店主又说自己只是经销商，没
有跟厂家要专利等相关证明。

据了解，目前市场上出售
的保暖内衣多采用复合夹层
材料制成，有些是在两层普通
棉织物中夹一层蓬松化学纤
维或超薄薄膜，因为这样能通
过阻挡皮肤与外界进行热量
交换，从而起到较好的保暖效
果。现在，越来越流行的是薄
且贴身的保暖内衣，广告语上
更是宣称保暖性比厚的保暖
内衣更好。随着保暖内衣市场
上竹炭、莫代尔、莱卡等新材

料的出现，一些商家借机混淆
概念，大肆吹嘘某材料的保暖
性能，其实这些材质只能增加
面料弹性、面料柔滑度等性能
并没有增强保暖性。

莱芜金桥服装城保暖内
衣专柜的一名售货员介绍，店
里并没有磁石发热的功能型
保暖内衣，保暖性最好的就是
黄金甲保暖。“那种说治疗颈
椎或者磁石自动发热的，都是
糊弄人的，对人身体没好处也

没坏处，根本没有那么神奇的
功效。”售货员说，保暖内衣的
材料主要以棉、麻、竹纤维为
主。像是莫代尔这种新型的材
质，其实是一种再生纤维，本
身并没有发热功能。保暖内衣
在棉质基础上添加这种材料，
只能起到使面料柔软的作用，
穿在身上会感觉很舒服，保暖
性远比不上羊毛。

从事服装生产多年的亓
先生说，市面上多数添加新材

料的超薄保暖内衣并不具备
保暖性，而一些添加了复合化
学纤维的产品虽具有一定保
暖性，像是聚酯纤维就是目前
使用最广泛的化纤服装面料，
它有质轻保暖的效果。“加入
化纤成分的保暖内衣虽然保
暖性好但并不是所有人都适
合穿，皮肤敏感的人穿这种加
入化纤成分的衣服会引起皮
肤瘙痒，穿起来并不舒适，应
慎重选购。

本报11月20日讯(记者 于鹏
飞 通讯员 刘红) 11月16日至
18日，第十五届中国国际高新技术
成果交易会在深圳市隆重举行。
为了广泛宣传莱芜近年来在高科
技发展中取得的成绩，加强科技
交流，市科技局相关负责人及能
源电器、科泰电力两家企业的负
责同志赴深圳参会。

据了解，中国国际高新技术
成果交易会，是目前中国规模最
大、最具影响力的科技类展会，有

“中国科技第一展”之称。第十五
届高交会紧扣创新驱动发展的时
代强音，共设有六大板块，总展览
面积超过11万平方米，50多个国家
和地区的100多个代表团、3000多
家参展商、1万多个项目参加展
示、交易和洽谈。

期间，莱芜代表团先后参加
了由国家发改委、科技部、工信
部、财政部、中国工程院、清华大
学共同主办的战略性新兴产业发
展报告会，听取了国家统计局张
卫华副司长所做的《战略性新兴
产业统计工作进展情况的报告》，
李国杰、卢秉恒等9位院士专家所
做的新一代信息技术、高端装备
制造业等战略性新兴产业发展情
况的专题报告，参观了互联网应
用技术与服务、智能平板与无线
通讯设备、软件应用技术与信息
化应用、新兴技术应用、消费电子
产品、自动化控制设备与服务六
大高新技术成果展区，考察了深
圳发掘科技有限公司、振华通信
设备有限公司、统赢软性电路有
限公司等高端电子信息企业。

莱芜市赴深圳

参加十五届“高交会”

11月9日，山东省健康论坛暨
省老年保健康复分会成立大会在
济南举行，莱芜市人民医院被评
为“健康保健工作先进集体”，黄
婼被评为“山东省健康保健工作
先进个人”。

近年来，莱芜市人民医院十
分重视健康保健工作，以“健康山
东行动”为工作目标，以“创先争
优”和“公立医院改革”、“服务百
姓健康”活动为载体，立足实际，
创新思路，把深化健康保健工作
与开展医院评审、“公立医院改
革”活动、“创先争优”活动、“服务
百姓健康”活动有机结合起来，为
百姓做好健康服务和健康指导工
作，取得了显著成绩。 (张国华)

莱芜市人民医院荣获

省健康保健工作先进集体

11月19日，莱芜50名高校毕业
生启程赴上海参加创业培训。

今年以来，按照市委、市政府
安排部署，市人力资源和社会保
障局积极实施大学生创业引领计
划，全力推进大学生就业创业。为
激发高校毕业生创业热情，提升
创业能力，组织选拔了50名具有
创业愿望和创业能力的高校毕业
生，赴上海交通大学继续教育学
院参加为期10天的创业培训，通
过名师授课、专家指导和现场观
摩交流等方式，系统学习创业准
备、商机识别、创业规划及团队行
动、产品销售、风险管控、资金筹
措、经营理财、品牌文化建设等创
业知识和技能。

培训结束后，市人力资源和
社会保障局将为培训学员提供政
策协调落实、创业指导、创业孵化
等创业全程服务，促进学员成功
创业。 (杨春杭)

莱芜50名高校毕业生

赴上海参加创业培训

据莱芜一家医院的王医
生介绍，保暖内衣因为是贴身
穿，所以选购时应该慎重选
择。化学纤维磨擦容易产生静
电，静电会在人体周围产生大
量阳离子，使皮肤的水分减
少，水分少了皮屑就会增多。

“尤其那些本身皮肤干、排汗

少的人，越穿皮肤就越干。”王
医生说，运动后容易出汗，汗
液中还有尿素、盐物质等各种
毒素都会排不出去，所以有些
人就感觉到皮肤瘙痒。

由于许多人买保暖内衣
是给老人的，王医生说，如果
只为了保暖好，给老年人买掺

有化学纤维的保暖内衣不仅
不会让老人舒服地度过寒冷
的冬天，还会增加老年人患皮
肤疾病的可能。“因为老年人
比年轻人的皮肤还要干燥，如
果经常穿加有化纤成分的保
暖内衣会引起接触性皮炎、湿
疹、疖肿等皮肤疾病。所以保

暖内衣还是选纯棉的较好。”
王医生说，穿着保暖内衣睡觉
也是不健康的生活习惯，内衣
透气性差，在一定程度上会妨
碍皮肤的正常呼吸和汗液的
蒸发，从而阻碍身体热量往外
散发，会对身体健康造成一定
的危害。

医生提醒：保暖内衣还是纯棉的好

材料多猫腻，小心化学纤维

加上高科技包装，保暖内衣涨身价

现 在 卖 的 最 火 的 材 料
无非莫代尔纤维、竹炭聚酯
纤维等，种类繁杂的材质着
实让消费者看得眼花缭乱。
但 记 者 了 解 到 ，其 实 这 种

“ 新 纤 维 ”其 实 大 都 是 再 生

纤 维 或 化 纤 的 一 种 另 类 叫
法，并不属“新发明”。

据 服 装 行 业 的 亓 先 生
介 绍 ，莫 代 尔 纤 维 、竹 炭 聚
酯 纤 维 是 化 纤 或 再 生 纤 维
的一种，它们早就存在并不

属新发明，不过是换了种叫
法 而 已 。“ 像 现 在 流 行 的 竹
炭聚酯纤维就属于涤纶，莫
代 尔 纤 维 也 属 于 可 再 生 纤
维。”亓先生说，内衣最好选
用棉、毛等天然材质做的内

衣，传统的纯棉内衣虽然保
暖 性 比 化 学 复 合 材 料 差 一
点 ，但 对 人 体 却 是 最 安 全
的，冬天的时候棉内衣外面
套 上 羊 绒 裤 、羊 绒 衫 ，既 舒
适又保暖。

业内人士：新名词实为旧资源

天气转冷，保暖内衣销售翻番

大图：商场中保暖内衣热销。

小图：一款具有磁疗功能的保暖裤。
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