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被照顾两年多的福利院老人孙瑞华为李根颁奖

递递过过奖奖杯杯，，更更是是奉奉上上感感谢谢
为福利院的老人洗脚、洗头，

照顾老人起居，一份深深的感情
伴随着这些行动，在聊城大学东
昌学院学生李根的内心扎根。

在颁奖典礼现场，刚刚走上
颁奖舞台的李根，意外地看到了
聊城市社会福利院的孙瑞华老人
来到了现场，两行热泪瞬间流下。

“这么远，真没想过孙爷爷会来。”
擦去泪水，李根张开双臂，把微笑
挂在脸上，走向蹒跚着走到台上
的孙瑞华老人，两个人紧紧拥抱
在一起，一丝幸福在脸上洋溢。

这是一个特殊的环节，被李
根照顾的老人为李根颁奖。孙瑞
华拿过了奖杯，递到李根手里，
两个人一起举起。

从2011年开始，孙瑞华就是
李根长期照顾的老人之一。“人

到老年，他们内心的孤独感和寂
寞感会非常强。”

“在福利院里，每周最期待
的就是这孩子能来，他光说说
话、唱个歌，我们就挺高兴。”在
颁奖典礼舞台上，孙瑞华毫不掩
饰对李根的喜爱。

一起来到现场的聊城市福
利院副院长李春霞透露了一个
小秘密，在福利院里，由于长期
照顾福娃，尚未毕业的李根被福
娃亲切地叫起了“爸爸”。

事实上，现在的李根不是一
个人在战斗，“李根爱心服务队”
也已参与到社会服务中来。“福
利院的老人和孩子都需要照顾，
现在不光李根一个人，在他的带
动下，好多学生都来做义工，老
人孩子的生活丰富了很多。”

■蒋兴保

他仰望坠楼男子，我们仰
望他。当生命呼啸而下，他用双
臂托起希望。在很多人为蝇头
小利斤斤计较时，他敢用生命
做代价，拯救素不相识的人。这
个“破烂王”清贫，又富有。

■路德富

脱贫感念家乡情，小富不
忘报桑梓。没有豪言壮语，只顾
倾其所能，扶贫济困，共同发
展。唯有把乡邻当亲人，才有这
跪乳之义、反哺之情。

■李根

一颗年轻的心，不向青春
图享乐，却把热情投慈善。一份
朴素的爱，消解福利院老人的
孤独，温暖孤残儿童的童年。还
未走出象牙塔的他，已向道德
高地攀登。

■宋洋

在那生死抉择的瞬间，他
完成了从平凡到伟大的转变。
一车人安全了，他却走了。一个
人感动了一座城，一瞬间铭刻
了这一生。

■夏文用

悬壶四十载，不为名与财。
面对死神威胁，他不惜透支生
命，不离不弃，不眠不休，为十
里八乡拨亮生命的灯火。

■张圆苹

她倾其所有，资助孤寡老
人和贫困学生。十一年间，青丝
变华发，路人成亲人。不要问得
到的回报有多少，奉献的价值
用金钱无法衡量。

■烟大食堂保洁员群体

“一粥一饭，当思来之不
易。”遵从良知，让他们敢于挑
战世俗，咽下残羹冷炙，剑指舌
尖浪费。当节俭成为新风，光盘
成为时尚，朴素的他们正是勇
立潮头的人。

■扈芊芊

父亲变老，她在长大。藏起
父亲瘫倒的哀愁，她把责任扛
上孱弱的肩头。面对命运的亏
欠，她用大孝和大爱奏响动人
的乐章。

■“爱心妈妈”团队

虽不是亲生骨肉，却得到
了母亲一样的温暖怀抱。她们
张开羽翼，为孩子们撑起成长
的天空。她们打开了留守孩童
封闭的心灵，让他们感知无限
广阔的世界。

■刘洪坤、刘洪魁

爱他人胜过爱自己，无畏
才有希望；视对方如兄弟，他乡
即故乡。他们在炽热的火场里
倒下，竖起了永不熄灭的人生
灯塔。

一瞬间

铭刻这一生
“十大凡人善举”颁奖词

意外见到被自己照顾两年多的孙瑞华上台颁奖，李根激动地上前拥抱。

李根在颁奖现场激动落泪。

烟大保洁员代表收到特别礼物：用衣物下脚料缝制的布偶

““节节俭俭风风气气是是给给我我们们的的最最大大奖奖励励””
颁奖典礼上，烟台大学保洁

员吴明华收获奖杯的同时，也收
到了一份特别的礼物：一个用衣
物下脚料缝制的小布偶。

“我们学校也在进行‘光盘
行动’，几位保洁员爷爷虽远在
烟台，但他们的行动感动着我
们每一个同学。”山东协和学院
学前教育专业的马雯说。

拿着同学们送的礼物，吴明
华乐得合不拢嘴，“我们这个年纪
的人，都是从苦日子中过来的，我
们哥几个当初觉得自己只是做点
小事，没想过能影响这么多人。”

“要是有一天，我们吃不到
剩饭就好了。”这是烟台大学第
七食堂七名保洁员曾经的愿望，
而今，他们的愿望正在变成现
实。在他们的影响下，“光盘行
动”走出烟台大学，在更多的大

学校园展开。
吴明华说，如今在烟台大

学，餐厅里节俭的风气让他们高
兴，剩饭基本吃不到了。

一个笔筒、一个稍显简陋
的布偶，在吴明华看来，这是他
济南之行最大的收获，“礼品都
不贵重，但这是孩子们的一番
心意，看得出孩子们不光吃饭
节俭，生活中也在这么做，对没
吃过多少苦的他们来说，这个
最让我们欣慰。”

奖杯拿在手里，吴明华长
满皱纹的脸上绽放着朴实的笑
容。当节俭成为新风，他们的举
动终于迎来回报。“节俭本来是
小事儿，但能让这么多人重视
起来，也是我们从来没想到的。
节俭的风气流行了，就是给我
们最大的奖励。”

受到烟大保洁员吃学生剩饭的影响，山东协和学院学生代
表给吴明华送上用下脚料制作的布偶。

“兵妈妈”齐亚珍：

希希望望更更多多人人为为获获奖奖者者分分担担
“这么多孩子去看她，让她

不感觉孤单，希望能早点走出
来。”8日在颁奖典礼现场，全国爱
国拥军模范、“兵妈妈”齐亚珍一
直安慰宋洋的妈妈宋霞。宋洋离
世后，齐亚珍经常和“兵妈妈爱

心团”的志愿者去探望宋霞。
齐亚珍握着宋霞的手说，

宋洋在关键时刻想到别人的
安危，希望他的事迹能够带动
更多年轻人。“宋洋是她的骄
傲，她总跟我们提起他小时

候。尽管伤心，但能够换回几
十人的生命，宋妈妈心里很欣
慰、很自豪。当英雄的妈妈要
坚强，不然大家都会担心。”

看完整个颁奖典礼，齐亚珍
始终被感动包围着，尤其是扈芊

芊的事迹让她流下了热泪，“这
么小的孩子，撑起这个家来不容
易。”她说，这些平凡人的乐观和
坚持令人动容，希望有更多的人
为他们承担一些事情，不再让他
们自己承受这么多负担。
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