
A14 2013年12月12日 星期四

编辑：雒武 美编：金红 组版：洛菁身边·日子

做做了了个个皮皮试试，，呼呼吸吸心心跳跳就就没没了了
泰安这位村民太让人意外了，专家说注射易致过敏药物最好去医院

本报济南12月11日讯 (记者
王茂林) 本周剩下的几天里，弱冷
空气的影响还是比较频繁的，气温
变化不大。本周全省将度过一个没
有降水的周末，不过在周末之前，半
岛北部地区还会有阵雪出现。

本周我们已经挨过了几个小
冷天儿，这种状况接下来还会持
续。山东省气象台首席预报员杨
晓霞介绍，本周未来几天虽然没
有较强冷空气，但弱冷空气影响
频繁，气温会持续降低；预计未来
几天我省大部分地区没有降雨降
雪，但受冷空气影响，半岛北部地
区的阵雪天气在 1 2日、1 3日可能
还会出现。

近日具体天气预报如下：
11日夜间到12日白天，半岛北

部地区天气多云间阴有阵雪，其他
地区天气晴到少云。最低气温：鲁西
北、鲁中山区和半岛内陆地区-4℃
左右，其他地区0℃左右。

12日夜间到13日白天，半岛北
部地区天气多云间阴有阵雪，其他
地区天气晴间多云。最低气温：鲁西
北、鲁中山区和半岛内陆地区-5℃
左右，其他地区-2℃左右。

13日夜间到14日白天，全省天
气晴到少云。最低气温：鲁西北、鲁
中山区和半岛内陆地区-3℃左右，
其他地区0℃左右。

14日夜间到15日白天，全省天
气多云。

这个周末干冷
不耽误出去玩

打易引起过敏的药物前须皮试，这已是人人皆知的常
识，但对于高敏人群，皮试也不一定安全。这不，昨天泰安一
村民在村诊所做先锋皮试后身亡。专家称，稳妥起见，打易致
过敏药物最好在有抢救条件的医院进行。

本报见习记者 路伟 本报记者 李钢

太意外了>>

皮试才一会儿人就晕倒了
11日上午8点多，泰安市岱

岳区道朗镇拉马洼村一名中年
妇女感觉头疼、憋得难受，就到
村里诊所治疗。医生给她做了
先锋霉素皮试，结果只过了一
会儿，女子就突然晕倒、脸色憋
得发紫，当场就没有了呼吸心
跳。医生见状，立即叫来女子家
人，将女子送到道朗镇卫生院

救治，由于病情太重，卫生院立
即联系了泰山医学院附属医
院。

9：55，女子被送到泰医附
院时，已没了生命体征。

“这位病人的死因现在还不
好说，要等到尸检后才能确定。”
泰山医学院急诊科主任史继学
说，目前女子家人已经报警。

并非个案>>

高敏人群对皮试也会有强烈反应
史继学介绍，先锋霉素属

于头孢类的抗生素，是消炎的
常用药物，对青霉素过敏的人
尽量不用，在用此类药物前要
先做过敏试验，过敏体质的人
做皮试也会容易发生休克。“市
民平时应了解自己对哪些药物
过敏，是否对鱼虾、冷空气或者
花粉过敏，这些人一般属于过
敏体质。”史继学说，皮试发生
休克后要及时分辨是否晕针，
确认为过敏性休克后，首先要
做心肺复苏，用抗过敏药物，并
且呼叫120求助。

史继学介绍，今年7月份，

泰安也曾发生过一起皮试过敏
休克事故，“当时我通过电话指
导医生用药，后来又派人去现
场，抢救好几个小时才将病人
救回。”据介绍，皮试致死的事
故并不多见，但是一旦发生，死
亡率很高。

“确实有个别高敏人群，即
使皮试的量也会产生强烈的过
敏反应。”省药品不良反应监测
中心副主任田月洁表示，这还是
现在科学无法解决的问题，因此
为了避免因过敏造成不可挽回
的伤害，在用一些容易引起过敏
反应的药物时，要特别注意。

专专家家提提醒醒>>>>

注注射射易易过过敏敏药药物物

最最好好在在医医院院皮皮试试

“一般说明书上写了要做皮试的就必须做。”山大二
院药学部主任王荣梅介绍，像青霉素类、链霉素、结核菌
素、破伤风抗毒素血清、盐酸普鲁卡因、细胞色素C、有
机碘造影剂等这些药物在使用前必须做皮试。

此外还有一类药物虽然说明书中没有明确需要做
皮试，但大部分医院为了安全起见会选择进行皮试。王
荣梅举例说，像部分头孢菌素药物，说明书中明确对青
霉素等过敏者慎用，这种情况一般也都会选择进行皮
试。

那是不是只要皮试了就万无一失呢？省药品不良反
应监测中心副主任田月洁表示，即使皮试了也不一定能
保证“万无一失”。“由于个人体质的差异，皮试中会存在
一些假阴性和假阳性，此外还有的人会有延迟反应，皮
试时没事，但输液一段时间后有反应。”

因此，对这类情况，专家有三点提醒应该牢记哦。一
是滴注此类易致过敏药物，最好去医院，而且最好是有
抢救能力的医院；二是别把药带回家注射；三是医生问
诊时，必须详细报告自己的过敏史，输液过程中有任何
不适，及时告知医护人员。

看天
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