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今日潍坊
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首首批批好好蜂蜂蜜蜜抵抵达达潍潍坊坊
欢迎“行家”来品尝
本报记者

“冠有阁”的6种蜂蜜因“果糖和葡萄糖”含量不足而被要求下架停售，香港消委会测试发现，市面6款蜂蜜验出含抗生素，另有6
款被验出含有除害剂。近日曝光的蜂蜜掺假问题再度引发业界关注。本报发起“打击假蜂蜜”活动后，受到广大市民的的支持。

9日起，本报督察组对市民推荐的好蜂蜜一一走访。应部分市民的要求，督察组将性价比较高的22种好品质蜂蜜带回潍坊，市
民可以到本报编辑部选购，同时，本报欢迎“行家”前来品鉴。如果您还有好蜂蜜推荐，我们的督察组将继续现场走访访，为市民带回
真正的好蜂蜜。

中国人讲究“药食同源”，
对蜂蜜的营养和美味倍加推
崇。面对超市货架上琳琅满目
的蜂蜜，如何挑选呢。我们就来
看看专家的分析。

深色好还是浅色好？

蜂蜜的颜色与蜜源植物花
蜜的颜色接近，比如洋槐蜜的
颜色比较浅，枣花蜜就比较深。
不同的蜜源酿出的蜜营养各
异，因此，不能简单地用蜂蜜的
颜色判断好坏。

结晶好还是不结晶好？

蜂蜜结晶是很正常的现
象，与质量无关，而与蜜种、储
存条件有关。一般蜂蜜在13摄
氏度以下结晶，而油菜蜜、椴树
蜜在13-14摄氏度就会结晶，洋
槐蜜则不太容易结晶。事实上，
结晶的蜂蜜并不影响食用。

蜂蜜越甜越好？

甜不是判断蜂蜜好坏的标
准，但好的蜂蜜是可以闻出来
的。单花蜜会有与蜜源植物相
同的浓郁香气，比如槐花蜜有
槐花的清香，桂花蜜有桂花的
甜香。

蜂蜜越稠越好？

一般来说，蜂蜜越稠越好。
这是因为蜂蜜的黏稠度与其水
分含量有关，国家标准规定水
分小于20%为一级品。在超市挑
选蜂蜜时，可以将瓶子倒过来，
淌得越慢越黏稠。由于质地黏
稠，蜂蜜有拉丝不断的特点。

好蜂蜜抵达潍坊 已被预订十六瓶
“有好的蜂蜜给我预留出

两斤”“好蜂蜜什么时候到潍
坊？”“你们走访的蜂蜜情况怎
么样了？”近两天，本报蜂蜜监
督热线电话不断。11日下午，本
报派出的督察组回到潍坊，带
回了几种“信得过”的好蜂蜜。

本报督察组的相关负责人

介绍，在选择蜂蜜产地和品牌
上，督察组按照市民推荐、现场
走访、质量把关、性价比对比几
种方式，最终确定收购目标。

首批好蜂蜜抵达潍坊后，
十六瓶已被预订出去。韩女士
是第一个打进本报蜂蜜监督热
线的市民。她说，她有每天早上

喝蜂蜜水的好习惯，得知市场
蜂蜜乱象，她感到十分担忧。本
来进食蜂蜜就是为了保健的，
如果再因此使身体受到伤害，
那就不值得了。她在督察组走
访之前，就希望督察组能够将
好蜂蜜带回潍坊，她因此还预
订了三瓶。

首批蜂蜜来自青州 每一瓶蜜都可查到源头
目前市场上所销售的纯蜂

蜜少之又少，大多数蜂蜜都或
多或少掺假，由于用肉眼很难
分辨，市民想买到纯蜂蜜也就
非常困难了。本报编辑部目前
直销的蜂蜜来自青州市成立的
养蜂专业合作社。

据合作社的相关负责人介
绍，合作社的成立主要是为了
联合广大蜂农，诚信经营，提

高当地蜂蜜养殖户信誉，生产
好蜂蜜。他介绍说，只有生
产、经营高质量的蜜蜂产品，
才能促进养蜂产业健康持续发
展。自觉抵制劣质产品，共同
维护蜂业信誉，要做一个诚实
守信的蜂业人，让每一个消费
者都买得放心、吃得健康。

在督察组的层层把关中，
该合作社的蜂蜜确实品质不

错，性价比较高，因此通过考
验。“我们向蜂农收购每斤市
场价也高于一般蜂蜜的售价，
因此太便宜的蜂蜜肯定有猫
腻。”该负责人拿起其中一瓶
蜂蜜向记者介绍说，合作社收
来的每一瓶蜜都是有编号的，
出了问题都可以查到生产蜂蜜
的源头。

22种蜂蜜到达本报社 好蜂蜜开始接受市民预订
尽管寻找到的好蜂蜜

经过了层层把关，但本报督
察组还是希望“行家”能够
到本报编辑部(福寿街与北
海路交叉口金诺大厦10楼)
进行现场品尝，对本次寻找

到的好蜂蜜提出建议。另
外，首批22种好蜂蜜可以接
受市民预订了，包括槐花
蜜、百花蜜、枇杷蜜、黑蜂
蜜、土蜂蜜等。如果您希望
喝到好蜂蜜，可以直接与本

报联系。
如果您还有好蜂蜜推

荐，也可以继续拔打本报蜂
蜜交流热线18663676778和
我们一起交流真蜂蜜的购
买之道。

如何选购蜂蜜
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经热心读者推荐，后经本报
督察组考察后带回来的优质蜂蜜。

本报记者 孙国祥 摄
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