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游走在娱乐圈，没有一副好身材基本就是不求上进的表现，于是乎，各路明星时刻都将减肥瘦身视
为己任。然而，徒有好身材却不懂搭配技巧，也成为不少明星频遭诟病的话题。只有那些不放任自己无
节制的变圆润，又不断努力钻研穿衣大法的美女们，才能修炼成人人称羡的女神。

◎上榜理由：刚刚出道时的姚晨，质朴
有余，星味儿不足，穿衣打扮也像性格一样
大大咧咧，过于随意。然而，经过了娱乐圈
的耳濡目染，姚晨的穿衣功力也随微博人气
大涨，无论是街拍还是写真大片，都越来越有
feel，已然成为引领搭配潮流的女神范本。

◎穿搭示范：
有收窄功效的几何图案铅笔裙搭配经典的黑色短款小皮衣，干

练OL气质呼之欲出。蓬蓬超短裙带来十足活力，不规整下摆镂空毛衫
随意不失潮范儿。简单的黑白灰三件套用亮丽橙色包包点睛，短上衣
加太阳裙是拉长下半身的利器。

◎推荐单品：

□张颖

◎上榜理由：在娱乐圈，范冰冰绝对是励
志的楷模。想想还珠格格里透露着浓浓乡土气
息的小丫鬟，再看看如今或霸气外露或妩媚动
人地穿梭于各个时尚平台上的范爷，华丽转身
背后付出的努力一目了然。想要像范女神一样
靓丽，就要勇于打破自我，尝试百变风格。

◎穿搭示范：
草绿色长裙搭配淡雅妆容，气质甜美，温婉迷人，看似随意垂下

的长发更添妩媚。丝绸长睡裙搭配碎花长大衣，精致高雅，大热的睡
衣风也多了几许御姐范儿。小清新的伞裙让人眼前一亮，帽子与裙
子形成呼应，且增添了摩登复古的气息。

Acne灰米色上衣

Carven纯白短裙

Nina Ricci

镂空毛衫

Miu M iu橘色

两用包

Tod's复古皮鞋

◎推荐单品：

  

 

Louis
V
uitton

长
款
拼
色
大
衣

▲ L a n v i n紫色
蝴蝶结高跟鞋

Alexander McQueen伞裙

装饰手拿包

Piaget
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◎上榜理由：还记得多年前的“清嘴女孩”
吗？那个时候的高圆圆，简单的短发，不施粉黛，
主打清纯玉女路线。时光荏苒，现在已是当红一
线女星的她，早已褪去稚气，成为大气优雅、知
性气质的熟女代表。高圆圆的时尚道路走得越
来越有自己的风格，称得上是恰到好处的美丽。

◎穿搭示范：
简洁的ONE PIECE修身连衣裙充满设计感，搭配尖

头鞋和红色手包，雅致迷人。反光材质的裤装有聚焦功
效，银色透视蕾丝衫更添美艳。简洁的纯白连衣裙外搭高
饱和度的玫红色大衣，鲜明的对比赚足了回头率。

  

◎推荐单品：

◎上榜理由：张雨绮的人气不能算最高，但屡屡
有令人惊艳的亮相却是有目共睹。长相有几分英气
的张雨绮总是给人一种自信的气场，这种自信使她
散发出独特的大气美。可谓天生丽质难自弃，这份独
特的气质让她在驾驭服装时也女神范儿十足。

◎穿搭示范：
最气质的黑白配，华丽的皮草披肩瞬间提升了整体造型的

奢华感。OVERSIZE的印花风衣外套，搭配复古风的墨镜包包，
时髦随性。优雅的米色双层设计大衣，内搭白色立体花朵短裙，
清爽不失大气。
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▲Chanel枚红手拎包
Dolce&Gabbana
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◎推荐单品：

▲Kate Spade

黑白大衣

MaxMara灰色大衣 Dior渐变太阳镜
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 D i o r 迷

你花朵刺

绣手袋

并不是所有的女明星都是身材纤细
甚至骨瘦嶙峋的，她们中有不少大咖级
的女神反而是身材丰满或者微胖体型，
赶快学习下她们是如何运用服饰穿搭来
扬长避短的吧！

 身
材 偏 健 美
的金-卡戴
珊 以 裸 色
荷 叶 边 A

字 裙 搭 配
黑色西装，
不 仅 修 饰
了身材，突
出了美腿，
同 时 也 倍
添 性 感 妩
媚。

 小
甜 甜 虽 然
甜美不再，
但 举 手 投
足 间 的 气
质不减，偏
胖 的 她 大
胆 选 择 了
白 色 收 腰
大摆裙，修
身 显 瘦 效
果不错。

有一
点小肉感的
乔妹无论出
席活动或者
在生活中都
青睐V字领
的连衣裙或
上 衣 ，让 脖
颈显得修长
动 人 ，且 能
完美突出胸
线 ，是 展 现
女人味的至
上选择。

斯嘉
丽·约翰逊
的身材本身
不错，只是
有一些小肚
腩问题，裙
子收腰荷叶
边的设计很
好的遮盖了
肚 子 和 胯
部，抹胸及
膝裙线条感
十足。

 凯
特·温丝莱
特丰满的身
材很容易让
人想到古典
油画上的美
女，这套黑
色裙装让她
看起来挺拔
自信，风采
迷人，深色
的视觉显瘦
效果一流。
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