
快快过过年年了了，，筷筷子子该该不不该该换换
专家建议：应依表面损坏情况更换或杀毒

本报1月5日讯(记者 肖龙凤)
5日，第二届正宗黄河大米和石磨

面粉爱心直销会进入第二天，因黄
河大米和石磨面粉口味绝佳，前来
选购的市民络绎不绝，其中有不少
都是回头客。

“听说今天还有直销，就赶紧过
来了。”6日一早，家住洪家楼的市民
刘大爷专门骑着自行车前来选购黄
河大米。据刘大爷介绍，他原先住在
吴家堡，“那时候也经常吃黄河大
米，但是后来就没有了，好多年都没
有吃到黄河大米了。”在爱心直销现
场，像刘大爷一样的回头客并不少
见。

即日起，凡是想购买黄河大米
和石磨面粉的市民，可以直接前往
明湖湾(大明湖西南门往东约50米
路南)的直销点购买，直销时间为每
天9：00至16：30。

买黄河大米的

不少是回头客

本报1月5日讯 (见习记者 李
文平 通讯员 袁丽) 1月5日，济南
市市中区妇联联合济南市工程职业
技术学院，开办市中区女大学生专场
招聘会。招聘会共有50余家企业参
加，提供各类岗位近300个，近百名女
大学生与单位达成了初步意向。

据了解，招聘会邀请了市中区商
贸、餐饮、建筑工程、家庭服务等多个
行业的单位，并专门开设了女性劳动
维权、法律服务和女大学生创业项目
推介、小额贷款等咨询服务。

据了解，当前，女大学生就业是
家庭和社会关注的重要问题，特别
是外地留济的女大学生就业更是重
点和难点。

市中区举办

女大学生招聘会

本报1月5日讯(见习记者
王皇 ) 家用筷子可重复使

用，但也有一定使用期限。超市
中木筷、竹筷包装说明上多建议
定期更换，但目前并无相关国标
规定使用期限。微生物专家说，
木筷、竹筷更易滋生微生物，但
若非病原菌则对人体影响不
大，建议市民依据筷子表面损
坏程度定期更换或杀毒。

4日下午，文化西路附近某
大型超市餐具区，不少市民前
来选购新筷子。该超市筷子主
要有4个品牌，每种品牌有近十
种筷子。竹筷、木筷在货架最显
眼处足足有3排，不锈钢筷、密
胺筷的可选种类则少得多。

记者看到，20多位购买筷
子的市民中，仅1人选择了不
锈钢筷，其余都购买了竹筷或
木筷。

市民陈先生说自己每三
个月就要更换一次筷子，“筷
子包装说明上写了。”多数市

民表示自己未注意过筷子的
使用期限，用到变形或烂了才
部分更换。

记者发现，超市中不锈钢
筷和密胺筷的包装说明上并
未写使用期限。竹筷、木筷4种
品牌中3种均建议更换，但不
同品牌所提示的筷子更换时

限不同。“三月三”牌建议无漆
类产品每2—3个月更换；工艺
类产品，3—6个月更换。

记者在国家标准化管理
委员会网站国标目录查询中
搜索筷子，仅显示出与一次性
筷子有关的3个国标，重复使
用的筷子则暂无国标。

记者看到，筷子包装盒
上，执行标准多为企业标准。
浙江三禾竹木工作人员介绍，
筷子执行企业标准，标准中对
筷子使用期限有所规定。该工
作人员表示，更换只是建议，
是否更换、多长时间更换使用
者可以根据需要进行选择。

爱心直销会

超市里，市民多选竹筷。 见习记者 王皇 摄

山东大学生命科学院国
家糖工程技术研究中心副主
任肖敏教授认为，木筷、竹筷
使用中表面不光滑易损伤，容
易残留食物和水分。食物是微
生物的良好生长基质，再加上
水，微生物就能很快滋生。

塑料筷本身不会被微生
物滋生，但用得太久，表面也
会有损伤，不易清洗干净；相

比起来，不锈钢筷表面光滑，
最不容易表面损伤，使用时间
可以较长。

虽然筷子确实有使用期
限，但肖教授认为市民不用太
紧张。“筷子表面滋生的是病
原菌时，才可能对使用者造成
一定的影响。这也与筷子上病
原菌的数量和使用者的抵抗
力有关。若滋生的不是病原

菌，一般不会对使用者造成影
响。”

肖教授建议，各种筷子用
完了，都要及时清洗，然后烘
干或晾干。“这样可以有效防
止微生物生长”。她建议，应依
据筷子表面损坏程度定期更
换，或定期将使用一定时间的
筷子放到锅(最好是高压锅)中
蒸煮消毒10分钟。

没滋生病原菌

影响就不大

专家说法
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