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如如何何让让学学龄龄前前孩孩子子懂懂礼礼仪仪

英语和我们的母语是完全
不同的两种语言，不管是语法
和语音等都有特别大的区别，
但是都是语言，所以在学习上
是有很多共通之处的。虽然说
英语不同于说母语，但儿童英
语的学习过程类似于婴幼儿学
说母语的自然过程，也就是主
要通过语言的视听感受，理解、

模仿和运用，逐步学会正确的
表达和交流。能否达到这个目
标？一个是要维持孩子的英语
学习兴趣和信心，一个是要为
孩子提供大量规范的听说机会
以及充分的运用机会。

现在的年轻父母大都是八
零后，大多数是从初中以后才
开始学英语，也因此很多人忽
视了儿童英语的教育，觉得小
学阶段的英语学习是可有可无
的，长大了学也可以。但是现在
的孩子和我们不一样，所以老
师和家长不要以自己的经验来
看待现在的小学生学英语。

教师在教学英语时，应该把
英语学习的趣味性和参与度放
在首位，通过简单、直观而标准

的全英语环境、组织生动活泼的
学习活动，让学生在参与中自然
学习英语的发音和说话。低年级
应该主要重视发音和口语表达
的准确性，过分强调认读和拼写
是不合适的。

家长在家里可以播放一些
简 单 的 儿 童 英 语 歌 曲 和 小 故
事，为孩子增添感受英语的机
会。不要过早要求认读、拼写甚
至翻译词语或句子，以免拔苗
助长了。

对 于 已 经 有 良 好 口 语 基
础的小学中高年级的孩子，教
师 和 家 长 应 及 时 关 注 发 展 他
们的读写技能，尤其要为他们
提 供 一 些 符 合 兴 趣 又 比 较 容
易读懂的课外阅读材料，最好

是 课 程 配 套 的 英 语 分 级 注 释
读物和有声读本，在继续强化
听 说 能 力 的 同 时 培 养 阅 读 理

解能力，引导孩子逐步成为积
极自主、成功而自信的英语学
习者。
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早教QQ群号：145610283

早教疑难问题专家咨询热线：15506483377

早教讲堂

3岁的孩子差不多该“初出
茅庐”进入他的“社交圈”了。他
们上幼儿园、探亲访友、去公园
玩耍……一个个社交“里程碑”
为父母提供了教授礼仪的绝好
机会。要知道，所谓礼仪的本质，
就是为他人着想，这是礼仪教育
的基础。

教育要点：
培养耐心：让孩子学会耐

心，有助于他应付各种需要等待
的情况，比如幼儿园排队领点心
或在公园轮流玩秋千。家里的饭
桌是教育的好场所，你可以在分

点心时对他说：“等你爸爸和奶
奶拿到后，才能轮到你。”当孩子
插嘴时，你应该轻轻提醒他，应
该等别人说完后再说话。当然别
忘了告诉孩子在某些特殊情况
下是可以插嘴的，比如想上厕
所、身体不舒服或求援时。

说“对不起”：对这个年纪的
孩子来说，学会道歉十分重要。
让他明白有意无意弄伤他人或
损坏了东西都得道歉。你可以这
样引导孩子：“记得上次小明弄
倒了你的积木，你有多难过吗？
现在，你弄坏了他的玩具，如果

你说声‘对不起’，小明就不会那
么难过了。”

学会“叫人”：孩子们已经学
会用“叔叔”、“阿姨”、“阿婆”等
称谓打招呼了，家长可以在节日
聚会时教育孩子如何正确称呼
亲戚，遇见熟人时，家长应及时
让孩子问候：“小兵，向王叔叔问
好。”

学餐桌礼仪：应把重点放在
基本原则上，不要强迫孩子去接
受一堆的“可以做”或“不可以
做”。

首先，教孩子正确的坐姿，

不要歪着、侧着坐。给他一张舒
适的儿童椅子、适合小手用的餐
具。当孩子真正有了参与感时，
他会努力学着像大人一样吃饭
的。

其次，得让孩子明白，吃
饭时不能吹牛奶泡泡、不能用
鸡翅膀“搭积木”——— 告诉他，
饭桌不是玩耍的地方，他不能
影响别人吃饭。

最后，教会孩子如何拒绝不
喜欢的食物。较好的做法是：故
意给他一种他不爱吃的东西，引
导他正确说出：“不，谢谢。”让他

明白吵闹和做鬼脸是不礼貌的
行为。提醒孩子享受美食后要感
谢烧饭的人。许多孩子不喜欢长
时间安静地坐着，不妨让他们在
得到家长同意后离开。

学会感谢：收到礼物是件开
心的事，但孩子常忘了道谢。如
果你的孩子当着送礼人的面拆
开礼盒，该提醒他说谢谢。如果
礼物不是当面给的，家长可以和
孩 子 一 起 挑 一 张 美 丽 的 卡
片——— 学龄前儿童还不会写字，
可以引导他在卡片上画画并签
上名字。

慢慢养养学学习习有有方方法法

孩子的学习是有敏感期的，
妈妈注意观察，当敏感期到来，给
与适当条件，不增加过多压力，不
剥夺孩子学习的权利，孩子自然
就会学得很好。

所有的孩子，生来就有强烈
的好奇，以学习为乐事，顺势而
为，耐心引导，他就能通过欣赏、
发现、创造，体验天赋带来的愉悦
与自由的感受。

只要让孩子保持学习的兴趣
与好奇心，这将会是孩子一直向
前的动力。给孩子打好心理基础，
让孩子具备生存的智慧和能力，
远重要于给孩子增加尚未能抵抗
的压力，催促他们成长。世界很大
很大，人生很长很长，慢慢来，一
个人总会有巨大的空间与时间，
长成独特的人，长成自己。下面介
绍孩子慢养学习的几个方法：

1、由于年幼的小孩注意力只
能持续一个相对短的时间，所以
每次学习的时间不能长，长了就
会让孩子失去兴趣，感到厌倦。慢
慢地教，慢慢地学，一天进步一点
点，不急。

2、每天形成规律，固定一个

学习习惯。学习习惯的养成比学
习成绩更为重要。孩子最容易接
受有规律的安排，所以最好每天
安排在固定时间段进行。

3、坚持，坚持，再坚持。就像
资深钢琴教师达达说：“跟我学琴
的孩子，我有一个要求，就是，从
此以后，你一生，都要每天花10分
钟来练琴。”让孩子知道，当你决
定做一件事，你就要习惯，每天贡
献给这件事10分钟，它就这么的
简单，却又这么的坚定——— 每一
天，你都要为你的梦想和目标付
出10分钟。

4、将难度大的任务拆成容易
的小任务，一步一步来。

5、鼓励孩子与自己纵向比较
而不与同学横向比较，不夸奖100

分，也不催促孩子争夺名次，对成
绩抱有平常心，孩子会对事对人
充满信心。

6、强调孩子的努力过程，而
不是结果：“宝宝今天花半个钟头
的时间耐心地试了各种积木组
合，自己搭了栈道和停车场……”
脚踏实地实事求是，让孩子感觉
到自己的进步。
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