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C09-C10乐活
七姑八姨关心的婚姻啊 让剩男剩女情何以堪

““逼逼婚婚””让让单单身身男男女女愁愁过过年年

本报1月19日讯(见习记者
王皇 ) 应对即将开打的春

节逼婚战，网友们贡献了自己
的反逼婚攻略。自备情侣装备
暗示有男友，语焉不详呵呵回
复等成呼声最高的应战技。

“不就是男朋友嘛，说有不
就有了。”反逼婚攻略第一招，自
爆有男友。自备情侣装备，戴个
情侣戒指、情侣手表、把手机屏
保换成和异性朋友的合影，再把
常联系的异性换成“亲爱的”，接
打电话时别忘了说些暧昧话。

“反正就是虚拟一个男(女)友，前
几年不还流行租个男(女)友回家
过年的嘛。”网友牛妞说。

反逼婚第二招就是语焉不
详。“我的反逼婚办法就是家里
人问起就淡定地呵呵笑，一概无
可奉告。”杨女士做娱乐报道，向
明星大腕学了这一招。或者先发
制人，在亲戚还没开口之前，先
转移话题，聊聊他们不愿提到的
事情。朋友聚会时就打马虎眼，
说这年头谁还没有个备胎。

“向父母亲戚坦白自己的
想法、遇到的难题，或者直接告
诉他们催婚只能适得其反。同
时，自己也应该上心。”济南市
心园心理咨询室主任孙静说。

马年将近，中国大妈在海外报纸头版登《告儿书》表态“不再逼婚”，让“逼
婚”又成一时热议话题。记者调查发现，多数济南年轻人都有过年被逼婚的经
历。相关专家认为，“逼婚”是社会转型期两代人价值观的代沟所致，折射出中
国人重家庭的传统。而千佛山医院妇产科主任医师季相兰则表示，生育确有其
时，该结就结。

“爸妈再也不逼你结婚
了，回家过年吧。”近日，广州
一位母亲在澳大利亚一份华
文报纸头版登《告儿书》，让中
国式逼婚走出国门。提起“每
逢过年被逼婚”，不少济南单
身年轻人深有同感。

“最怕大年初二回姥姥家，
大姨特别多，话题始终离不开
为我找对象。年年都会说，为了
躲逼婚，回家我都不敢在餐桌
上吃饭，和一群小孩儿在客厅
玩。”在省城某事业单位工作的
于女士今年26岁，大学一毕业
父母亲戚开始催找对象。“目前
我的工作收入都稳定，但工作
比较忙，我也不是没努力过，但
还是没遇到有缘分的，结婚大
事不想将就。”

28岁的刘女士也为了躲
亲戚逼婚辞了莱州老家的工
作，来济南工作。过年她也不
敢回家，说走就走选择旅行过
年。“28日去海南，初三回济。

然后接父母来
住几天。不回老
家了。怕亲戚又
催婚。”16日，记
者 采 访 的 2 6
岁—30岁的
30多位市
民中，几
乎人人都
被父母说
过 该 找 对
象结婚或安
排过相亲。

16日，记者在某大实名相
亲交友网站看到，近30天注册
的18—38岁的济南相亲男女已
有13322人，其中相亲女性有
5651人，24—26岁最多，占女性
单身人士的30%左右；男性峰
值则集中在27—29岁，有1952
人，占相亲男性的25%。

除了被催结婚，不少刚
结婚的年轻人又被催生。“刚
结婚就催我要孩子，每个月

都问有没有情况。但我希望
再过一两年二人世界。”市民
任先生说。由于自己29岁结
婚，婚后父母就希望能早些
抱孙子。“‘马上有娃’真是他
们的心愿了。”

“结婚生孩子过了这个
村就没这个店了，姑娘哪有
几年等的。”提起26岁没找到
对象的女儿，王先生很不理
解。自己26岁时就结婚了，但
孩子除了工作就在家呆着，

只能托人安排相亲了。“眼光
太高了，一说就回顺其自然，
那怎么行。”

家庭条件一般的雷先生
表示理解儿子先立业后成家
的计划，“现在买个房子还不

得工作个几年，家里一下也拿
不出那么多钱，但先谈着总可
以吧。”但他说，看着同村的孩
子都结婚生孩子了，自己心里
也着急。“别人现在都带孙子
了，我却连儿媳妇也没见着。”

父母和孩子都认同结婚
是人生大事，却出现了一逼一
躲让人哭笑不得的现象。社会
学教授表示是社会转型两代
人价值观、生存环境有代沟。
心理专家建议应多与父母沟
通商量。

山东大学社会学教授王
忠武先生认为，“逼婚”反映的
是父母重家庭的传统价值观
与年轻一代重自由的价值观
之间的冲突。社会正处于转型
期，年轻人的生存环境与父辈
已大不相同，除了生活压力大

外，自由选择度也大，所以会
出现想结婚结不起，和挑来挑
去找不着的人。

济南市心园心理咨询室
孙静认为，父母为天的传统观
念已深入人心底，所以父母所
说的话对年轻人有极深刻的
影响。有的父母只是善意提
醒，但子女很可能会当成是催
促和压力。

“找对象就是在找自己所
缺乏的，每个人都会有所缺，
所以都应该可以找着对象。”
她建议在满足了最低生活需

求外，找对象应该寻找价值观
相当的，不要过于依赖一见钟
情。

山东省千佛山医院妇产
科主任医师季相兰则提醒，
结婚生育确有其时，家长催
促有其道理。“女性25—29岁
之间生育比较好，最好不要
超过35岁。因为女士的身体
变化，35岁后难产率升高、生
低能儿的概率也更大。男性
最好不要超过38岁。35岁后
怀孕的女性就需要进行产前
诊断检测了。”

相关链接

刚工作就逼婚 结了婚又被催生

“逼婚”源于两代人生存环境和价值观念的差别

儿女“顺其自然”父母很是着急

逼婚耐力战将开打

反逼婚攻略网上火

本报见习记者 王皇

本报1月19日讯 (记者
王若松 崔岩 ) 马上过小年
了，您的年货置办齐全了吗？
从20日起，持续火爆的“齐鲁
优品惠精品年货大集”进入
尾声，参展商家今日将推出力
度空前的优惠大促销活动，限
时一天！

19日早上8点半一开门，
位于三联商社北300米的开

元广场一楼就挤满了前
来置办年货的市民，他
们中有的是头发花白
的老人，有的是穿着入
时的小年轻，“其他卖
年 货 的 地 方 我 们 也 去
了，但感觉就是没有咱
年 货 大 集 上 卖 的 东 西

精，而且价格还不贵，年前
走 亲 访 友 拿 着 倍 儿 有 面
子！”家住高新区的白领一族
袁宗伟提着两大箱海鲜干货
高兴地说。

记者了解到，自从年货大
集17日开张以来，连续三天都是
人山人海人气爆棚，由于顾客
多，各个摊位的老板从早忙到
晚，有的连午饭都顾不上吃。见
销量这么好，“三都港”海鲜摊位
的老板张世进乐得合不拢嘴：

“只要大家愿意来买，不吃饭俺
也乐意！”

和其他地方的年货不同，
“齐鲁优品惠精品年货大集”只
卖工厂直销、质优价廉的精品，
所有参展的40多家企业和近
200种年货都是经过本报精挑
细选产生的，从粮油米面、蔬菜
干 果 ，到 特 色 小 吃 、肉 食 海
鲜……应有尽有，保证您轻轻
松松一站式购齐应该置办的所
有年货。

除了质量上乘、价格实惠
之外，凡是前来购置年货的市
民均可以持购物小票参加抽奖
环节，并且还是连环抽奖连环
惊喜哦！与此同时，年货大集
期间，每天主办方都将送出
2 1 0个“习大大”曾品尝过的
庆丰包子供您免费品尝。这
210个当天新鲜出炉热乎乎的
包子，都是一大早从北京庆
丰包子铺订购，“乘坐”高铁来
到济南，当日前105位购物消费
者可免费领取2个(每人每次限
领一份，领完为止)。

20日一天，年货大集将进
入尾声，参展商家将集中推出
力度空前的优惠大促销，还没
购齐年货的亲们，抓紧时间抢
购吧！

年货大集

今日降价到底
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