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冷冷空空气气带带小小雨雨来来降降温温，，霾霾要要撤撤了了

一直当“颈椎病”

原来是心梗前兆

本报济南2月26日讯(记者 李
钢 通讯员 王胜男) “一直以为
是颈椎病，没想到是心脏出了问
题。”近日，73岁的刘老太突发心梗，
所幸抢救及时。专家提醒，颈、背疼
痛可能是心梗信号。

“大概半年前，我的脖子、后背
老是胀痛。开始以为是颈椎病，就去
药店买了些治颈椎病的药。”刘老太
使用后疼痛缓解了不少，也就没到
医院接受检查。让她没想到的是，前
几天“颈椎病”又有了呼吸困难、头
晕、恶心、心慌、胸痛等新症状。即使
用了“老办法”，症状也没有丝毫缓
解。家人立即将老人送到了济南市
第二人民医院。经诊断刘老太得的
是急性心肌梗塞，若再延误，猝死的
可能性极大。

内科主任刘建珍说：“急性心肌
梗塞是冠心病中最严重的一种，死
亡率很高。它也有先兆，比如胸骨后
或心前区压榨性疼痛，恶心、呕吐、
出大汗、心跳变慢、血压下降等。少
数患者的疼痛会放射至颈、下颌、左
肩胛等部位，容易被误以为是颈椎
出了问题，引不起患者及家属的足
够重视。出现以上症状，要及时到医
院就医。

XXPP谢谢幕幕，，普普通通用用户户别别担担心心
升级非唯一选择，也可选择安全软件防护

本报济南2月26日讯(记者
王茂林) 26日下午，我省霾的强
度已明显减弱，影响范围明显缩
小，山东省气象台于16时解除了
霾黄色预警。27日一股新的冷空气
将影响我省，带来小雨和降温天
气，雾霾也将进一步减弱。

据山东省气象台首席预报
员孙兴池介绍，随着冷空气的到
来，预计在26日夜间我省大部分
地区将出现降雨天气，27日我省
的雾霾天气还将进一步减弱。在
冷空气影响下，27日我省部分地
区将有小雨，气温也将有所下

降，预计降温幅度在4℃～6℃。28

日北风风力减弱，大部分地区将
以多云天气为主，到周末天气会
逐渐转好。

近日具体天气预报如下：
2 6日夜间到2 7日白天，全

省天气多云转阴有小雨。最低

气温：鲁西北、鲁中山区和半岛
内陆地区 4 ℃左右，其他地区
6℃左右。

27日夜间到28日白天，鲁南
地区天气阴有小雨，其他地区天
气多云。最低气温：鲁西北、鲁中
山区和半岛内陆地区2℃左右，

其他地区3℃左右。
28日夜间到3月1日白天，全

省天气多云转晴。最低气温：鲁
西北、鲁中山区和半岛内陆地区
0℃左右，其他地区2℃左右。

3月1日夜间到2日白天，全
省天气晴转多云。

茂林谈天

早在去年11月，微软Windows XP将谢幕的消息就传出
来了，但没有引起太多的关注，随着最后时限4月8日的临
近，不少用户开始担心该怎么办？业内人士对此称，即使普
通用户也不要担心，升级并非唯一选择。

本报记者 王赟

据业内人士介绍，相比XP
而言，升级到W i n d o w s 7 和
Windows8无疑更加安全，但对
于电脑配置一般的用户而言，
升级除了要购买新系统，硬件
升级也会是一笔不小的支出。

不过，用户还有另一个选
择：使用第三方安全软件对XP
进行防护。此前，360就对外公
布，将继续免费为XP用户提供
全方位的安全防护，并针对XP
新出现的高危漏洞提供防护措
施，包括“热补丁”、“XP加固”
等解决方案。瑞星也宣布将继
续为XP用户提供全方位的安
全防护，并将针对未来XP出现
的高危漏洞提供及时有效的保
护措施。

安全软件如何当好XP的

卫士呢？360安全专家安扬介
绍，“漏洞就像房间的墙壁暴露
出一个大洞，别人不需要房门
钥匙就能自由出入房间。微软
补丁是用砖把墙壁修砌完整。
安全软件的‘热补丁’则相当于
一个保镖拿着盾牌守在洞口，
禁止可疑人士进入房间，也能
够有效抵御针对漏洞的攻击。
而‘XP加固’相当于为XP系统
增加了一个防护罩，利用360主
动防御等安全技术积累，在不
打补丁的情况下，也能拦截多
数漏洞攻击。”

不过，安扬还是建议，“有
条件的用户尽快升级到最新操
作系统。毕竟由于软件和硬件
制造商将改良产品，以便与最
新版本的Windows兼容，因此，
大量新版应用和设备可能无法
在Windows XP中使用。”

微博、微信、QQ群里流传着这样一条信息———“专家提
醒，一旦微软停止支持服务，使用XP的电脑在10分钟内便
可能受感染”。对此，安扬表示，存在漏洞的系统确实更容易
被木马病毒入侵，但“10分钟系统崩溃”的说法过于夸张。

安扬解释，“即便在微软为XP打补丁期间，XP系统仍
屡屡出现已经被黑客攻击但厂商还没有推出补丁的漏洞。
由于补丁需要较长时间进行开发和测试，往往在漏洞被攻
击数个星期甚至数个月以后微软才发布补丁。而在最近数
年，国内并没有因这种漏洞爆发大规模的病毒感染情况。”

专家观点

传传言言XXPP的的不不安安全全性性有有些些夸夸张张

忠言不逆耳
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