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2222000011114444““““好好好好客客客客山山山山东东东东····森森森森林林林林旅旅旅旅游游游游””””年年年年票票票票全全全全省省省省发发发发行行行行
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由由省省林林业业厅厅森森林林公公园园管管理理办办公公室室主主办办，，山山东东森森林林((国国际际))旅旅行行

社社承承办办，，22001144年年““好好客客山山东东··森森林林旅旅游游””年年票票已已于于22001133年年1122月月88日日正正

式式发发行行，，菏菏泽泽居居民民可可通通过过齐齐鲁鲁晚晚报报··今今日日菏菏泽泽编编辑辑部部一一楼楼购购买买。。

山东森林国旅总经理孙丰胜
介绍，2014年“好客山东·森林旅
游”年票共录入55家景区，其中54
家免费，1家打折优惠，门票减免
总价值达2558元。每本年票的全省
统一销售价格96元，较之前发行便
宜2元钱，价格只占实际门票价格
的3 . 6%，游客购票即享大实惠。今
年年票特点主要有：

▲惠民工程——— 领导森林门
票推广发售的是省林业厅，通过
推年票意在降低森林旅游的门
槛，让更多的人走进森林，让森林
旅游成为一项“国民绿色福利。”

▲价格更低———“2014版“总
价值达2558元，售价却仅为96元，
相当于游每个景区不到1 . 8元；

▲景区升级——— 2014年录入
的54家景区均经严格筛选，其中国
家级森林公园17家，省级34家，新
录入景区11家。蒙山、沂山、鲁山、
灵岩寺、冠世榴园等众多有分量
的知名景区悉数纳入。(沂蒙山旅
游区已升为5A景区)；

▲功能完善——— 年票新增景
区路线图、数字二维码等内容，是
便携生活工具书。可馈赠亲友，使
用后可收藏。

▲使用方便——— 采取护照形
式，封面和封底采用硬纸质，游客
携带更加方便。使用时绑定身份
证，无需贴照片，刷身份证就可入
园。“(2014版”采用一证通电子检
票管理系统，验证码网上激活，刷
身份证入园，一张年票可以绑定
三张身份证，每个景区限一人次
进入，不能同时入园)

▲六身份体现——— 不用排队
持票直接进入景区，免除排队之
苦。

年票菏泽销售地址：
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大大风风天天，，您您做做好好护护肤肤了了吗吗？？

《家园防线》是由加里·弗莱
德导演，西尔维斯特·史泰龙、查
克·洛根编剧、杰森·斯坦森主演
的美国动作电影，于2014年3月14

日在中国大陆上映。故事来自于
Chuck Logan的一本小说，讲述了
Phil Broker(杰森·斯坦森饰)这位
前药品管理局的人举家迁移到一
个宁静的小镇，希望能从过去的
生活中逃脱，然而他发现这个小
镇被暴力、毒贩和一位叫Gator
(詹姆斯·弗兰科饰)的邪恶权贵
所统治，而他为了家庭必须与
Gator进行抗争。

大风天气

当心面部受损伤

沙尘天气不仅增加了人
们罹患呼吸道疾病的危险，而
且也让人的面部很受伤。大风
裹着沙尘扑面而来，容易导致
裸露的皮肤出现干燥、皱纹、
过敏、痤疮等问题。扬尘天气
更要注意及时洁面护肤，给肌
肤多一些呵护，避免沙尘对皮
肤造成的损伤。

相关专家建议，每次外出
回家应先做好洗脸清洁，及时
冲掉附着在脸上的尘土杂质，
必要的话一天可洗2至3次脸。
如果清洁不彻底，滞留在皮肤
深层的油脂和污垢得不到彻

底清除，很容易产生角质粗
厚、粉刺、脂肪粒等问题，不但
会影响肌肤美观，损害肌肤，
还会形成一个闭合的屏障，影
响后续护肤品中养分的渗透
和吸收。所以，对于皮肤过敏
出现红疹发痒的人来说，洗净
脸后可用在冰箱冷藏过的干
净毛巾敷脸，同时在医生指导
下服用脱敏药物，尽快缓解症
状。

沙尘入眼不要揉

如果不慎遇到沙尘入眼，
专家建议不要揉眼，应立即把
眼睛闭起来，稍低头，眼睛受
到沙尘的刺激会流出大量眼

泪，这时再眨动眼皮，沙尘就
会随着泪水冲到眼角而流出
来。如果眼泪无法将异物冲
出，可用消毒棉签或干净的
手绢轻轻拭出异物，必要时
也可点些眼药水以防感染。
另外，沙尘天气最好不要戴
隐形眼镜，以免沙尘附着在
镜片上，最好选用普通的框
架眼镜。

减少外出

及时关窗戴口罩

沙尘天气要注意及时关
闭门窗，避免开窗通风。其次，
沙尘天气应尽量减少外出，原
来患有哮喘、慢性支气管炎、
肺气肿等疾病者，以及抵抗力

较差的老年人、婴幼儿尤其应
注意，尽可能远离沙尘；必须
外出时要注意做好防护，戴上
面罩(口罩)、护目镜、手套，穿
戴防尘衣物等，回家后应立即
洗手、洗脸。

另外，在沙尘天气里，要注
意多喝水，避免受凉和过度劳
累，保持身体健康。一旦发生咳
嗽、气短、哮喘、胸闷、胸痛等不
适，应尽快就医。（宗禾）

天气较好，丝毫不

会影响您出行的心情。

旅游：适宜13日
生活指数 建议着厚外套加毛

衣等服装。

穿衣：较冷

天凉温差大，适当增

减衣服。

感冒：较易发

气象条件良好，车辆

可以正常行驶。

交通：良好

《家园防线》
明天展开

“中国梦··梦的家园”菏泽市职工书画大赛开始征集作品

一一等等奖奖金金22000000元元，，还还有有荣荣誉誉证证书书拿拿
本报菏泽3月12日讯(记者

张建丽) “中国梦·梦的家园”
菏泽市职工书画大赛将在“五
一”举办，一等奖将获得2000元，
目前已经开始征集作品。各县区
参赛作者需在3月30日前将作品
报送各县区工会。

此次活动由菏泽市委市
直机关工委、市总工会主办，
市书法家协会、市美术家协

会、市收藏家协会联办，菏泽
报业集团新闻书画院承办。
全市党政机关、企事业单位
干部职工均可参赛。参赛作
品内容应为主题鲜明，精神
向上，体现时代精神，反映时
代风貌，传递正能量，讴歌改
革开放的书画作品。参赛作
品为四整尺以上两幅。各县
区参赛作者在3月30日前将作

品报送各县区工会。各县区
工会报送菏泽新闻书画院，
市直机关工会、市直工会收
集的作品直接送菏泽新闻书
画院。

全市知名专家、学者、教
授和著名书画家、书画评论
家、书画收藏家将组成评选委
员会，以无记名投票的方式进
行评选。作品经过初评、审评、

定评三个步骤，选出一、二、三
等奖。获奖作品将在“五一”期
间布展，并结集出版。各类作
品概不退稿。其中一等奖10名，
二等奖20名，三等奖100名。设
立组织奖3名。获奖作品颁发荣
誉证书和奖金。一等奖奖金
2000元、二等奖奖金1000元、三
等奖颁发纪念品，组织奖颁发
奖牌。
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