
大大学学““宅宅””老老师师，，想想找找个个开开朗朗对对象象
本报“爱在春天”相亲会广受欢迎，来报名的小伙们条件真不错

本报3月27日讯 (记者
王伟平 张明媛 实习生 王
世羚 李静 衣涛) 俗话说，

“千里姻缘一线牵”。本报“爱在
春天”相亲会旨在为烟台单身
未婚男女青年和离异、丧偶的
单身朋友牵线搭桥，帮忙寻
找幸福。

“你好，我想报名参加相
亲会。”26日上午，本报“爱在
春天”相亲会报名点来了一
名1987年出生的小伙，我们
称呼他为小姜。小姜说，自己
老家是海阳的，大专毕业后便
参加工作了，目前在冰轮路一
家工厂工作。“现在我还算比较
稳定吧，一直打算买房之后再结
婚，现在买了房子，落户了，也得
找个合适的伴侣了。”

谈到爱好，小姜说，平常喜
欢旅游，放松身心，平时喜欢在
家做做饭，体验“家”的温馨。“虽
说不上做得美味，但自信做得可
口。”对于未来的她，只要合眼
缘，烟台本地的姑娘就行。“希望
找个年龄差不多、会过日子的女
孩。”小姜笑着说。

27日上午10点左右，市民蒲
先生来到本报相亲会莱山区银
座商城报名点为儿子报名。一见
记者，蒲先生就聊起了儿子找对
象的事情。

蒲先生说，儿子1977年出
生，年纪已经不小了，该找个媳
妇了。蒲先生希望通过这次相亲
会找到合适的儿媳妇，尽早抱上
孙子，安享晚年。

谈起儿子的婚姻大事，蒲先
生说，儿子自从博士毕业后就在
烟台某大学里做老师。“儿子一
回家，就爱看书。”蒲先生说，“比
较宅的儿子也没怎么跟外界接

触，所以一直把终身大事耽误至
今。”在报名之前，蒲先生得知儿
子的想法，想找一个知书达礼、
开朗的女孩，学历得在本科以
上。

阳春三月，粉红的桃花分外
妖娆。在这个浪漫的季节里，依
然单身的你，是否正在人群中寻
觅自己的那个她(他)？如果你有
足够的勇气，参加本报相亲会，
通过本报大声说出你想找到的
对象，本报将全城下达“通缉
令”，为你寻找合适的那个她
(他)。同时，头彩品牌连锁机构
烟台分公司将为本次相亲会女
嘉宾提供发型和形象设计。

谁谁是是减减肥肥王王？？本本周周日日将将现现场场揭揭晓晓
胖友们注意啦，周日参加经验分享会，将获得免费健身机会

本报3月27日讯(记者 杨
薪薪 实习生 潘璐璐 ) 本
周日，“我是减肥王”活动将举
行最后一次称重，并在新动力
莱山店揭晓“减肥王”称号的
获得者。周日上午，我们还将
开展“我是减肥王”选手经验
分享会，参加分享会的胖友将
获得免费健身资格。

27日，距离最后称重还有
3天，5位选手都抓紧最后的时
间冲刺训练。27日下午，“自信
女孩”柴亚颖荣光焕发地告诉
记者，这一个月来，每个人都
有了一种“脱胎换骨”的变化，
除了身体变得轻盈，心态也更
加健康自信。

截至18日第二次称重，1

号选手于晓波总体减重2 3 . 6

斤，体重到达322 . 4斤；2号选
手梁滨体重总体减重14 . 6斤，
体重到达234 . 4斤；3号选手徐
明总体减重13 . 6斤，体重到达
148 . 4斤；4号选手孙进总体减
重5 . 4斤，体重到达130 . 6斤；5

号选手柴亚颖总体减重 9 . 8

斤，体重到达180 . 2斤。
据新动力·运动滙技术

总监韦晓珍介绍，最终的评
选不仅要看选手体重下降多

少，还要依据选手的身体基
数和身体成分的变化。两次
称重体重下降最多的都是 1

号选手于晓波，那么他能否
问鼎最后的减肥王呢？让我
们拭目以待。

据了解，报名参加本报
“我是减肥王”选手经验分享
会的人员，将获得由新动力·
运动滙提供的价值1980元权
益卡一张(持权益卡享受店内
会员服务，可在新动力健身店

内每年健身12次，同时获得价
值5 8 0元检测一次和价值4 0 0

元私教课程一节)。除此以外，
参加分享会人员还将获得由
本报提供的电影票一张，名额
共计30份，领完为止。

除了包含5名选手的经验
分享，分享会还设置健身讲
座，为正在减肥或需要减肥的
朋友进行现场指导，普及健身
常识，减少由于不正当健身或
减肥带来的危害。参加分享会

的人员中，女性体重达到140

斤，男性体重达到180斤以上
的胖友，都将额外获得新动
力·运动滙提供的胖友福利：
店内免费健身一周。

分享会时间定在3月30日
(本周日)上午9时30分，活动地
点安排在莱山区银座商城6楼
新动力·运动滙。想参加的胖
友 们 可 以 拨 打 电 话
1 8 7 6 6 5 2 3 4 9 2报名，也可通过
QQ群320463552咨询报名。

“我要求并不高，就想找一个
实在、孝顺的女孩。”近日，福山的
高先生在朋友的陪伴下来到报名
点。“昨天我电话咨询过了，觉得
咱这相亲会挺靠谱的，就过来报
名了。”高先生一边填写报名表一
边说道。

32岁的高先生2002年高中毕
业，之后便在大专院校学习钳工，
还自学成为焊工，“自己算是一个
比较本分的技术工人吧。”工作之
余，高先生喜欢读读书、看看电
影、收集古董。

高先生说，之前谈过朋友，但
对方嫌他身高不够，就没有相处
下去。目前已在福山买房落户的
他，希望通过本报找到个不在意
他身高的姑娘，“希望能和她一起
白头偕老。”高先生说。

本报记者 王伟平 张明媛

福山小伙想找个

实在孝顺的女孩

本报3月27日讯(记者 代曼)

赏花文化游本周末启动啦！到莱州
宏顺梅园古曲中观赏百余种梅花绽
放，再去大岚张家杏花村过个热闹
的杏花节，还能到生态园和新鲜蔬
果来个亲密接触。30日相约莱州，约
会“花花世界”。

春季赏花文化游活动由本报和
莱州市旅游局联合主办，参与活动
的读者将在3月30日把莱州有名赏
花地“一网打尽”。占地180余亩的莱
州宏顺梅园内有优质梅花品种130

多种，赏花游当日，齐鲁晚报读者还
将参与到梅花文化节活动中，现场
观摩名家挥毫泼墨，以梅交友，一起
学习梅花科普知识。下午走进位于
大基山脚下的大岚张家杏花村，和
村民一起过杏花节，看吕剧赏杏花。

为丰富行程，赏花游活动中特
加入莱州马家庄生态农业园参观采
摘环节。不仅可以采摘到“吃”牛奶
长大的枣黄瓜、水果黄瓜，还可以到
在园内看到孔雀、天鹅、黑山羊。

参与活动的读者将于3月30日
(周日)早上7点30分在南山公园集
合，上午10点左右到达宏顺梅园，下
午3点30分从莱州返回，5点30分左右
到达烟台。活动报名截至3月28日下
午5时，不想错过灿烂春光的你抓紧
打 电 话 报 名 吧 。详 情 可 咨 询 :
18615359061。咨询报名“赏花游”可加
入QQ群:372086820。

周日一起赏花去

长达近一个月的训练，5名选
手都是在教练的指导下进行健身，
当教练不在的时候，大家是否会偷
懒呢？27日，距离最后称重还有3

天，指导教练杨振佳有事出去了。
本报“隐形摄像机”栏目一路继续
跟拍发现，在没有教练的情况下，5

名选手已经会自我指导了。
27日上午9点，5名选手一一上

了跑步机，10时开始进行肌肉拉
伸，接着做自身抗阻力运动。“我们
都已经形成习惯了，比赛结束以后
也会接着练！”1号选手于晓波说。

下午2点08分，超过正常训练
时间8分钟，但训练场地上，除了1

号选手于晓波、2号选手梁滨两位
男选手在锻炼外，3名女选手并未
出现。难道是集体偷懒？随后，记者
来到瑜伽室，此时3人刚刚睡醒，身
体懒懒的。

“过几天马上就要称体重啦！”
记者话刚出口，3位选手立马来了精
神，“真的啊，马上就去训练。”徐明
一边往外飞快地跑，一边回答记者。

本报记者 杨薪薪 实习生
潘璐璐

教练不在场

选手们自己练

报名点一:

芝罘区火车站义乌商贸城
途经公交车 : 3路、8

路、1 0路、1 1路、1 7路、1 8

路、2 1路、2 2路、2 8路、4 2

路、4 3路、4 4路、4 7路、5 0

路、58路、61路、86路等
详情咨询王女士，电

话:15098587251

报名点二:

开发区彩云城三联家电
途经公交车 :21路、23

路、26路、27路、201路、203

路、206路、208路、209路、
210路、211路、521路、522路

详情咨询衣先生，电
话:18253592146

报名点三:

美特好购物中心幸福中路
店

途经公交车 : 8路、10

路、1 8路、2 6路、4 1路、4 2

路、44路
详情咨询杨女士，电

话:18253576877、张女士，电
话：15053502593

报名点四:

齐鲁晚报《今日烟台》牟平
发行站 (牟平区宁海大街
商业大厦西50米路北百盛
烧烤旁)

详情咨询刘女士，电
话 : 1 5 5 6 3 8 6 0 6 7 9 、
15098581036

报名点五:

日日顺家电福山店 (福山
福海路振华广场旁)

途经公交车 :30路、31

路、32路、303路、308路、521

路、522路、526路
详情咨询戴先生，电

话 : 1 5 6 6 6 0 5 2 0 8 9 、
18253561775

报名点六:

齐鲁晚报烟台记者站 (润
利大厦1603室)

途经公交车 : 1路、5

路、7路、8路、10路、18路、
50路、59路、61路、62路、73

路、82路
详情咨询柳先生，电

话:15006559129、6879060

报名点七:

烟台银座商城莱山店
途经公交车 : 5路、19

路、3 3路、5 0路、5 3路、5 5

路、56路、58路、86路、566

路、567路
详情咨询李女士，电

话:18253592262

报名点八:

莱山区科达电脑门市部
(烟台大学西门对面烟台
银行旁)

途经公交车 : 7路、53

路、55路、109路
详情咨询王先生，电

话:15653829649

八处地点可报名相亲会

本报“爱在春天”相亲会将于4月18日至20日在火车
站南广场(烟台义乌商贸城前)举行，相亲会活动为期3天，
报名截止时间为4月15日，周六、周日也接受报名。咨询电
话:15666052089、18615359163、6879060。

30日减肥王结果就要揭晓了，5名选手充满期待。 本报记者 韩逸 摄

我是减肥王
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隐形摄像机

平日里喜欢做饭的小姜，希
望通过本报相亲会找个会过日
子的女孩。 受访者供图

咨询电话：15666052089

活动时间：4月18-20日
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