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今日济南

都会

本报4月14日讯(记者 李飞
实习生 刘甲 王赛 ) 在雅

安芦山“4·20”地震一周年到来之
际，14日，济南市天成路小学启动

“为灾区母亲捐一双鞋子”活动。
活动现场，师生和家长共捐出51

双女鞋，本周学校家委会及学生
还将走进社区，走上街头，收集废
品义卖来购买更多的新鞋，寄往
芦山。

去年，四川雅安芦山地震发
生后，济南市天成路小学发起了

“六一节”圆梦活动，认领了芦山
县芦阳小学和思延第一小学学生
的 大 部 分 心 愿 ，师 生 共 捐 款
5402 . 5元，给两所学校的学生购
买了各类学习、生活用品。

从此，天成路小学与芦山县
的这两所小学结缘，师生一直保
持着书信和电话联系。前不久，该
校一名学生与思延一小的小伙伴
通电话时得知，她的爸爸妈妈忙
于灾后重建，非常辛苦。“我的心
愿是能给妈妈买一双舒适漂亮的
鞋子，而我却没有那么多钱。”思
延一小的这名学生在电话录音中
表示。

天成路小学大队辅导员耿双
告诉记者，学校得知此事后，决定
在庐山地震一周年到来之际，启
动为灾区母亲捐鞋子的活动。

14日下午，在该校操场上，学
校举行了启动仪式。经过前期的
宣传，现场学校师生、家长共捐出
51双新鞋。天桥区天东办事处、天
桥区城管执法局女子中队、家委
会也加入了献爱心队伍。

为了给更多灾区的母亲募捐
爱心鞋，天成路小学的爱心行动将
持续一周。学校家委会及雏鹰义工
小队成员将走进社区，走上街头，
在市民中宣传，以搜集更多的废
品，利用卖废品的钱购买更多的新
鞋子。“这些鞋子将在地震一周年
之际，寄给思延一小，由学校转交
给学生家长。”耿双说，希望家中有
废品的，或者有全新闲置的女式鞋
子，都可以在本周内送到学校。

体体育育学学考考穿穿增增高高鞋鞋判判零零分分
今年初中体育学考本周三开考，满分仍为60分

14日，记者从济南市
教育局获悉，今年的体育
学考将于本周三正式开
考，考试内容和计分方法
没有变化，仍为60分。今
年体育学考对指标生学
校的考试要求更严，考生
以作弊方式增高、增重的
将被判为零分，替考将被
取消升学资格。

让灾区母亲
穿上漂亮鞋子
芦山地震一周年之际，

济南一小学为灾区母亲捐鞋

14日，天成路小学的学生们
展示募捐到的爱心鞋。

本报记者 李飞 摄

本报记者 王光营

一年一度的体育学考即将开考，图为2013年济南体育学考现场。(资料片) 本报记者 徐洁 摄

本周三正式开考

满分仍为60分

今年的济南市体育学考
时间为4月1 6日- 2 6日。测试
项目有三项，身体形态包括身
高 、体 重 ，身 体 素 质 为 男 生
1 0 0 0米、女生8 0 0米、掷实心
球、立定跳远，运动技能则为
篮球运球、足球运球、排球垫
球任选其一。作为身体素质测
试的耐久跑安排在4月28-30日
进行。

根据计分规则，考生成绩
由初中一、二年级和初三年级
第一学期体育课成绩和本次测
试项目分值组成。满分为60分，
计入初中毕业、学业水平测试
总成绩。其中初中阶段体育成
绩占25分，身体形态5分，身体
素质25分，运动技能5分。

初中阶段体育成绩为25分

是如何换算的呢？据介绍，这是
由初中前五个学期体育课成绩
(百分制)的总和÷5×25%。

体育学考对伤、病、残疾考
生也有照顾办法。其中残疾考
生免试计60分，长期和重症伤、
病考生计45分，临时和轻症伤、
病考生计35分，其初中阶段体
育成绩不再计算。

测试点现场监控

指标生学校考试更严

今年的体育学考由市教育
局统一组织，各县(市)区教育
局负责实施。与往年不同的是，
指标生学校的测试更加严格。

据介绍，在历下、市中、槐
荫、天桥、高新和历城区享受市
区高中学校指标生计划的初中
学校，由市教育局组织选派测
试人员，考生携带《2014年度济
南市初中学生实验能力考查信

息技术及体育考试准考证》确
认身份后，现场抽号编组，佩戴
号牌入场，按项目参加测试，立
定跳远等项目上实行电子仪器
测试。

在测试场地上，体育学考
必须设置学生抽号备考区，使
用电子测试的项目集中在学校
体育馆或室内场地进行，场地
各测试点须安装电子监控设备
进行现场监控。

穿增高鞋成绩零分

替考取消升学资格

记者了解到，在体育学考
中，学生的身体形态也是一项
重要内容，其中正常体重得5
分 ，肥 胖 或 营 养 不 良 的 得 3
分。

为让孩子的身高体重符
合标准，不少家长想尽了办法，
孩子身高不够就穿增高鞋，体

重轻了随身带点东西，但今年
这个办法行不通了。

根据规定，随身携带增重、
增高设备的，扰乱考场秩序、擅
自涂改考试成绩的，一经发现
并核实，该项考试成绩判零分。
对冒名顶替参加测试的，取消
被顶替者当年的升学资格。违
规携带手机等通讯工具进入测
试场地，现场考试成绩要扣10
分。

另外，初中学业水平体育
考试成绩需现场确认，除主考
和监考人员签名外，每名考生
要在考试成绩表上核对签名确
认。

为加强对初中体育学业水
平考试工作的社会监督，济南市
教育局公布了监督电话，教育热
线：8 8 0 2 3 4 5 6，纪委监察室：
66608040，中招办：66608024，体
卫艺处：66608030、66608023，监
督邮箱：xysptyks2013@163 .com。

相关新闻

体体育育学学考考临临近近，，学学生生突突击击训训练练
体育老师：关键要找准“节奏”

本报记者 王光营

“孩子要考试了，我每天都
陪孩子在小区跑上几圈。”1 4

日，市民于先生告诉记者，他的
孩子马上就要参加高考，为了
能顺利过关，他每天都陪孩子

一起训练。虽然运动量不小，可
效果并不明显。

对此，龙奥学校体育老师
袁超烈表示，初三体育学考前，
各初中学校一般都会安排相应
的训练，提高学生的身体素质，
放学后家长也会督促孩子参加

锻炼。
袁超烈表示，虽然临近考

试，但家长和学生都不要心急，平
时在家中练习前一定要做热身运
动，做好防护，千万不要在考试前
身体受伤，影响正常发挥。

“运动量不一定大，但一定

要找准考试节奏。”袁超烈表
示，在考试前，学校都会组织学
生参加模拟考试，从一月一次
到一周一次，让学生熟悉考试
规则。在考试前几天，考生可按
照考试的规范进行练习，找找
考试的感觉。
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