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青春如歌，梦想便是那一颗颗
跳动的音符；青春如火，梦想便是
那耀眼的光和热。青春是美好的，
它充满了朝气，又充满了未知。青
春无价，任何人都拥有过青春。有
些人抓住了青春的年华，抓紧了时
间，干出了一番事业。可有些人却
浑浑噩噩，虚度了光阴。我想，如
果你想要成功，想干出一番大事
业，首先就是要有一个梦想。

梦想是什么，词典上说：梦想
是一种渴望，是期望达到的一种高
度。可我却认为，梦想是一种动
力，是对未来的一种美好的假设，
是完全可以通过努力去实现的。梦
想可以随心所欲，可以五彩斑斓，
正是由于它的美好、不确定性，才
让许多年轻人激情澎湃，一心奋斗
为之实现。也正是由于它的不确定
性，也让一群年轻人赌输，最终没
能实现梦想。可往往这种人，心中
是没有遗憾的，他可以充满自豪的
告诉别人，我也年轻过，我也为梦
想奋斗过。不管怎样，都比青春没
有梦想的人多了一份自信，多了一
份经历。

小时候，也许我们的梦想是当
一位科学家，或当一位天文学家。
长大后，往往感觉自己曾经是那么
幼稚。可不管是不是幼稚，那份年
轻向上的心，总是充满朝气。也许

随着年龄段的不同，梦想也会随之
改变，它可能会越来越现实。但在
这里，我想告诫年轻人一句：梦有
多大，路就有多宽广。不要认为不
可能，不试一下，谁知道能不能
行？失败又何妨？至少我曾经奋斗
过！

也许有些人到现在一直有梦
想，可他们总是想得多，做得少。今
天随随便便一个借口就放下昨天做
下的计划，随随便便一个小挫折就
背弃曾经的梦想。因此，梦想的实
现，还要去脚踏实地的做事。如果你
真的想成为社会上那小部分最成功
的人士，就做好比别人付出更多倍
的汗水，牺牲更多倍玩的时间。因
此，青春之所以美，是因为我们有太
多精力和时间；梦想之所以美，是因
为它充满挑战，付出就可能有回报，
而且能让你无怨无悔。

不要让梦想变成只有梦和想。
从现在开始，去做事，让梦想成为
现实，让梦想变成实现自我价值的
动力。青春如歌，梦想飞扬。让希
望与梦想的种子，播撒在心中，成
为明天立于所有小草之中的一棵参
天大树！

济宁学院附小
开展首届体育节活动

又是一年春草绿，人间芳菲四
月天。4月18日，在孩子们的期盼中，
济宁学院附小2014年春季运动会在
学校操场隆重举行。全校师生齐聚
一堂，一起享受着这场体育盛宴。

运动会开幕式精彩热烈，震撼
人心。伴随着运动员进行曲，红旗方
队、篮球方队、足球方队、板篮球
方队以及裁判员和运动员方队靓装
登场，全场欢呼雷动。钱广书校长
热情洋溢的大会致辞打动了全场师
生。一段“更会记住跌倒了爬起来
坚持跑完全程，永不言败的风采…
更不会忘记文明观赛、有序离开，
把干干净净留给操场、留给春天的
那群可爱的孩子”激励着在场的每
一位同学。

激动人心的体育比赛分上午和
下午两个时段进行。比赛涉及到30

米、60米、100米、200米、400米等多个
径赛项目和赶猪、二人三足、同心
板、家庭接力等近10项团体趣味项
目，内容丰富多彩，比赛紧张激烈。
由于学校组委会周密准备，精心组
织和全校师生的共同努力，本届运

动会井然有序，异彩纷呈，孩子们度
过了难忘的一天。

本次运动会是济宁学院附小首
届体育节的一项重要内容。在此之
前，学校就以年级组为单位，分别举
办了一年级跳绳比赛、二年级韵律
操比赛、三年级推铁环比赛、四年级
八字跳绳比赛和五年级拔河比赛。
学校把运动会变成体育节，把半天
的比赛扩展成一个月的系列活动，
增加以班级为单位的集体项目，目
的就在于让更多的孩子有更多的时
间参与锻炼，喜欢运动，养成习惯。

济宁市实验小学
在运动中快乐成长

18日，济宁市实验小学为期一
周的第十一届快乐体育节落下帷
幕。实小体育节是全校各年级之
间，同学们之间互相交流，共同提
高，增进友谊，团结协作，顽强拼
搏的大舞台，体育节项目依据年级
安排，有30米快速跑、50米快速
跑、接力赛跑、拔河。赛场上孩子
们张张动人的脸在这里灿烂，彰显
个性，标柄自我，让激情在这里毫
无顾忌的挥洒。在这热血沸腾，激
情澎湃，不畏困难，顽强拼搏的场

面看到充满自信，充满活力的实小
少年。

任城实验小学
喜迎省运 展阳光体育风采

看！操场上锣鼓喧天，彩旗飘
飘，济宁市任城实验小学第十六届
春季运动会经过精心组织、充分准
备，于4月18日隆重开幕了。

本届运动会以“喜迎省运，展现

风采”为主题，践行文明、健康、积极
向上的理念。举行了60米、100米、200

米、4×100米接力，跳高、立定跳远
等传统项目，还开展了教师100米、
400米、跳高、立定跳远等运动比赛。
运动场上，个个运动员顽强拼搏，奋
勇争先。运动场下，每个观众主动服
务，为运动员摇旗呐喊，加油助威。
整个运动场老师们忙碌的身影，孩
子们灿烂的笑脸，运动员飞奔的步

伐，轻盈的身姿描绘出一幅春天里
最美的图画。

“开展阳光体育运动，提高师
生健康水平”一直是该校体育与健
康工作的指导思想，此次运动会的
召开，是对该校体育教学工作的一
次大检阅，更是对学校师生面貌和
精神素质的一次大检阅，也是同学
们个性特长及运动风采的一次大比
武。

我我运运动动、、我我健健康康、、我我快快乐乐
见习记者 郭小鹏 通讯员 仲会民 王宠 王兆勤

青春与梦想比肩同在
河南商丘学院广播电视编导专业 程明珠

教师是教育的第一资源和最
重要力量，是发展教育事业的关
键所在。近年来，邹城市把打造高
素质的农村教师队伍作为促进教
育均衡发展的重要举措，健全完
善教师补充机制，促进城乡教师
交流互动，为农村教育发展提供
了有力保障。

“造血”，选得优
2009年以来新考选补充教师

近900余名、高层次人才86名，绝大
多数具有本科及以上学历，90%安

排到农村中小学任教。同时，与新
考选教师签订五年内不得申请调
动、不得改变从教学科的聘用合
同，有效优化了农村教师的学历
层次、学科类别和年龄结构，为教
师队伍注入了新鲜活力。

“输血”，提得快
引导18处市直学校与34处农村

学校，组建城乡学校联盟18个，鼓
励200余名城区学校名师、教学能
手下乡“传经”，引导220名农村骨
干教师进城“学艺”，实行结对帮

扶，举办听评课活动56次、送课下
乡活动40次、教学研讨会30次、联
片教研活动50余次。

“活血”，干得好
树立乡土特色师德典型，实

施农村教师队伍多层次培训计
划。开展远程研修、校本培训等活
动。人数年年突破5000人次。全市
现有市级以上农村优秀教师、特
级教师、名师、教学能手、300余
人；其中，省级以上40人，济宁市
级290余人。(通讯员 王昌军)

邹城市

实施农村教师队伍“造血、输血、养血”工程

为弘扬中华民族传统文化，激发学生的写
字兴趣，展示任城区学生的写字成果，全面提高
学生的书写水平，由任城区教体局主办的《“快
乐汉字”听写竞赛》活动在济宁市北门里中心小
学举行，本次汉字比赛主要面向任城区的初中
在校生，各校精心选拔出的100余名学生参加了
这次比赛。

比赛过程中，参赛选手都表现的卓尔不凡，
个个坐姿端正，握笔正确，所写作品笔画流畅，
横平竖直，结构匀称，整体美观。比赛过后，区教
体局还将依据竞赛成绩为团体奖及个人一、二、
三等奖获奖者颁发荣誉证书。这次比赛在全区
各中小学中掀起了学习书法艺术、弘扬中华民
族优秀传统文化的热潮，促进了学生感受汉字
之美及对汉字的热爱。(通讯员 吕林林)

快快乐乐汉汉字字 开开心心比比赛赛

参赛选手在听写比赛中。

济济宁宁市市附附属属小小学学运运动动会会现现场场。。
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