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“下关风，上关花，
苍山雪，洱海月”是大理
著名的“风花雪月”四
景：洱海最南端的上关，
曾经是一片开阔的草
原，鲜花铺地，姹紫嫣
红；最北端的下关是苍
洱之间主要的风源，现
在是大理市中心所在
地；位于洱海中部的大

理古城，曾是南诏古国
的都城，白族文化的发
源地；泛舟洱海，你能体
验白族水乡人的生活乐
趣，这里有浓郁的白族
风情，在整个云南之旅
中，恐怕再没有其他地
方能像大理一样，让你
深切感受到如此独特的
白族风情。

天高云淡，四季如
春，水下古城，千里走
单 骑 ，楚 雄 的 砂 土 森
林，猿人和恐龙，曲靖
罗平漫山遍野的油菜
花，热情好客，质朴豪
爽的彝族人——— 在昆明
旅行，你时刻能感受到
春天的华彩与希望。3月

的昆明景色绝美，你可
以到翠湖去看红嘴鸥；
斗南是全国最大的鲜花
市场，离开时别忘了买
一把；如果不吃碗地道
的过桥米线，那将是一
件憾事；当然，街头神
情悠然的昆明人，是最
美的风景。

丽江最著名的要数
丽江古城（大研古镇），
与其他古城不一样的是
没有围墙，水是古城的
灵魂，小桥流水衬着青
瓦白墙，显得无比雅致；
离古城较近的景点有拉
市海、束河古镇、玉龙雪
山等，古城东北部则是
宝山石头城，东面是泸

沽湖，西面有老君山、石
鼓镇等；由石鼓镇往北
可进入虎跳峡，虎跳峡
再往北就进入了香格里
拉。在丽江古城喝茶晒
太阳，到老君山、虎跳峡
徒步，逛逛抬头可见玉
龙雪山的忠义市场和洛
克心中最美的雪嵩村，
都是很棒的体验。

“太阳最早照耀的
地方，是东方的建塘，人
间最殊胜的地方，是奶
子河畔的香格里拉。”自
从美国小说家詹姆斯·
希尔顿的小说《消失的
地平线》问世以来，作品
中所描绘的香格里拉曾
引起无数人的向往，皑
皑的雪山、广阔无垠的

草原、鲜红的莨菪花、神
秘的喇嘛寺院……构成
了这里最美的风景，香
格里拉藏语音译又为

“香巴拉”，意思是“心中
的明月”，指的是一种理
想的生活,英语为Shangri
-La，意为世外桃源，而
这里，的确是一个世外
桃源，人间仙境。
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古人用”彩
云南现”来遥指
这片神秘的云岭
高原，在这块红
土高原上，有四
季如春的昆明，
有古南诏大理，
有神秘圣境香格
里拉，有充满柔
软时光的丽江，
这里绚丽斑斓的
多民族文化给了
她神秘多彩的无
限魅力。

云云南南：：

一一线线牵牵起起,,
七七彩彩旅旅途途！！

大理 昆明

丽江

香格里拉

如果说6、7月的台湾天
气像淘气的孩子脸，说变就变，
那么和煦的5月却展现出一副
闽南姑娘温柔娴静的柔姿。阳
明山、日月潭、阿里山国家公园
却处处徜徉着5月特有的静美。
让我们五月相约宝岛，品道地
台湾神怡之旅！

阳明山国家公园：原名草
山因盛产茅草而得名，台湾光
复后为纪念明儒王阳明先生，
而改名为“阳明山”。以天然的
溪谷，温泉、瀑布和森林公园着
称。五月正是草长莺飞、树木郁
葱以及杜鹃花盛开的时节。园
内亭榭众多，小桥流水。沿着小
巧雅致的阳明湖两岸，欣赏绽

放
的 杜 鹃

花，似乎让人
身置江南秀色之中。

阿里山国家森林公园：阿
里山的日出、云海、晚霞、森林
与高山铁路，都是一座自然博
物馆。似乎映入眼帘的每一处
风景都带着一丝少女的灵动气
息。还有姐妹潭、阿里山三代木
的起源让我们听导游娓娓道
来。坐着观光小火车感受在森
林中穿梭、呼吸森林负氧离子
带给我们的神怡之感！

日月潭风景区：相传日月
潭的发现归功于一只神鹿，300

年前当地有40多位山胞集体出

猎 ，发
现一只体
型巨大的白
鹿窜向西北，于
是尾随追踪。他们追了三天三
夜，白鹿却高山富林中失去踪
影。山胞们又在山中搜了三天
三夜。第四天，他们越过山林，
只见千峰万岭、翠绿森林的重
重围拥之中，一派澄碧湖水正
在晴日下静静地闪耀着宝蓝色
的光芒，就像纯洁的婴儿甜蜜
地偎依在母亲怀中酣睡。湖水，
一半圆如太阳，其水赤色，一半
形如新月，其水澄碧山胞们又
发现，碧水中有个树林茂密的
圆形小岛。便是现在台湾邹族

的 圣 地 - 拉 噜
岛，一边乘船游览日

月潭，一边聆着讲解员动人
的解说，心境仿佛已经融进了
这片美景中。

美景真情，嘉华旅行！如果
您的心中有一个台湾梦。一种
台湾情节，且跟随我们的脚步
走进宝岛台湾吧！

附行程

蛤士林官邸-故宫博物馆-阳明
山国家公园风景区
蛤慈湖-中台禅寺—日月潭风
景区—拉噜岛-玄光寺
蛤阿里山森林游乐区内游览姐妹

潭 、阿
里山神木车

站、三代木景点
蛤西子湾风景区-星丁国家公园
蛤北回归线纪念碑-水往上流
风景区—太鲁阁峡谷
蛤野柳地质公园内可游览女王
头、烛台石、姜石、蜂窝石、豆腐
石-夜游士林夜市
中正纪念堂-国父纪念堂-台北
101大楼
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