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网网球球人人生生，，场场内内场场外外一一样样精精彩彩
彭帅接受本报记者专访，讲述大女孩的网球路

时隔五年，再次晋级法网女双半决赛后，彭帅接受了本报记者的专访，不仅谈到她的
职业生涯，也讲述了她自己这些年来的心路历程。她说，虽然现在网球几乎是她生活的全
部，但迟早网球只会变成她生活的一部分。

目标>> 今年挺进总决赛

本报特派记者 许恺玲
6月4日发自巴黎

提到中国女子网球，人们首
先想到的是李娜，彭帅的光芒总
会被前者掩盖，但28岁的彭帅却
在中国职业网坛留下了很多只属
于她自己的足迹。

在去年温网拿到双打冠军
后，彭帅成为继李娜、李婷、孙甜
甜、郑洁、晏紫之后，第六个拿到

世界网坛高级别赛事冠军的中国
选手。赛后，时任国家体育总局网
管中心主任孙晋芳说：“六朵金花
终于都开花了。”但彭帅心里却
想：“我哪里是金花啊，明明是个
仙人掌。”

8岁开始练网球，彭帅早早成
长为中国网坛的希望之星，被誉
为最有前途的女网球运动员，但
因为严重伤病，她一直难有突出
的成绩。或许连彭帅自己都没料

到，这条路竟然走得如此之艰难。
彭帅说，她只希望接下来稳稳地
度过职业生涯的最后几年，不要
有伤病。

2005年底，彭帅曾因单飞问
题引发了不小争议，被批评为缺
少职业精神，只顾及个人利益。彭
帅说，确实在那一段时间里，内心
遭受了不小的打击，但很幸运的
是，她身边的亲人和朋友一直陪
伴着、帮她走过了那一段艰难的

时光。彭帅很庆幸，在那一段时
间，她没随波逐流，没有消沉，坚
定地走了下来。

现在的成绩，是对这个女
孩坚持的回报。而彭帅一路的
坚持也代表着中国金花们的共
同特质，有理想，有追求，有韧
性，有决断。相信不管彭帅的
职业生涯还将走多久，只要她
有这样的坚韧，她的路就将走
得更远。

““仙仙人人掌掌””开开花花，，真真心心不不易易

本报特派记者 许恺玲 6月4日发自巴黎

齐鲁晚报：今年法网已经进
入了半决赛，对最后的成绩有什
么期待吗？

彭帅：没有期待。去年温
网进半决赛的时候，有记者
说离冠军只剩两步，当时
小薇(谢淑薇)开玩笑说，
这两步比太空漫步还
远呢。所以我们不去
想什么冠军，就是打
一场准备一场，把
每一场都当成最
后一场打。

齐鲁晚报：今年有什么总体
目标吗，再拿大满贯还是进总决
赛？

彭帅：总决赛是我和小薇非
常希望的，因为我们俩都特别喜
欢新加坡，所以年底如果能一起
去新加坡打总决赛的话，应该是
一件特别有意思的事情。至于大
满贯，以前没有赢过特别憧憬，现
在赢了之后我就会想“那会不会
有机会再赢”。

齐鲁晚报：你以前也和很多
人配合过双打，但和谢淑薇却取

得了很好的成绩，你们之间合作
有什么秘诀吗？

彭帅：我和淑薇14岁就认识
一直到今天，没有友情的支持是
不可能的。有时候在场上不小心
打中她，我不用担心她会生气。她
也曾在赛场上绊倒我，我也只是
大笑而已。但有时候关于技战术
的选择我们也会争吵，会发生没
法达成共识的情况。但我从不会
担心她生气或者心生埋怨。也许
默契就是平时积攒起来的，相互
的信任也是一样。

心态>> 不担心单打被人看轻

齐鲁晚报：你现在的双打排
名第一，但是单打排名有所下滑，
在精力分配上有所偏重吗？

彭帅：也许现在双打的成绩闪
光点比单打多很多，所以大家会以
为我更愿意打双打，喜欢去比赛。
今年单打排名确实掉了不少，但我
觉得排名就像股市一样，有起有

落，所以它要掉的时候就让它一次
掉个够。我不会因为单打排名掉得
厉害就放弃，所以对于单打，我会
对自己说“从头再来”。

齐鲁晚报：自己会接受别人
“你只是双打好手”的评价吗？

彭帅：我本来也是双打好手
呀(笑)。当然之前我单打成绩好

的时候，大家也没有看到我的双
打成绩，所以我觉得没有必要非
要分得那么清楚，但我也不会介
意别人将我划分成单打选手还是
双打选手。就像艺人一样，很多艺
人都很难界定是歌手还是演员，
是偶像派还是实力派，所以只要
成绩被认可就行了。

场外>> 大女孩期待分享快乐

齐鲁晚报：李娜之前说，不看
微博是正确的选择。而你在微博
上很活跃，网上一些批评你的言
论，你会受到影响吗？

彭帅：有时候一些比赛我在
场上真的很拼，但是输了却被骂
得乱七八糟，你要说我看了之后
不难过那肯定是假的。但也有很
多一直鼓励我的球迷，对于那些
不友好的声音，我没有办法控制，
所以我只能学会如何去调节，去
面对。

齐鲁晚报：发现你经常在微
博上分享美食的照片。

彭帅：是的，但我在微博发美
食照片不单单因为我喜欢吃。因
为每天我们的生活就是训练比
赛，其实压力很大，所以我发微博
希望更多朋友能分享我在场外的
一些快乐，我一点都不希望带给
大家的都是悲伤。

齐鲁晚报：法国的美食很出
名，你在巴黎有什么喜欢的吗？

彭帅：我很喜欢法国菜，还有
这边做的海蛎，不过巴黎的中餐
我也很喜欢。我也会经常拉着淑
薇一起去尝试不同的东西，去感
受不同的味道，就像去感悟不同

的人生一样。
齐鲁晚报：除了网球之外，你

还有什么喜欢的事情？
彭帅：其实我就是一个平常

的女孩，平时正常女生喜欢的
东西我都喜欢，看书、上网、逛
街、吃饭，我自己也比较喜欢美
食。我也喜欢看排球、乒乓球、
羽毛球、跳水这些项目。但因为
经常在世界各地打球，时间真
的很少。之前我进入人大国学
专业，虽然上课时间很少，但是
我自己会看书，我觉得很多人
生感悟对我很有帮助。

未来>> 期待长寿的职业生涯

齐鲁晚报：前几天古尔比斯
说，“女孩子不应该闯荡女子网
坛，要不然到了27岁以后如何生
小孩、照顾家庭”，你怎么看？

彭帅：目前的女子职业网坛前
几名的选手，除了李娜之外都没有
结婚，更别说有孩子了。对于职业
网球女选手来说，的确很难像男选
手那样兼顾家庭和事业，而非要她
们做到平衡也是很苛刻的。我记得
杨丽萍女士说过，世界上每个人的

使命感是不一样的，有的人是感悟
爱情，有的人感悟旅途，有的人感
悟生活，我很喜欢这句话。我不可
能打一辈子的球，我退役以后肯定
也会有家庭，也会有孩子，但现在
的确是做不到。

齐鲁晚报：会给自己一个时
间表吗？比如何时会考虑退出职
业舞台。

彭帅：现阶段我有三个目标，
首先是今年的亚运会，这可能是

我职业生涯最后一次了，还有奥
运会，也可能是最后一届了。然后
是下一届在天津举办的全运会，
这也是早早商量好的。所以目前
为了能实现目标，我首先就是保
护好自己的身体，希望能够延长
自己的职业生涯。当然在身体允
许、条件允许的情况下，我还是很
乐意再多打几年的。但是30岁之
后，我会开始考虑一些将来的事
情。

▲赛场外的彭帅很可爱..。图片来自彭帅微博

赛场上的彭帅很
“彪悍”。 Osports供图
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