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虽然现在就可办，但本周将对办证人员进行培训，下周再去会更顺当些
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今日济南

抢眼

本报6月4日讯(记者 刘雅
菲 实习生 陈琳) 4日，济南
市人口计生委相关负责人来到
本报接听市民来电，回答了市
民关于单独二孩的问题。记者
从中了解到，单独二孩的生育
证现在就可以办理了，不过，本
周济南市人口计生委将对基层
办证人员进行培训，为保证生
育证的顺利办理，最好等到下
周再去办证。

4日上午的接听活动原定
上午9点开始，可是在8点40多，
就有市民的电话打进来了，此
后的一个多小时里，本报热线
电话一直没有停下，市民咨询
的问题也是五花八门，有的想
咨询是否符合独生子女认定条
件；也有市民符合条件，但是提
前怀孕了，担心会被处罚；还有

的市民表示自己是从外地嫁到
济南的，户口还在外地，咨询应
该到哪里办理二孩的生育证。

对于这些问题，济南市人
口计生委政策法规处处长赵维
龙和发展规划处处长展永生分
别依照山东省和济南市的相关
规定，做出了详细的解答。

5月30日，“单独二孩”的政
策在山东省人大常委会全票表
决 通 过 ，该 政 策 正 式 开 始 实
施，单独二孩的生育证也正式
开始办理。可是在4日的活动中，
有市民反映：“单独二孩政策已
经实施了，为什么我去办证的时
候，工作人员告诉我还没有接到
文件呢？”对此，展永生介绍说，
山东省出台了相关政策，济南
市和各区县基层的计生工作
人员还要有一个学习培训的

过程，“本周我们将对这项工
作进行部署，对工作人员开展
培训，待所有工作人员都准确
地掌握了单独二孩的认定和
生育证办理流程后，市民再去
办证的时候就容易了，我建议
大家先不要着急，最好等到下
周，我们的工作人员培训完了
再去办理。”

下周去办理生育证，除了
工作人员会更加熟悉规定和流
程外，对于部分市民而言，流程
上可能要更加简单。展永生透
露，为了方便市民办理生育证，
济南市将在山东省规定的基础
上，根据济南市的具体情况，尽
量缩短办证时间，简化办证流
程。目前，针对简化办证流程已
经有了具体的政策，预计下周
即可出台。

本报记者 刘雅菲
实习生 陈琳

在5日的接听活动中，有一
位市民打进电话，显得有些着
急：“我是独生子女，应该符合
这次单独二孩的政策，现在我
都怀孕了，可是我爸妈怎么也
找不到独生子女证了，这样会
耽误我办证吗？怎么补办独生
子女证呢？”

对此，赵维龙告诉这位市
民：“不用着急，独生子女证丢
失也不要紧，证明申请人是独
生子女，需要提交其父母的户
口簿(首页、本人页及变更页)
原件及复印件一份；由其父母
存档单位或者户籍地村居委会
出具生育子女情况；如果申请
人父母为外省市户籍的，还要
由父母户籍所在地县(市、区)

卫生(人口)计生部门出具生育
子女情况证明。

还有一些市民，可能有更
加特殊的情况，上述的一些证
明途径都无法证明其为独生子
女，针对这种情况，展永生表
示：“对于一些无法证明其为独
生子女的情况，哪里能证明，就
用哪里的证明，只要是实质符
合，就得给他认定，不能太拘泥
于形式。”同时，在提供申请、证
明等材料时，申请人需要承诺
其提供的材料真实有效，如果
提供假证明，申请人要自己承
担责任，一旦发现骗证，发现之
日起生育证就作废，并且按照
违法生育，征收社会抚养费。

据了解，山东省单独二孩
政策需要同时符合三个条件：
一方为独生子女、只合法生育
或收养了一个子女、双方或一

方户籍登记在本省。而独生子
女是指夫妻生育或合法收养的
唯一子女，即没有同父同母、同
父异母、同母异父的兄弟姐妹，
或曾有兄弟姐妹但兄弟姐妹均
于生育子女前死亡。

如果所有的条件都符合，
就可以办理生育证，在办理的
时候需要提供独生子女父母生
育子女情况证明(此证明由双
方单位或村居委会出具)和申
请人的户口簿、结婚证、生育子
女情况证明(此证明也应由双
方单位或村居委会出具)等原
件，并留存复印件一份，还要准
备家庭近期合影照。其父母原
生育多个子女的，需提供相关
部门出具的其他子女死亡的有
效证明；其他子女达到法定婚
龄后死亡的，村居委会应出具
其未生育或收养子女的证明。

本报记者 刘雅菲
实习生 陈琳

生育证大概多久能办出来
呢？记者了解到，根据山东省生
育证管理办法，在乡(镇)人民政
府或街道办事处收齐材料，受理
申请之后，要在15个工作日之内
对申请人婚育情况和出具证明
的真实性进行核实。通过初审
后，结果要在当事人所居住的村
(居)公示5个工作日，对无群众
反对的初审意见报送县(市、区)
卫生计生行政部门。县(市、区)

卫生计生行政部门则要依据上
报材料进行审核，认为符合条件
的在10个工作日内作出批准决
定，十个工作日之内不能作出决
定的，经本行政机关负责人批
准，可以延长5个工作日，并将延
长期限的理由告知申请人。这样
算下来，按照山东省规定，生育
证应该在30个工作日之内办完，
遇到特殊情况要在35个工作日
内办完。

今年年初，济南市实行了
《济南市〈计划生育服务手册〉发
放和〈生育证〉审批工作规范》。

其中规定，申办生育证时，当事
人向受理乡(镇、街道)计生办提
报所需材料后，受理乡(镇、街
道)计生办由原来的20个工作日
缩短到10个工作日内对申报材
料初审完毕，县(市)区人口计生
委接到乡(镇、街道)计生办上报
的审核材料后，从10个工作日提
前到7个工作日内对符合条件者
发放生育证。也就是说，在济南
办理生育证，17个工作日之内就
能领到证了。据展永生介绍，这
一规定，同样适用于此次单独二
孩生育证的办理。

本报记者 刘雅菲
实习生 陈琳

办证的东西都准备齐了，生
育证应该到哪里办呢？这个问题
也是市民集中咨询的。其中，一
位市民打来电话问道：“我跟老
公一直在济南生活，但是我的户
口还留在淄博，我可以在济南办
生育证吗？”

展永生回答说，这种情况是
可以的。据展永生介绍，办理生育
证根据不同的情况，可以在三类
地方办理。办理的首选是女方户

籍地，第二类情况是，如果女方户
口不在济南，但是丈夫的户口是
济南的，并且女方长期和丈夫生
活在济南，这样也可以到男方户
籍地进行办理。第三种情况是，女
方的户籍地不在济南，但是女方
在济南有工作单位，而且单位已
经纳入计划生育管理，单位和地
方签订了计划生育协议书，也可
以由单位所在地的乡镇、街道办
受理，由单位所在地县区审批。第
二类和第三类情况，都需要由女
方户籍所在地县级卫生计生行政
部门出具委托书。

本报记者 刘雅菲

根据济南市人口计生委公布的
生育政策调整后济南市人口发展趋
势预测分析数据，单独二孩放开后，
会在一段时间内造成出生人口大幅
增加，根据预测的数据，济南市人口
出生峰值年份为2016年，年出生人
口8 . 06万人，比正常年份多2 . 75万
人，在2015年和2017年，因为生育政
策调整增加的出生人数也将达到
2 . 3万人和2 . 14万人。

在4日的接听活动中，展永生再

次表示，如果妈妈年纪不算大，最好
缓一缓，避开生育高峰。“由于一些
年纪较大的妈妈会抓紧时间在这一
段时间内生育，因此这一段时间出
生的孩子会特别多，而在社会公共
资源供应量相对稳定的情况下，某
一年出生人口突增，会使这个年龄
组的人口在入托、入学、就业、养老
等各个阶段遭遇资源紧缺，过去这
个生育高峰，出生人口的数量会突
然减少，有条件的妈妈在生二胎的
时候可以稍微缓一缓，以免孩子出
生后一生都要排队。”

本报记者 刘雅菲 实习生 陈琳

孕前优生检查对是出生缺陷干
预的第一道防线，济南市对农村育
龄妇女实行了免费孕前优生健康检
查，主要包括，为计划怀孕的农村夫
妇提供包括实验室检查、病毒筛查、
影像学检查在内的14项医学检查，
以及优生健康教育、病史询问、体格
检查、风险评估、咨询指导、早孕及
妊娠结局随访等服务。

4日，记者了解到，只要夫妻双
方有一方是农村户口，不管是济南
本地户籍人口还是农村户籍的流
动人口，不管是一胎还是二胎，在
生育之前，女方都可以到县区的计
生服务站，接受免费的孕前优生健
康检查。

独独生生子子女女证证丢丢了了不不要要紧紧
开具父母生育子女情况证明即可

外来媳妇也可在济办生育证

在济办生育证最多17个工作日

友情提示

妈妈避开生育高峰
以免孩子一生排队

只要一方为农村户口
产前也可以免费查体

济南市人口计生委政策法规处处长赵维龙解答读者热线提问。
本报记者 郭建政 摄

济南市人口计生委发展规划处处长展永生在接听读者热线。
本报记者 郭建政 摄

下下礼礼拜拜

本报记者 刘雅菲
实习生 陈琳

孩子健康，是每一位爸
爸妈妈最大的心愿，可是有
一些符合单独二孩条件的妈
妈，已经超过35岁了，还有不
少妈妈，头胎的时候是剖宫
产，在这种情况下，要想保证
妈妈和宝宝的健康，应该注
意些什么呢？爸爸们又该做

哪些准备呢？针对这些问题，
4日，记者采访了济南市人口
计生委副巡视员、济南计划
生育服务中心主任、主任医
师杨志强。

据了解，不少打算生二
胎的妈妈，现在都已经三十
多岁了，一般医学上界定 3 5

岁以上为高龄，高龄女性怀
孕，胎儿染色体异常风险增
加，妊娠期并发症风险也会

增加，“35岁以上的产妇必须
要做好产前诊断检查”，杨志
强说：“如果一些产妇采取了
服药、上环等避孕措施，终止
措施后，还要预留三个月的
缓冲期”。

头胎是剖宫产，第二胎还
能顺产吗？据杨志强介绍，前
几年，剖宫产率的确非常高，
一些医院现在也在
反思这一问题，当

时把剖宫产的指征放得太宽
了。头胎剖宫产，二胎还是有
可能顺产的，但是再怀孕时风
险会加大，因此必须加强产前
监护，并且及时同医生沟通，
确定生产方式。

要想孕育个健康宝宝，爸
爸们也要注意了，杨志强提醒
说：“在备孕的时候，爸爸要戒
烟、戒酒三个月到半年，并且

饮食健康、锻炼身体。”

终止避孕后最好预留仨月缓冲期

专家指导

本报记者 刘雅菲

“我怀了二胎以后，我的
大女儿一直说，如果我给她生
出弟弟妹妹，她就把宝宝扔到
大街上。”怀了二胎之后，市民
王女士一直在为这件事情苦
恼，而且她的大女儿变得十分
黏人。“我挺着大肚子，她也让
我抱着她，”王女士说。

“之所以会出现这种情况，
主要是因为孩子怕被冷落”，济
南市中心医院心理咨询门诊的
安保增说：“在准备要二胎的时

候一定要提前做好家中大宝的
思想工作，可以提前跟孩子说，
如果有了弟弟妹妹，他会多一
个小伙伴，除了爸爸妈妈，家里
还会多一个人来爱他，让他知
道有了弟弟妹妹，爸爸妈妈对
他的爱不会减少。”

“朋友生了二胎，我去看她
和孩子的时候，都会给他家的
大宝也带一份礼物，”市民刘女
士介绍了她的做法，安保增对
这一做法十分认同：“生了二胎
之后，一定注意不要冷落了家
中的大孩子，如果可以，家长可

以在家中藏一些礼物，
如果有朋友来看小宝
宝，没有给大宝带礼
物，可以在朋友走后拿
出来说是朋友送给他的，
这个善意的欺骗，会让大宝觉
得没有受到冷落。”

对于王女士大女儿出现的
这种情况，安保增表示，王女士
不需要特别担心，很多孩子在
知道妈妈怀孕的时候都会有这
种表现，但是孩子出生之后，
孩子马上就能接受自己
的弟弟妹妹。

生了二孩不要冷落了大孩子政策解读
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