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炎炎炎炎夏夏日日夜夜游游趣趣
七月寻找最美的荷塘月色

夏日的傍晚哪种景色最美？“荷塘月色”大概会是不少人的心头好。盛夏时分，沿着池塘一路行，阵阵清香扑鼻……在在月色的映衬下，
满池的荷花简直美呆。7月即将到来，趁着盛夏去一睹荷花的风采吧！

“月光如流水一般，静静地泻在这
一片叶子和花上。薄薄的青雾浮起在荷
塘里。叶子和花仿佛在牛乳中洗过一
样；又像笼着轻纱的梦。虽然是满月，天
上却有一层淡淡的云，所以不能朗照；
但我以为这恰是到了好处——— 酣眠固
不可少，小睡也别有风味的。月光是隔
了树照过来的，高处丛生的灌木，落下
参差的斑驳的黑影，峭楞楞如鬼一般；
弯弯的杨柳的稀疏的倩影，却又像是画
在荷叶上。塘中的月色并不均匀；但光
与影有着和谐的旋律，如梵婀玲上奏着
的名曲。”

提起赏“荷塘月色”，就不能不去朱
自清笔下的清华园看看。“荷塘月色”景
地坐落校园西部，实际应该是圆明园的
一部分。所谓荷塘，现在看来是一块岛地

四周围的水域。朱自清住在荷塘西边，那
里的房子还是一片小瓦房。清华大学原
书记方惠坚讲，朱自清应该是通过下边
的小桥进入荷塘走上“曲折的小煤屑路”
的。

位置：北京市海淀区双清路30号清
华大学校内(近圆明园)。

最佳时间：全年皆可游览，以每年6、
7月为佳。

交通：特4、特6、运通205线、运通105

线、319、320、656、717、743、801、814、690、
696、683、681、699、498、982、957路快2、
697、982路清华大学西门站，运通110线、
333、913、628、355、438、466路清华大学
南门站下车即到。

开放时间：旺季：8：00-17：00 淡
季：8：00-17：00

北京清华大学清华园成都桂湖

桂湖是明代著名学者杨升庵
的旧居，以环湖遍植桂树而得名。
园内的建筑小巧玲珑、造型巧雅，
这里的荷花品种繁多，素以颜色
艳花型美著称于世。桂湖的荷花
因独具特色而闻名全国，被誉为
全国八大荷花观赏胜地之一。盛
夏时节，独有的桂湖红莲碧叶连
天，万荷绽放，摇曳多姿。从1994
年开始，每年的6月到8月份，新都
就与中国荷花协会联合举办“桂
湖荷花展节”。

位置：四川省成都市新都区西
郊，距成都18千米。

最佳时间：每年6月-7月。
线路：距成都18千米，在成都

火车北站、城北客运中心，梁家巷
等地有公共汽车和个体中巴前往，
或乘201路公共汽车即可到达新
都，车票约为3 . 5元，到新都后再转
乘人力三轮车可到。

门票：5元。

杭州西湖曲院风荷

位于西湖西北角，素以湖景、荷景
著称。据记载，宋代洪春桥畔有一处官
家酿酒作坊，每逢夏日熏风吹拂，荷香
与酒香四溢，令人陶醉，人们称之为“麯
院荷风”。清代，酒坊关闭，康熙游湖时
将“麯”字改成为“曲”，易“荷风”为“风
荷”。

如今曲院风荷景区进行了大规模的
拓建，成为占地420余亩以荷文化、酒文
化为主题的大型园林。全园分为岳湖、竹
素园、风荷、曲院、滨湖密林等5个景区。
园内亭、台、楼、榭布局典雅，荷花池面约
占38亩，种有红莲、白莲、重台莲、洒金
莲、并蒂莲等珍稀名贵品种，成了我国赏
荷的佳地。

在西湖苏堤跨虹桥畔，宋时为酿官
酒的曲院，院中栽荷，花开时香风四起，

取名“曲院荷风”，日久湮灭。清康熙帝南
巡，改“曲院荷风”为“曲院风荷”，临湖建
碑亭、迎薰阁、望春楼及曲径走廊，环亭
植荷，曾极一时之胜，为“西湖十景”之
一。

如果你从苏堤过来，那么沿着苏堤
一直走到头就到了曲院风荷；而如果你
从岳庙过来，那走地下通道过个马路就
是。推荐大家春夏季节前来游玩，到曲院
风荷却看不到满池的荷花，岂不是一种
遗憾？

位置：浙江省杭州市西湖区西湖风
景区内。

最佳时间：全年皆可游览，以每年6

月、7月为佳。
交通：乘507、538、15路曲院风荷站

下。

说起赏荷，大家一定会提及玄
武湖。一出火车站就能看到玄武
湖，走近一点，就能看到湖中的点
点红意。

玄武湖现有赏荷面积近500
亩，荷花品种有玄武红莲、金湖红
莲、白莲等十余种。前两年，公园在
翠洲至栈桥一线补植荷花，与情侣
园20多亩荷花连接成片，形成赏荷
游览线。目前玄武红莲已率先绽
放，荷风飘香，荷花摇曳。在梁洲盆
景园设有荷花精品馆，有王莲、碗
莲、缸植莲花等近200个品种。主要
有太空娇容、翠荷红颜、富贵莲、金
太阳、观音莲等。很多罕见的品种
定会让游人耳目一新。

位置：江苏省南京市玄武区。
最佳时间：每年7月-9月。
线路：可乘304路到玄武湖(台

城)或游1路、3、25、30、35、38路车到
玄武湖公园。

门票：20元。湖中的小艇20元/

小时。

团湖又名莲湖，原是洞庭湖
的一个港汊，经过多年围垦治理
成了“湖中之湖”。团湖盛产莲子，
每年7～9月是赏花、采莲、游团湖
的好季节。

团湖位于岳阳君山区境内，
公园荷花面积5000亩，是洞庭湖
多年淤积变迁而成的“湖中湖”。
团湖盛产湘莲，俗称“莲湖”，有

“千亩荷花荡”的美誉，是岳阳的
六大美景之一，也是亚洲地区最
大的野莲基地。除大面积观赏荷
花外，团湖还盛产水生动植物，其
中团湖鲫、湖藕和君山茶自古就
有“三珍”之誉，同为宫廷贡品。在
团湖，安静与忙碌、单纯与丰富、
传统与现代有着高度的和谐和统
一。明代诗人魏允贞曾留下了“洞
庭天下水，岳阳天下楼”的惊世之
句，倘若他能发现团湖这块宝地
的话，一定会补上一句：“团湖天
下莲。”

位置：湖南省岳阳市君山区广
兴镇。

最佳时间：每年7月-9月。
线路：在岳阳火车站有到岳阳

团湖的专线。
门票：30元。

大明湖是济南三大名胜之一，
也是著名的赏荷胜地，湖区内有大
片的荷花，湖畔有遐园、稼轩祠、铁
公祠、小沧浪、北极阁等众多美景。
唐朝大明湖既称“莲子湖”，可见当
时荷花之盛。大明湖“小沧浪”所挂
的书法家铁保书写的楹联“四面荷
花三面柳，一城山色半城湖”，道出
了泉城独具的自然美。

荷花是济南市的市花，也是济
南人的最爱。大明湖荷花节也是大
明湖畔最热闹的时候。大明湖荷花
节是1986年市人民代表大会第九
届第二十次常务委员正式批准荷
花为济南市市花之后，在当年举办
了我国有史以来的第一次荷花展
览，从此每年7月都有荷花展在大
明湖举行。大明湖荷花节每年两
次，农历六月二十四，俗称荷花生
日，有迎荷花神节；农历七月三十，
旧日的盂兰盆会，当地则称为送荷
花神节。

位置：山东省济南市历下区大
明湖路。

最佳时间：全年皆可游览，以7

月为佳。
线路：可乘坐K54、K98、K91、

11、41、31、36、37、83路到大明湖
下。

门票：30元。

湖南岳阳团湖

南京玄武湖

济南大明湖
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