
“高清畅享馆”节目预告 （1月4日-1月10日）
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一 .本期有奖竞答活动：
粤菜是我国八大菜系之一，

广义上来说包含潮州菜、客家菜
和——— 。
A.广州菜 B.四川菜 C.闽南菜
二 .奖项设置：
一等奖(一名)：“高清畅享馆”全
包一年使用权
二等奖(一名)：“高清畅享馆”全
包半年使用权
三等奖(一名)：“高清畅享馆”全
包三个月使用权
参与奖(四名)：传统付费频道全
包一个月体验
三 .本期有奖竞答投票方式：
通过以下三种方式：

（1)扫描“高清畅享馆”新浪官方
微博二维码关注并参与投票。

（2)扫描“高清畅享馆”微信公众
平台二维码关注并参与投票。

（3 )发送有奖竞答结果至邮箱：
2898749906@qq.com

（4)有奖竞答结果以短信发送至
号码：18853196123

四 .投票时间：
1月4日0:00至1月6日23:00

如果您对“高清畅享馆”或
“畅享家”有何意见或建议，可通
过以上方式反馈给我们，我们将
努力改进，感谢您的支持。

一等奖：13256125505(手机短信)

二等奖：15153183929(手机短信)

三等奖:再见1990(微信平台)

参与奖：(排名不分先后)

（1)牛哥(微信平台)

（2)13721957984(手机短信)

（3)15865885883(手机短信)

（4)像一把刀子(微信平台)

请中奖读者通过山东有线
官方投票平台于2015年01月10

日前与我们联系，凭投票平台发
送的中奖通知截图申领奖品，逾
期将视为自动放弃。

上期有奖竞答

中奖读者 ID公示：
《丝绸之路上的美食》

历史悠久的丝绸之路不仅是连接亚洲、非洲
和欧洲的古代陆上商业贸易路线，也是一条承载
着文化和历史的路线。《丝绸之路上的美食》中来
自中国、法国、马来西亚的三名顶级大厨，环绕古
丝绸之路，以各自不同的眼光和饮食文化积累，去
体验西域美食，将西域风光与特色美味集合在一
起，让更多人去感受这条重要古道所蕴含的丰富
饮食文化。官府菜、商贾菜、市肆菜、民间菜都是当
地的特色菜品，节目介绍了这些菜品的由来和制
作工艺，还介绍了丝绸之路上传输进来的特产、酒
水，石榴、葡萄、无花果、苜蓿、芝麻、花茶、奶茶、牛
马羊奶等等。众多美食相关的习俗也是节目的一
大看点。山东有线高清畅享馆美食之旅频道1月4

日起每日为您播出《丝绸之路上的美食》。

音乐会

国内剧场尚TV

1月4日
1 .柏林温布尼夏日音乐会现场演

录-多明戈（古典）

2 .亚当兰伯特华丽国度世界巡回
演唱会
3.菲尔柯林斯瑞士蒙特勒演唱会（普）

1月5日 1 .贾斯丁·比伯永不言败
2.女孩高歌－缠绵 2008性感至极演唱

会3.蓝人组合超级巡回演唱会

1月6日
1 .珍藏珠儿演唱会01

2 .珍藏珠儿演唱会02
31 .大卫葛瑞巴登现场2011演唱会

1月7日
1 .米希亚2010演唱会01（普）
2 .米希亚2010演唱会02

3 .蕾哈娜-坏坏乖乖女演唱会（普）

1月8日

1 .滨崎步2008-2009信念倒计时演唱
会01(滨崎步信念倒计时演唱会)
2 .滨崎步2008-2009信念倒计时演
唱会02

3 .东方女子乐坊：光芒

1月9日
1 .多莉艾莫丝1991-1992演唱会01

2 .多莉艾莫丝1991-1992演唱会02

3 .昆西-琼斯75岁庆生明星演唱会

（普）

1月10日 1 .肯尼G韵律浪漫之夜 3 .卫兰2010年演唱会

1月4日
1、骑车找美食烹饪竞赛第1季05、06 3、瑜伽健身普拉提04

2、奢华之旅04 4、欧陆特快车04

1月5日
1、骑车找美食烹饪竞赛第1季07、08 3、瑜伽健身普拉提05

2、奢华之旅05 4、欧陆特快车05

1月6日
1、骑车找美食烹饪竞赛第1季09、10 3、瑜伽健身普拉提06

2、奢华之旅06 4、欧陆特快车06

1月7日
1、骑车找美食烹饪竞赛第1季11、12 3、瑜伽健身普拉提07

2、奢华之旅07 4、欧陆特快车07

1月8日
1、骑车找美食烹饪竞赛第1季13、14 3、瑜伽健身普拉提08

2、奢华之旅08 4、欧陆特快车08

1月9日
1、骑车找美食烹饪竞赛第1季15、16 3、瑜伽健身普拉提09

2、奢华之旅09 4、欧陆特快车09

1月10日
1、骑车找美食烹饪竞赛第1季17、18 3、瑜伽健身普拉提10

2、奢华之旅10 4、欧陆特快车10

1月4日 果宝特攻2 7-8 麦兜当当伴我心

1月5日 果宝特攻2 9-10 麦兜响当当

1月6日 果宝特攻2 11-12 七宝奇谋

1月7日 果宝特攻2 13-14 小红帽

1月8日 果宝特攻2 15-16 功夫熊猫2

1月9日 果宝特攻2 17-18 加菲猫

1月10日 果宝特攻2 19-20 喜羊羊与灰太狼兔年顶呱呱

1月4日 关键投票 农民宇航员 木偶迷城

1月5日 鬼镜 倾城佳话 沙漠之花

1月6日 国家保安 情人节 水啸雾都

1月7日 黑暗之下 全面反击 水性杨花

1月8日 黑名单 人世下游 桃花朵朵开

1月9日 亨利的罪行 日落黄沙 偷窥谜情

1月10日 滑稽人物 杀人房间(索命空间 ) 无忧无虑

1月4日 春暖花开29-33 白狼29-30

1月5日 拯救女兵司徒慧 1-4 好想好想谈恋爱 1-4

1月6日 拯救女兵司徒慧 5-8 好想好想谈恋爱 5-8

1月7日 拯救女兵司徒慧 9-12 好想好想谈恋爱 9-12

1月8日 拯救女兵司徒慧 13-16 好想好想谈恋爱 13-16

1月9日 拯救女兵司徒慧 17-20 好想好想谈恋爱 17-20

1月10日 拯救女兵司徒慧 21-24 好想好想谈恋爱 21-24

新新的的一一年年
吃吃点点好好的的
——— 高清畅享馆美食之旅频道

《行走的筷子——— 广东美食》

中国的美食在不同地域之间有明显的差异。《行走
的筷子》节目将镜头从厨房转移到街头巷尾，大厨带着
我们走出厨房，寻找中国顶极食材，拜师傅学厨艺，品
味各地独有的饮食文化。为了研究地道的中国美食，美
食家们亲自拜访老字号传人，品尝地道的中国小吃，学
习真正的中国烹饪。《行走的筷子》是美食节目，更是游
记，带着观众边吃边玩。山东有线高清畅享馆美食之旅
频道1月4日起将为您播出《行走的筷子——— 广东》。粤
菜作为我国八大菜系之一，菜肴注重色、香、味、形，口
味上以清、鲜、嫩、脆为主，讲究清而不淡，鲜而不俗，嫩
而不生，油而不腻，在口味、食材、调味料、烹制技巧上
都很有讲究，跟随《行走的筷子》的美食家们一起了解
一下吧。

《健康新食代》

要吃得好，更要吃得健康，这是《健康新食代》
节目所传达的理念。节目中的主厨多年来致力于
推广“原味低脂健康烹调”观念，以独特的“无水无
油”料理方式，提倡“向食物借水”、“向食物借油”
的美食新概念，制作出一道道色香味俱全的美食。
如何让食物好吃又健康，如何选择不同食材进行

“食补”，如何选购食材，如何做好食材保存，您都
可以在《健康新食代》节目中找到答案。美食发烧
友，百姓厨艺高手，专业大厨的参与，让这个美食
节目更加贴近观众的生活。山东有线高清畅享馆
美食之旅频道将每日为您播出《健康新食代》，教
您吃得更健康。
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