
捐捐献献遗遗体体，，让让大大爱爱延延续续
多年来两个女儿都得到好心人帮扶，牟瑞梅决定为社会做点事

本报记者 孙淑玉 实习生 孟昱彤

4年前，小女儿因斜视多次入院检查、矫正，没多久，自己又查出患有骨髓增生异常综合征，失去了劳动能力。原本是和和丈夫一起打理果
园的能手，这下只能守在家里养病。如今大女儿正读大学，家里再也拿不出钱来治病，栖霞的牟瑞梅病情日渐加重，只只能靠草药维持着。

多年来，两个女儿一直受栖霞爱的传递服务队照顾、帮扶，村里邻居也经常帮忙干农活、送来衣物和善款，深深感激又又无以为报，牟
瑞梅决定捐献遗体来回馈大伙的帮助。

至今想起当年呵斥小女儿的场景，
45岁的牟瑞梅都后悔不已。4年前，小女
儿衣晓慧总是斜着眼睛看人，以为是孩
子调皮不学好，牟瑞梅和丈夫没少训斥
女儿。长时间不见改观，在邻居的提点
下，她带着女儿来到青岛的医院检查，
被告知只能靠戴特殊材质的眼镜矫正。

“这一副眼镜就将近3000元钱，实
在是不小的负担。”里屋3副戴坏的眼镜
上已经落满了灰尘，牟瑞梅仍然舍不得
丢掉，四年来她已经不记得给孩子配过

多少眼镜，女儿的镜片越来越厚，视力
却不见改观。

日子越过越难，没多久，原本身体
康健的牟瑞梅出现头晕、乏力等症状，
到医院一查，是骨髓增生异常综合征。

那会儿，大女儿正读高中，小女儿
矫正视力还得花钱，靠着家里的几亩果
园，日子越过越难，俩孩子上学也成了
难题。好在，多年来两个女儿得到好心
人的资助，得以将学业坚持至今，大女
儿也上了大学。

没生病前，牟瑞梅是家里的好帮
手。和丈夫上山打理果园之外，还在家
里装了烤箱帮街坊烤饼赚点零花钱。查
出患病后，整天头晕、乏力，牟瑞梅没法
出门干活不说，还经常感冒发烧，连到
门口转转都要头晕半天。

一开始，她还挣扎着爬起来想给女
儿做饭、洗衣，病情加重后她舍不得花
钱医治，多数时候只能靠在炕上静养。

舍不得吃药打针，牟瑞梅多数时候

只靠草药维持着，为了省钱给孩子读
书，草药她也逐渐减少了药量，常用山
里的野草泡水喝。

牙龈出血愈发严重，不想浪费本来
就少的血量，牟瑞梅有时会背着家人悄
悄就着糖将血水吞下。牟瑞梅为自己最
奢侈的购置就是偶尔买点口服液或桂
圆来补血。怕家人担心，气色不好时，她
就悄悄拿出结婚时的口红，抹匀后涂到
脸颊上，以此让脸色看起来好点。

在栖霞爱的传递服务队义工的帮助
下，多年来两个女儿始终得好心人资助，
平日里街坊邻居也没少帮忙。感恩大伙的
帮助，牟瑞梅决定捐献遗体来回馈社会。

此前，本报发起“新年心愿·童梦
齐圆”大型公益活动，爱心企业为衣
晓慧实现新年心愿后，本报又联合旅
游景点和酒店带孩子到市区游玩。

“孩子高兴坏了，没少叫你们好心

人跟着操心。”听着小女儿回家美滋滋
地讲述市区游玩行程，牟瑞梅从心眼里
高兴，无以回报，她决定捐献遗体回馈
社会。

“我什么也做不了，平时大伙没少
帮忙。”牟瑞梅说，赶上农忙时节，周围
邻居经常到地里帮忙，平日里一些邻居
也经常给孩子送来零食和衣物，这让她
很是感激。

治病花钱多，孩子上学成难题

为了省草药钱，拿野草泡水喝

感恩邻居、好心人帮忙，她决定捐遗体

本报3月16日讯(记者 张倩倩 实
习生 刘芃成) 2015年1月19日，骑着摩
托车的张吉桓在龙口市与招远市交界
地段不慎发生意外，因该地比较偏僻，
当时无人发现，耽误了救治最佳时机，
颅骨粉碎性骨折的张吉桓苏醒概率很
小。目前，张吉桓在毓璜顶医院治疗，治
疗费已经花了26万元，家里实在拿不出
钱来了，母亲姜桂凤哭着恳求医生“救
救孩子”，并希望有好心人能帮帮他们。

张吉桓今年25岁，父母都是地地道
道的农民，以种苹果为生。高中毕业后，
因心疼父母年迈，张吉桓早早地迈进了
社会。1月19日上午9点左右，张吉桓骑
摩托车在龙口与招远交界地段发生意
外，因该地比较偏僻，当时无人发现，后
来虽然送入招远就医，但还是错过了最
佳救治时机。

张吉桓的伤势严峻，颅骨粉碎性骨
折，出血严重，属于重型颅脑损伤，还有
一些外伤。在招远治疗一段时间无明显
改善，1月25日转入毓璜顶医院。目前，
张吉桓的外伤恢复良好，只是大脑依然
无意识，需要人工鼻饲及高压氧恢复，
每日的花费在两千元左右。到目前为
止，治疗费已经花了26万元。

“家里的钱都花光了，亲戚朋友能
借的也都借了，现在又没什么收入，孩
子都这样了不让他住院这不就是让他
死吗，我实在是舍不得，他还年轻，又这
么懂事，请帮帮俺孩子，俺不想放弃
他。”母亲姜桂凤边抹着眼泪边说。

如果您愿意对张吉桓伸出援助之
手，可拨打15963558251联系张吉桓的母
亲，也可以去毓璜顶医院神经外科606

房间探望。

““请请帮帮帮帮俺俺孩孩子子，，俺俺不不想想放放弃弃他他””
儿子一月份骑车发生意外，颅脑损伤至今未醒

汇聚爱的力量，公益在行动
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本报3月16日讯(记者 孙淑玉 实
习生 孟昱彤) 独自带着脑瘫儿子在烟
台生活，46岁的李全龙已挨过了13年。每
天带着儿子出摊卖烤地瓜，李全龙艰难
而又坚强地生活着(详见本报3月13日C09

版《被儿子抱着睡觉是最温馨的事》)。自
本报对此事进行报道后，“地瓜爹”李全
龙的生意明显比以前好了很多。

上午9点半，大润发烤地瓜摊前，李
全龙正忙着给一对夫妇削菠萝皮，儿子
坤坤则安静地坐在躺椅上玩着手中的
废纸。招呼完顾客，李全龙蹲在坤坤身
旁收拾碎纸片，抚摸着儿子的头他无奈
地笑了。

“最近生意可好了，刚一出摊，地瓜

就卖完了。”李全龙说，最近陆续有好心
人来送礼送钱，问及姓名时，大家都一
律不提，只是嘱托他要好好照顾坤坤。

就在这时，一名不愿透露姓名的女
士，将一盒包装精美的核桃软糖放在坤
坤身边，就匆匆离去。李全龙转身去追
时，女子已经上了出租车。

“我想感激他们，却不知道如何找
寻他们。”李全龙告诉记者，前几天有一
名男子一声不响地将200元钱放在桌子
上就匆匆开车离去。陆续还有近百位好
心人悄悄来到烤地瓜摊前，购买烤地瓜
或干脆给坤坤送来零食和衣物。

如果您也愿意帮帮这个父亲，，请
去大润发北门买烤地瓜吧。

““刚刚一一出出摊摊，，地地瓜瓜就就卖卖完完了了””
“地瓜爹”追踪

爱爱华华国国学学馆馆办办义义工工培培训训基基地地
本报3月16日讯(记者 孙淑玉 实习

生 孟昱彤) 16日上午9点，爱华国学馆慈
善义工培训基地挂牌仪式及义工培训课堂
正式开始。慈善总会副主任许夫新和国学馆
馆长李荣为义工培训基地共同揭牌，40多名
义工在这里上了一堂义工培训课。

许夫新介绍，爱华国学馆是年后烟台市
成立的首个义工培训基地，国学馆有丰富的
师资资源，能为义工提供更多更好的义工技
巧。

“我希望将国学馆办成一个义工‘加油
站’，让义工更好地服务社会。”李荣说。

在家养病的牟瑞梅，回想着这些年大家对孩子们的帮助，常常感动地流泪。
本报记者 孙淑玉 摄

喜讯1：著名糖尿病专家破译糖尿病自疗康复密码
喜讯2：该疗法已结集成书，即日起1000本免费送
喜讯3：不花一分钱领本书，越早读完越早受益

好消息：为救助更多的糖尿病患者，糖尿病科研宝典《糖尿病自

疗康复密码》免费送，你只需一个电话，不花一分钱，即可领到一本最

新出版的科普新书。书中详细介绍了我国著名糖尿病专家发明的一

种全新自疗康复新方法，相当实用，千万不要错失良机。

如果你或者你的亲人还在遭受糖尿病带来的血糖不稳、皮肤瘙

痒、视力模糊、四肢麻木、浑身无力、失眠健忘、心慌胸闷、血压升高、

头晕头痛、肾虚尿频、足底溃烂等等并发症的折磨，那就赶紧拨打电

话，免费领取一本吧，尽早读完这本书，也许会改变你一生的命运！

免费领书热线：400-736-8588

《糖尿病自疗康复密码》是我国著名的
糖尿病专家用其毕生的科研成果撰写而成，
书中记录整理了专家30多年来战胜糖尿病的

“全糖史”。他站在国际医学的最前沿，教会
糖尿病患者全面掌握应对糖尿病的最新自
疗康复方法，让您在家也能轻松战胜糖尿
病，远离并发症，真正为你节省巨额的医药
费。本书出版后在国内激发了一股征服糖魔
不吃药的健康风潮。其实，专家30余年的诊疗
经历才是源发点，具有原始的真实性和学术
性，非常值得广大糖友去阅读和借鉴。

改变命运的一个电话

很多糖尿病患者看
完此书后恍然大悟，原
来战胜糖尿病可以这么
简单。很多受益者都是
采用书中介绍的方法，
告别了打针吃药和并发
症的折磨，和正常人一

样能吃能喝不忌口，而且血糖始终稳定在
6 . 0。在北京、上海、广州等地，10000本《糖
尿病自疗康复密码》一天之内就被一抢而
空。同时《糖尿病自疗康复密码》这本书还
被译成多种语言版本在全球推广，让更多

的糖尿病患者从中受益。

你也能战胜糖尿病

糖尿病患者都是名副其实的药罐子。没

看这本书之前，都以为这一辈子完了，能活

几年算几年。看完这本书，他们才恍然大悟，

只要方法得当，糖尿病原来是可以康复的，

坚持采用这本书中的康复方法3-6个月，就能

甩掉药罐子，和没有采用书中方法的老糖友

相比，肯定要比他们多活好多年。

不花一分钱 来电就送

很多老糖友都是久病成医了，但无论你

看过多少名医、读过多少医著，你都不能错

过糖尿病专家的这个最新研究成果。所以无

论你多忙都要抽出时间来打一个电话，把这

本书领回去，不花你一分钱，立即掌握一种

战胜糖尿病的新方法，在家就能康复糖尿

病，何乐而不为呢？1000本科普新书《糖尿病

自疗康复密码》免费送数量正在递减中，立

即打进电话抢领一本吧 ! 代码：808
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