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本报济南4月5日讯（记者
任磊磊 实习生 王怡雯）
最近几天挺冷，而更冷的天

却在后面。今天，我省继续发布
大风降温预报，预计未来几天
气温进一步走低，7日和8日两
天最低气温甚至低至0℃左右，
会有霜冻。

据天气预报，预计我省未
来一周降水较少，但有两次冷
空气影响我省，分别在6日、12
日。据预测，7日和8日早晨的最
低气温，鲁西北、鲁中山区和半
岛内陆地区0℃左右，有霜冻或
轻霜冻。

山东省气象台于5日10时
还发布海上大风黄色预警信
号。6日白天，我省沿海将有7～
8级大风，阵风9～10级。

具体天气情况：6日（周
一），全省天气多云转晴。北风，
渤海北风7～8级阵风9～10级
逐渐减弱到6～7级，渤海海峡、
黄海北部和中部北风7～8级阵
风9～10级；半岛内陆地区5～6
级阵风7级逐渐减弱到4～5级，
其他内陆地区4～5级阵风6级
减弱到2～3级。最低气温：鲁南
地区8℃左右，其他地区4℃左
右，有轻霜冻。

7日（周二），全省天气晴到
少云。半岛内陆地区北风4～5
级减弱到2～3级，其他内陆地
区北风转南风2～3级。最低气
温：鲁西北、鲁中山区和半岛内
陆地区0℃左右，其他地区3℃
左右，有霜冻或轻霜冻。

8日（周三），全省天气晴间
多云。最低气温：鲁中山区和半
岛内陆地区0℃左右，其他地区
3℃左右，有霜冻或轻霜冻。

9日～10日（周四～周五），
全省天气晴间多云。11日～12
日（周六～周日），全省天气多
云。

一一包包辣辣条条险险致致孕孕妇妇流流产产
食药监局：辣条问题不少，老人孩子也要少吃

冷空气又来袭
明后天最低0℃

提起辣条，相信会勾起很多80后的童年记忆。这不，近期一阵“辣条风”开始在网上回潮。“我忍不住童
年的那种味道，就偷偷买了几包。”让80后孕妇苏女士没想到，就是这几包辣条险让她流产。有关部门表
示，“辣条”问题不少，不仅孕妇不要吃，老人孩子也要慎食。

本报记者 李钢

“当时真是吓坏了，要不是
去医院及时，孩子可能真保不
住了。”虽然已顺利生下一名男
婴，但回忆起日前的经历，苏女
士仍心有余悸。

“当时在网上看到，很多
人回忆起小时候吃辣条的滋
味。”这也勾起了1986年出生
的苏女士的童年回忆，“我就
偷偷买了几包，想着再回味下
当时的味道。”苏女士说，然
而，就是这一包“辣条”，险些

让苏女士腹中胎儿丧命。“我
没敢多吃，下午就吃了一包，
可没想到晚上就开始吐，肚子
疼。”苏女士说，凌晨2点多，
她就被疼醒了，“不只有吃坏
肚子，还出现了宫缩。”

苏女士急忙赶到医院急
诊。“医生说，宫缩频繁也是因
为急性肠胃炎的刺激引起的，
这很容易导致流产。”经过两天
多的治疗，苏女士才逐渐恢复
正常。

尽管有关辣条质量问题的
报道和专家提醒不断，但仍挡
不住吃货的馋虫。记者在不少
中小学周边的小食品店看到，5
毛钱一包的零食深受孩子们喜
爱，其中，香辣过瘾的“辣条”更
是让不少孩子难以抗拒。

据介绍，“辣条”是一种常
见的即食方便食品，属于调味
面制食品的一种。近日，国家食
药监总局对来自中小学周边商
店、集贸市场、批发市场等“辣
条”销售较为集中的场所进行

了抽检，结果显示部分产品存
在超范围、超限量使用防腐剂、
色素以及菌落总数超标等问
题。

新学期开学之前，我省食
药监部门也专门对学校周边食
品店等进行了专项抽检，其中
重点抽检了问题较多的“五毛
零食”。经检验，发现17批次样
品不合格，其主要问题是食品
添加剂超标。长期食用这些添
加剂超标的食品会对身体产生
很大危害。

为此，食药监总局提醒广
大消费者食用“辣条”要适量。
食药监部门首先建议居民通过
正规渠道购买“辣条”，并留存
购物凭证，特别是不要在无证
摊贩购买此类产品。购买时注
意查看包装是否完整，包装标
示的产品生产日期、保质期、贮
存条件、配料表、“QS”标识、生
产厂名、厂址、联系方式等内容
齐全；同时应注意产品有无油
脂酸败气味以及油渍渗出问
题，如有此类问题切勿购买。

鉴于部分“辣条”盐分、糖
分、油脂含量较高，食药监部
门尤其建议儿童、老人及肠胃
不适者，应根据自身身体状况

少吃或不吃。
消费者如发现购买的“辣

条”存在食品安全问题或发现
违法生产经营“辣条”行为，可
拨打食品药品监管部门投诉
举报电话12331。

此外，专家还提醒，对于爱
吃零食的孩子来说，家长应帮
其“管住嘴”，尤其不要吃过多
对身体不好的零食。例如，爆米
花、皮蛋、罐头食品、膨化食品
等往往会含铅，过多摄入可能
会影响孩子智力发育；而像饼
干、糖果、奶油蛋糕、油炸食品
等零食可能会含较多的反式脂
肪酸，过多摄入可能会影响孩
子神经系统的发育。

惊心病例：

孕妇没敢多吃，仍然带来危险

抽检结果：

辣条等五毛零食问题真不少

特别提醒：

实在想吃要通过正规渠道购买
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