
500本糖尿病“救命书”

我市免费发放
报名申领电话：400-6768-377(不收任何费用)

◆同样患有糖尿病，
张学良为什么能活到101
岁？蒋经国为什么惨死于
并发症？

◆如何能少吃药、不
吃药让血糖平稳，永不反
弹？

◆如何不忍饥挨饿、
正常吃喝，不出现并发症？

◆如何能康复糖尿
病，周身舒服，健康活到
100岁？

由著名新闻记者唐艾
以自己十余年糖尿病史的
亲身经历主笔，并由上海
中医药大学医学博士谈运
良主任精彩点评的2015年
最畅销的糖尿病人的“救
命书”———《给胰岛洗澡》
将为你解开糖尿病的康复
密码，并教给你无数病友
亲身验证的100天康复糖
尿病的办法实例！

500本糖尿病畅销书《给胰岛洗澡——— 100天糖尿病
康复实例》今日起免费赠送给我市糖尿病病友。

如果你还在遭受糖尿病带来的血糖不稳、皮肤瘙
痒、视力模糊、四肢麻木、浑身无力、失眠便秘、心慌胸
闷、血压升高、头晕头痛、肾虚尿频、足底溃烂等等并发
症的折磨，唐艾老师和谈博士的这本专著将带给你全新
的解决办法，就此改变你一生的命运！

简单有效：一看就有收获，照做就有变化
糖尿病患者都是名符其实的药罐子，有些人一睁

眼，就想着自己该打针了，饭前、饭后、睡觉都得想着吃
药，而且药量从一片增加到一把，吃药成为伴随着他们
一生最头痛犯愁的事情。实际上，谈博士在书中告诉你：
糖尿病完全可以少吃药、不吃药就能恢复健康。

《给胰岛洗澡》一书记录整理了著名记者唐艾十多年
来战胜糖尿病的“全糖史”，并由谈博士站在国际医学的
最前沿，教会糖尿病患者全面掌握应对糖尿病的全新康
复方法，让您在家也能轻松战胜糖尿病，远离并发症，真
正为你节省巨额的医药费，被誉为糖尿病人的“救命书”。

教你：“激活”胰岛的神奇按摩法
很多糖尿病患者看完此书后恍然大悟，原来战胜糖

尿病可以这么简单。没看这本书之前，都以为这一辈子完
了，终生与药为伍，能活几年算几年。看完这本书，他们才
恍然大悟，只要方法得当，糖尿病原来是可以康复的，坚
持采用这本书中的康复方法3-6个月，就有希望甩掉药罐
子，多活好多年。很多受益者都是采用书中介绍的按摩
法，恢复了胰岛功能，告别了打针吃药和并发症的折磨，
和正常人一样能吃能喝不忌口，血糖始终稳定在6 . 0。

糖尿病知识大普及 不花一分钱领书
现为普及糖尿病医学知识，全面提高糖尿病患者

生活质量，特推出《给胰岛洗澡》免费送书大型公益活
动。很多糖友久病成医，但无论你看过多少名医、读过
多少医著，你都不要错过这本患者用亲身经历写的
书。我市糖尿病友拨打电话400-6768-377，就可坐等
好书免费送到家，不花一分钱，掌握一种战胜糖尿病
的新方法。这次公益赠书活动，不收取任何费用，我市
仅限500本，赠完即止。
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本报热线6610123消息(记者
王晏坤 通讯员 张国忠

赵晓雷 ) 日前，招远女子李菲
(化名)掉进网络诈骗“陷阱”，自己
却浑然不知。在汇款时面对银行
工作人员的提醒，她认为是“多管
闲事”，对于民警的劝阻她也当耳
旁风，非得把15000元钱汇给骗子。
原因是她要想得到所谓的50万元
救济款，必须得先付清手续费，
所以才执迷不悟地汇钱。

李菲告诉记者，5月初，从网
上认识了“一叶孤舟”的男网友，
两人聊得非常投机，通过几天的

热聊双方很快成了无话不谈的
好友。男子自称叫张韩宇，是香
港一汽车公司的老总，在上海有
分公司，在看了“张总”的中英文
证件后，李菲对“张总”的话深信
不疑。

聊天过程中，当得知李菲从
小家境贫寒，去年丈夫又因车祸
卧病在床，生活极其困难，现在
只能靠外出打工维持生计的消
息后，“张总”称做为好朋友一定
帮助李菲度过难关。

“当时他对我说，他们香港
总公司将在大陆搞一次公益活

动，资助一批生活困难的家庭或
个人，公司会为救济对象发放50

万元的救济款，让我把我的详细
信息告诉他，然后把我推荐为救
济对象。”李菲说。

5月14日上午，“张总”给李菲
打来电话，称为李菲申请的50万
救济款已经批复了，并给李菲发
来一张中国银行50万元的支票图
片，让李菲准备2万元的手续费，
还会有公司律师联系她。

不一会儿，李菲就接到一位
自称“刘律师”的电话，让其赶快
汇手续费，办理领取救济款。当得

知李菲只有5000元现金时，“刘律
师”称因为她家里情况特殊，让她
先把5000元汇到公司账户，“刘律
师”再向总公司汇报，看看能否
对其特殊照顾。当时李菲对其百
般感激，立即到银行按照“刘律
师”提供的账号汇去5000元钱。

“那个‘刘律师’告诉我，他向
总公司汇报了我家里的情况，让
我再交10000元手续费。”李菲说，
当时她对“刘律师”的话深信不
疑，立即找老乡、朋友借了10000

元，匆匆来到银行准备汇款。
在李菲汇款时，了解情况后

的银行工作人员劝其放弃汇款，
向其解释这可能是网络诈骗，没
想到李菲不但不“领情”，反而认
为工作人员“多管闲事”，无耐工
作人员报了警。

“当时可能鬼迷心窍了，也不
信民警的，就想着即使被骗，我也
愿意为此‘赌’一把。”李菲说。

最终，经过民警的反复劝
阻，李菲才知道自己手里的10000

元如果不是银行工作人员和民
警的及时制止，现在已经掉进骗
子的“口袋”。目前，招远市公安
局已经对此案立案侦查。

网网聊聊遇遇““老老总总””，，心心甘甘情情愿愿入入陷陷阱阱
经民警反复劝阻，这位“倔强”女子才知道自己上了当

本报热线6610123消息(记者 侯艳
艳) 接到伪基站冒充工商银行客服电
话95588发来的诈骗短信，蓬莱一市民不
慎落入陷阱，信用卡被莫名盗刷了1万
元。18日，市民杨先生向记者讲述了被骗
过程，提醒市民谨防上当。

5月12日中午，蓬莱市民杨先生正在
家中休息，接到一条“工商银行客服电话
95588”发来的短信。“您的网上银行将于
次日失效，请用手机登录wap.cirxu.com进
行实名补录。杨先生按照短信提示登录
界面，输入信用卡号、手机号及登录密
码，随后按95588发来的短信输入短信验
证码，成功登录网站。

“接着网站又提示，让我进行一次
虚 拟 交 易 ，这 次 交 易 不 产 生 任 何 费

用。”杨先生说，网站称这次交易的目
的是验证网上银行好不好用，对方商
户 的 名 称 是“ 迅 付 信 息 科 技 有 些 公
司”，他信以为真，点击了确定，又输入
一个手机验证码，很快就收到95588发
来的短信，提示尾号为0 9 9 1的信用卡
通过网上银行支付了1万元。杨先生这
才感觉不对劲，当即拨打95588确认，工
商银行客服人员告诉杨先生收到了诈骗
短信。

警方提醒，由于目前手机用户的安
全防护意识不高，防火墙功能不强，市民
一旦登录钓鱼网站，很可能被骗。防范这
类诈骗，市民要在收到类似的官方客服
短信时加强辨识能力，仔细阅读，并拨打
客服电话进行询问。

本报热线6610123消息(记者 王晏
坤 通讯员 丁永福 李翠娟) 17日
夜间，栖霞市交通运输监察大队查获一
烟台籍超载大货车，然而驾驶员却紧锁
车门在驾驶室内躲了18小时，最终因超
限运输不服从管理被罚款16000元。

17日19点，驾驶员孙某驾驶重型半
挂车，行驶至臧家庄镇丰粟北50米处，被
栖霞市交通运输监察大队执法人员检
查，见到执法人员检查时，孙某不但不停
车，反而加速行驶至不远处，停车后紧锁
车门关闭车窗，呆在车里面不出来了。

执法人员无论怎样劝说，驾驶员就

是不开门。40分钟过去了，驾驶员做出了
一个令现场所有执法人员都意外的举
动，竟然非常淡定地在车内睡起觉来。后
来，孙某不时向外观察，见执法人员还在
时，接着又睡了，最后执法人员选择了报
警。

当警方到达现场，孙某依旧不配合，
无论民警在车外如何喊话，孙某躲在车
内就是不应声，警方也束手无策。

18小时后，孙某终于“醒了”，主动打
开了车门。执法人员依法对货车进行过
磅检查，该车超限率在150%以上，按相关
规定当事人孙某将受到相应的处罚。

驾车到海边欣赏美景的同时，可得注意安全。5月17日晚上9点多，潍坊的
张先生与家人自驾到蓬莱旅游，见海边景色如画，一时兴起便将车开入八仙渡
景区西侧沙滩上兜风，当要离开时发现车轮陷入沙滩动弹不得。

眼看天色已晚海水即将涨潮，张先生赶紧拨打了110求助，接警后蓬莱市
旅游度假区派出所的民警迅速到达现场，将车下沙子清除，用石块垫住轮胎，
众人合力才将车子推出。

本报记者 钟建军 通讯员 孙延民 摄影报道

车陷沙滩难“自拔”

骗骗子子冒冒充充工工行行发发诈诈骗骗短短信信
市市民民信信用用卡卡被被盗盗刷刷11万万元元

为为躲躲检检查查，，司司机机反反锁锁车车门门睡睡大大觉觉

小小偷偷大大白白天天砸砸车车窗窗偷偷走走钱钱包包
本报热线6610123消息(记者 张倩

倩) 17日下午2点半左右，幸福信达小
区的刘女士把轿车停在小区市场南门东
侧，然后去婆婆家待了一会，二十分钟下
楼后，发现轿车玻璃被砸，车里的包被偷
走了。刘女士说，小偷大白天就砸车窗偷
东西，胆子太大了，随后报了警。

17日中午，幸福的刘女士做了一些
排骨，给住在信达小区的婆婆送去。大概
2点多，她把车临时停靠在小区市场南门

东边，然后就上楼了。 大约20分钟，刘
女士下楼发现车窗被砸了，并且放在车
里的包不见了。

“我就寻思停这么一会儿工夫，就把
包撂车上了，没想到小偷真大胆。”刘女
士说，包里有五六百块钱现金，还有身份
证、信用卡、工资卡和驾驶证。

“小偷太猖狂了，大白天的就作案，
只能提醒市民当心为好。”随后，刘女士
打110报了警。

本报热线6610123消息(记者 于飞
实习生 贾晓艺) 近日，家住新桥社

区的高女士，楼上搬来了一户新邻居，
邻居刚刚搬进来，就开始进行装修，这
让高女士家里遭了秧，不仅有噪声，家
里还漏了水。

“有一天我家窗帘被震得掉在了地
上，我就上去找。”高女士说，刚搬新家
要装修可以理解，可是装修时也得考虑
左邻右舍的感受，楼上轰轰地砸墙，噪
声非常大，吵得他们也遭罪。邻居当时
态度很好，说高女士家中被震坏的东
西，会负责维修，以后会注意点。可是装
修还在继续，一点没有收敛的意思。

高女士说，现在邻居家里的承重墙

被砸过了，已经威胁到了整栋的安全。
记者在高女士家中看到，她家墙上有几
块地方已经出现了裂缝。高女士说，现
在家里还漏水，墙上出现了水印。阳台
上有裂缝的地方都往下掉马赛克。

随后，记者见到了高女士楼上的邻
居杜女士。杜女士说，高女士家里的情
况她看过了，墙上的一些裂缝或许是被
自己装修时震的，等她家中刮腻子的时
候，会帮高女士一起修一下。

经过记者和孙女士沟通，孙女士
称，家里的承重墙并没有全部砸了，只
是砸了一小块，准备放暖气，既然邻居
反对，她就重现填上。对于给高女士一
家造成的损失，她会尽快弥补。

楼楼上上装装修修砸砸承承重重墙墙，，楼楼下下遭遭了了秧秧
经记者沟通，装修住户同意将承重墙重新填上
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