
2小时化开浑身血栓
现在很多脑血栓病人每年春秋天都要打

针预防，平时就吃阿司匹林抗血凝，万一犯病
就用尿激酶抢救。而在日本，医院都采用另一
种更有效的疗法——— 给病人血液中摄入纳豆
激酶，2小时就能化开全身血栓，疏通血管，不
仅起到治疗作用，还能预防心梗、脑梗。

溶栓能力比传统制剂溶栓高出19倍
纳豆激酶其实就像尿激酶是在尿液

中提取的一样，纳豆激酶就是从日本传
统食物纳豆中提取出的溶栓酶。但与尿
激酶不同，纳豆激酶速度快，溶栓效果比
传统制剂溶栓高出 1 9倍，且效力持续时
间久，不会引起出血副作用，是目前国际
上公认的最天然溶栓剂。

不用打针，没副作用 在家就能治大病
科技发展到今天，摄入纳豆激酶已经

不需要去医院打针，人们可以在家中吃几
粒纳豆激酶浓缩颗粒，进行溶栓治疗。现
在最好的品牌是武汉世纪远荣生产的厚
德纳豆，它的原料是日本产的，激酶含量
高达980000 fu/100g，尤其是添加虫草、益
生菌等有效成分后，激酶活性大大提高，
更能促进血栓溶解的血液垃圾及时排出
体外，改善血管壁的弹性，让血管更快畅
通，深受我国心脑血管病患者欢迎。

高血压、冠心病、动脉硬化
对所有心脑血管病都有效
厚德纳豆最大的特点就是溶血栓。溶栓

对心脑血管病人来说，好处极大：比如高血

压病人吃，能使血压下降，头清目明；心脏病
人吃，能消除心绞痛，心不慌、胸不闷；动脉
硬化的病人吃，能消除粥样斑块，手麻、头
晕症状解除；脑血栓病人吃，逐渐头脑清
醒，恢复肢体功能。最重要的是，心脑病人
每天晚上7点吃厚德纳豆，药效能持续到第
二天凌晨，防治突发心梗、脑梗，对于血管
严重堵塞的病人来说，无异于保命。

很多市民证实：
第二天手脚有劲，不头晕眼花
据悉，烟台市已经有大批消息灵通的

市民，吃上了厚德纳豆。据吃过的人讲：“头
天吃完，第二天就感觉头清目明，手脚有
劲”。另有人证实：“吃了厚德纳豆，排便量
明显增加，医生说这是血栓溶解后的血液
垃圾排出了，是个好现象。”

目前经多家医院的临床报告显示：厚
德纳豆对脑血栓、高血压、冠心病、高血脂、
糖尿病、动脉硬化、中风偏瘫等心脑病有显
著效果，对头晕、心慌、胸闷、手麻、睡眠差
等症状都可在短期得到改善。

喜讯：特价体现仅限3天,每日前20打进电话者另可享
受买10送5，买5送2，买3送1的优惠活动(赠品同原品)。
咨询电话：

0535-
芝罘区：本草大药房毓璜顶店(毓璜顶医院站
点大展广场西侧对面) 免费送货 货到付款

睡前常泡脚，健康又长寿，【药王巴马汤】，厂价惠民，低至一元。
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找个省钱又省事的养生方法获得长寿，

是大多数老年人的想法，毕竟很多老年人收

入并不高，身体不好，还要长期吃药和维持日

常生活，又不想拖累儿女，经济难免不宽裕。

其实从科学的角度来讲，简单的养生方法同

样有好的效果，就像泡脚，脚被称为人体的

“第二心脏”，人的足底有136个穴位，对应人

体五脏六腑的各个器官，长期泡脚，能促进血

液循环，让全身器官得到滋养和保护。

广西瑶族的【药王巴马汤】是近几年特别畅

销的一种泡脚方，他是由广西长寿乡瑶医发现的

泡脚调理养生的好方，含有一身保暖、牛大力、铜

凉伞、红花倒水帘、夜交藤、苦参、蛇床子、威灵

仙、赤芍、薰衣草、天门冬、防风、土槿皮、金银花、

百部草、连翘、地肤子、春黄菊、白鲜皮、合欢皮、

天竺葵、青竹盐等当地稀缺药材炮制而成，现厂

家直销，低至每天1元，配方升级，效果更胜从前。
用料好：精选地道药材，隔着包装就可以

闻到浓浓的药味，放入水中汤色正，药香扑鼻；
药劲足：每次只需一小包，泡完感觉脚麻

麻的，暖暖的，浑身轻松，睡眠改善，舒服！
更省钱：老少皆宜，每天一次，促销价低至

每天1元，一年只需360元，效果好，更安全。
忙碌了一天，临睡前用【药王巴马汤】泡泡

脚，对全身都有好处，失眠、手脚冰凉、免疫力
差，各种慢性病症都会得到改善，每天泡脚，睡
眠好，胃口好，身体不易疲劳，整个人年轻了，长
期使用不仅能帮助调节慢性病，还能延年益寿。

每日前三十名打进电话者特惠，买100盒送

20盒，买60送10盒(赠品同原品)，本次活动限期三

天，每个家庭仅限二个名额，机会难得，想购买的

朋友马上拨打电话订购，(免费送货，货到付款)

活动热线：0535-

6686669

6664446

北京301医院
通便秘方首度公开

便秘很痛苦，且危害极大，尤其是中

老年人。便秘时，一蹲厕所就是半个小

时，想排排不出，不排又胀肚子。还吃不

香，睡不好，消化不良，提早衰老。

更可怕的是肠道里滞留的毒素通过

血液散布全身各处，结果身体处处拉警

报，天天跑医院。更有不少高血压、心脏

病的老人，由于排便用力过猛，导致血管

爆裂，意外猝死。

那有没有一种既不伤害身体又能有

效通便的产品呢？

老便秘专用产品问世

由 北 京 3 0 1 医 院 众 多 资 深 科 研 人
员 共 同 针 对 便 秘 进 行 了 长 达 十 几 年
的 科 研 攻 关 ，利 用 自 主 研 发 的 生 物 酶
酵 化 技术，从 新 鲜 的 玉 米 蜂 花 粉 中 采
用 破 壁 萃 取 技 术 提 取 的 一 种 新 的 神
奇 物 质 一 一 蜂 酵 素 ，包 括 2 2 种 氨 基
酸 、1 4 种 维 生 素 和 3 0 多 种 微 量 元 素 以
及 大 量 的 活 性 蛋 白 酶 、核 酸 、黄 酮 类
化 合 物 及 其 他 活 性 物 质 ，其 进 入 肠
道 ，激 活 肠 黏 膜 分 泌 机 能 ，促 进 黏 液
分 泌 ，马 上 就 在 肠 壁 形 成 一 层 润 滑 、
天 然 的 保 护 屏 ，给 粪 便 排 出 铺 好 道
路 ，使干 硬 的 宿 便 脱 离 肠 道 壁 ，湿润 、
膨 胀 、分 解 、软 化 宿 便 。同时加 速 肠 蠕
动 ，加 快 各 种 毒 素 的 排 出 ，清 除 满 含
肠 毒 的 宿 便 ，抑 制 体 内 有 害 菌 的 生

成 ，杜 绝 肠 毒 伤 害 。

专 家 介 绍 ，润 通 胶 囊 原 来 一 直

作 为 医 院 内 部 制 剂 ，提 供 给 重 要 人

士 用 于 日 常 保 健 。服 用 润 通 胶 囊 当

天 ，肚 子 开 始 有 咕 噜 咕 噜 的 通 气 反

应 ，排 气 变 臭 ，当 天 就 能 排 便 通 畅 ；

服 用 一 周 后 ，排 出 成 型 的 、黑 褐 色 、

腐 臭 味 的 大 便 ，无 腹 胀 感 觉 ；一 个 疗

程 后 ，大 便 颜 色 变 为 无 味 的 金 黄 色

的 香 蕉 便 ，十 几 年 的 老 便 秘 就 能 彻

底 治 好 ；一 个 周 期 后 ，每 天 轻 松 排

便 ，健 康 肠 道 又 回 来 了 ；连 续 服 用 3

个 周 期 后 ，根 除 老 便 秘 ，不 复 发 ，彻

底 解 决 便 秘 和 肠 道 问 题 。

便秘专利产品【润通胶囊】六大特点

1、从成分上说：润通胶囊独特的蜂

花粉提取物——— 蜂酵素，是目前经过验

证的，可以延缓衰老，从而逆转肠道老

化的活性成分。

2 、从 研 发 上 说 ：润 通 胶 囊是全 亚

洲 的 大 牌 医 疗 机 构 — —— 北 京 3 0 1 医 院

研发的。

3 、从 审 批 上 看 ：润 通 胶 囊是经 过

国 家 食 品 药 品 监 督 局 批 准 特 定 功 能

“改善胃肠道功能，润肠通便”的产品。

4、从临床上看：北京 3 0 1医院的数

次临床实验，康复率极高。

5 、从 权 威 材 料 来 说 ：润 通 胶 囊 发

明 专 利 并 在 专 利 描述中 写 明 可“ 痊 愈

停服”。

6 、从 效 果 和 安 全 性 来 看 ：不 含 泻

药，不腹痛不腹泻，无不良反应，晚上用

早上通。

前 5 0 名 打 进 电 话 者 可 享 受“买
10送3，买5送1"的优惠。

咨询热线：4006-216-236
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本报5月18日讯(记者 张
晶) 18日上午，国家统计局发
布了4月份70个大中城市住宅
销售价格变动情况，4月份烟台
新建商品住宅价格环比降幅继
续收窄，到4月为止已经连续5

个月降幅收窄，同时90平方米
以下的商品房价格环比率先止
跌。

国家统计局18日上午发布
4月份70个大中城市住宅销售
价格变动情况，4月份烟台市新
建商品住宅价格环比降0 . 1%，
同比降7 . 5%。4月份烟台市二手
房价格环比降 0 . 2 %，同比降
7 . 4%。

根据国家统计局前六个月
的统计数据显示，烟台新建商
品房价格已经连续5个月降幅
收窄，不过与去年同期相比，烟
台新建商品房价格已经连续6

个月降幅拉大。
二手房方面，受营业税“5

改2”政策的影响，烟台二手房
价格同比连续6个月降幅拉大，
2014年10月份二手房价格同比
下降4个百分点，而今年4月份
二手房价格同比下降7 . 4个百
分点，市场比较活跃。

国家统计局对新建商品房
市场做了进一步分析，4月份烟
台新建商品住宅分类价格指数

数据显示，90平方米及以下大
小的商品房价格与上月持平，
率先止跌；90平方米到144平方
米之间的商品房价格环比降
0 . 2%，144平方米以上的商品房
价格环比降0 . 1%，降幅收窄。

记者从本报举办的烟台购
房节现场了解到，来买房的市
民多是结婚用，刚需楼盘比较
抢手，90平方米左右的商品房
比较受青睐，该户型房价率先
止跌也就不足为奇了。

此外，由于烟台调整了公
积金贷款政策，首套房首付降
至2成，公积金贷款额度提高至
45万元。这一方面降低了刚需

客户购房的门槛，另一方面也
增加了改善性居住购房的需
求，很多市民考虑卖掉小旧房
换新的大房子，这也就促成了
144平方米以上的大户型商品
房价格降幅收窄。

5月又进入了楼市销售的
旺季，根据同策咨询公布的数
据，4月份烟台房价虽然微跌，但
成交量比3月份涨了3成多。对
此，多位地产人士分析认为，市
场回暖的表现一定是成交量先
上去，价格才能跟着涨，目前烟
台新建商品房的成交量持续上
涨，市民“过两年房价会更低”
的猜测也就没有可靠依据了。

烟烟台台房房价价连连续续55个个月月降降幅幅收收窄窄
4月份小户型房价环比率先止跌，成交量比3月份涨了3成多

本报5月18日讯 (记者 王永军
实习生 艾婷玉) 记者从烟台出

入境检验检疫局了解到，韩国食药厅
(KFDA)近日正式颁布了由国会批准
的《进口食品安全管理特别法》和《农
药肯定列表制度》，并将于明年正式
实施，堪称史上最严进口农食产品新
规。以后烟台的农食产品出口韩国，
门槛更高了。

据悉，新规将农食产品进口程序
划分为预审、通关、流通三个阶段进
行全程监管，并首次授权KFDA对海
外生产企业实施注册审批，将食品安
全监管重点由口岸延伸至生产源头。
新规制定了近乎苛刻的准入条件和
口岸检验检疫标准，将对相关产品行
业造成冲击。烟台与韩国的贸易往来
一直很密切，新规出台，在中韩自贸
区的大背景下，烟台相关企业需引起
足够重视。

农食产品出口韩国

准入门槛将提高

企业通关手续“瘦身”

退税更便利
本报5月18日讯 (记者 王永军

实习生 艾婷玉) 据悉，以前企
业办理退税时需先到海关打印报关
单证明联，才能去税务部门办理手
续。自5月1日起，海关取消了纸质出
口货物报关单证明联 (出口退税专
用)，使通关手续进一步“瘦身”，企业
退税更加便利。

烟台海关提醒广大外贸企业，原
签发纸质出口货物报关单证明联系
统将于6月1日起停止运行，今年4月
30日(含)之前的出口货物，企业需在5

月1日至31日前往海关打印。

17日下午开始，一场大风让港
城大街上不少人行走困难，风力达
到6级。临近大樱桃成熟时节，18日
一大早，不少果农纷纷到果园中查
看，部分果子吹掉了，还好掉的都
是一些长得不好的小果，对产量影
响不大。目前凉地大樱桃已经泛
红，预计25日左右可集中上市。

“没啥事，吹掉的都是一些长
得小营养吸收不好的果，这些果过
一段时间也会掉。”莱山初家街道
远陵夼村的果农老赵说，这个时候
最怕下雨，要是樱桃熟了下雨就都
裂口了，裂口了就不值钱了。

本报记者 李静 实习生
张宁 摄影报道

不怕风吹
就怕雨打
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