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说咱济南的事儿 拉咱百姓的理儿

□谢庆富

万圣节快到了，除了商场里
很热闹外，不少幼儿园也要跟着
热闹一把。据报道，一些幼儿园将
举办万圣节活动，并要求家长给
孩子准备服装和南瓜灯。笔者认
为，举办活动无可厚非，但是若要
求家长给孩子准备万圣节服装，
就有些不妥了。

首先，一套万圣节服饰加上
南瓜灯或其他小玩具要近百元，
增加了家长负担不说，更重要的
是造成浪费。应该承认，对大多数
家庭来说，为孩子花上几十元、百
把元，算不上负担。可万圣节过
后，服饰和南瓜灯就再也派不上
用场了——— 尽管明年还有万圣
节，但是由于存在服饰不合身、款
式不流行等因素，这些物件即使
保存完好，也不可能被重新利用。

其次，幼儿园要求家长自行
为孩子购买这样那样的物件，容
易让孩子产生攀比心理。家长自
行购置物件，在数量、外观等方面
自然会有差异。孩子也许不比价
格，但谁的东西好谁的东西差，每
个孩子心里都是有杆秤的。攀比
的负面作用在于，不论孩子产生
自傲或自卑心理，都不利于其心
理健康，进而影响其健康成长。

此外，万圣节的服饰和情节
多和恐怖相关，对孩子性格形成
或许不利。恐怖的装扮和情节会
短暂满足孩子的好奇心，但孩子
白天玩累了之后回到家里，兴奋
不再，夜里可能还会做噩梦。

一些幼儿园的做法倒值得借
鉴。据了解，有幼儿园在搞活动
时，让家长和孩子自己动手做纸
质的衣服，并在纸质衣服上进行
创作，这样既不浪费又有很多乐
趣，不失为一种好的做法。

葛原生态

防防止止山山体体遭遭毁毁得得多多些些““先先知知先先觉觉””
□静嘉

近日，市民王女士向本报反
映，她所住的楼南面的半山腰有
一处废弃的煤气站，现在正被人
开发建设练车场，山体和大片的
绿色植被遭到严重破坏。记者调
查发现，该处建练车场尚无相关
手续。目前七贤办事处已拆除违
章建筑，但该山体已被毁绿。(详
见10月27日《齐鲁晚报》C07版

“半山腰上突然冒出个练车场”)

半山腰处的废弃煤气站，如
今建成了个练车场，这不能不叫

人纳闷与质疑：第一，据济南市
规划局工作人员答复，规划上白
纸黑字明确写着此处规划为公
园绿地。公园绿地不见影儿，山
体惨遭破坏，令人叹息；第二，早
在一个多月之前，市民王女士就
发现半山腰有人施工，后来的昼
夜施工尘土与噪音齐飞，严重扰
民，为啥等到快“木已成舟”时才
被拆除。

从记者采访的情况看，市规
划局确认，此处规划为山体公
园，七贤街道办事处城管科也对
新建的房屋进行拆除。但是，事

情还没有画上句号，还有诸多问
题需要直面与追查。建设练车
场，山体已经被破坏，如何修复
与填平？而之前刚开始施工的时
候，相关部门为何没有制止与监
督？等到山体被“开膛破肚”、违
建长出高个后再去采取行动，岂
不是有些晚矣？

当下，实施山体绿化，让城
市“显山露水”，已经成为省城重
点工作项目。然而，现实中山体
毁绿的事件却是屡见不鲜，被挖
开的山体、被毁的绿化带，触目
惊心，这既是公共资源的损失，

也为城市管理带去很大的阻力。
笔者注意到，此类现象，大都停
留在市民发现、媒体曝光、紧急
叫停的阶段，后面便没了下文。
挖开的山体能否重新获得新生、
背后的“黑手”是否得到严惩，如
何避免重蹈覆辙，这些才是市民
最关心的。

以此处练车场为例，笔者以
为，不能止于拆除房屋了之，园
林、城管、办事处等部门应形成
合力，联合执法，该追责的绝不
放过，该处罚的绝不手软，并把
此处公园绿地的建设提上日程。

葛泉眼

电话：96706 邮箱：qlwbjzx@163 .com QQ群：107866225

学校万圣节活动

别给家长添负担

□朱灿

据《齐鲁晚报》的一项问卷调查显示，虽
然不少大学生都有加强体育锻炼的想法，但
因为懒惰和没有时间等原因，每周锻炼超过
10小时的学生，仅占调查总人数的5%，七成学
生每周运动不超过三次。（详见《齐鲁晚报》

“七成学生每周运动不超三次”）
对于这项调查的结果，笔者深有体会。作

为一名在校大学生，即便是热爱运动，我每周
运动次数也很少。而观察同学朋友，他们能坚
持运动的也是凤毛麟角。

为啥很多大学生不青睐锻炼呢？调查给
出了两个主要原因，一是懒，二是没有时间。
对持前一理由的人来说，体育锻炼是不愿理
的“尾货”；对于持后一理由的人来说，体育锻
炼是奢侈品。

其实，仔细推敲，“没有时间”只不过是个
伪命题，不少人也不自觉地将锻炼当成了“尾
货”。我周围不少朋友同学的做法也证明了这

一点。平时除了上课、兼职，其他时间多数选
择窝在宿舍里，操场很少能看到他们的身影。
问他们为什么不出去走走，得到的答案往往
是“不想去”。缺乏运动导致的直接结果就是
体能下降。据报道，现在糖尿病、颈椎病等都
找上年轻人了，其中与缺乏锻炼不无关系。因
此，体育锻炼还是十分必要的。

笔者看来，体育锻炼不应成为“奢侈品”
和“尾货”，而应成为“必备品”。让体育锻炼成
为“必备品”，需要大学生真正将体育锻炼重
视起来，而这又不只是大学生的事情。目前来
看，体育课的学分普遍偏低，很多学校没有将
其纳入奖学金评价指标，这些也都阻碍了大
学生对体育的重视程度。因此，让锻炼成为

“必备品”，学校和社会也应共同努力。比如，
提高体育课的地位。此外，还可为体育锻炼者
提供体育运动的场地，多些免费的或低价的
体育馆，不定期地举行一些体育比赛也会鼓
励一部分人的锻炼兴趣。（作者为山东政法学
院大三学生）

葛大学生评论比赛

体体育育锻锻炼炼被被边边缘缘，，别别只只让让学学生生““挨挨板板子子””

本次比赛从即日起至2015年12月
31日，参赛对象为在校大学生。评论要
求以济南事儿或身边事儿为由头。参
赛体裁分两类：一类为评论性文章，
700到1000字；一类为短小精悍的一段
话短评，字数不限。即日起，您可将参
赛作品发至qlwbjzx@163 .com，或加入
剪子巷群（qq群号为107866225）小窗群
主；您也可以加入剪子巷壹点号进行
留言。（剪子巷壹点号订阅方法：下载

“齐鲁壹点”app，点击其主页右上角的
放大镜图标，进入页面后输入“剪子
巷”进行搜索，之后点击“订阅”即可。）

凡是在剪子巷栏目中发表的作品
均为获奖备选作品。2016年1月初将进
行评奖，同时壹点号上的点赞数也作
为评奖参考 ,获奖者将颁发证书。此
外，凡是发表的评论，还将获得稿费。
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