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精精研研岐岐黄黄术术 常常怀怀仁仁医医心心
——— 访山东省基层名中医李允增

从医30余年，秉承“不但要看
好病，更要凭良心，讲医德”的行
医原则，治愈患者数万例，引得各
地患者慕名而至；广泛搜集民间
验方，精研祖国传统医学，逐步形
成一套自己的中医治疗康复体
系；擅长治疗偏瘫、中风等各类疑
难杂症，为众多的患者解除了病
痛。他，就是曾被评为新泰市名中
医，山东省基层中医先进工作者，
近日又被山东省卫生和计划生育
委员会、省人力资源和社会保障
厅、省中医药管理局等单位联合
授予“山东省基层名中医”荣誉称
号的中医大夫李允增。

文/片 本报记者 王伟强

9月3日下午，记者来到李允
增大夫常年坐诊的新泰市汶南镇
嶅山东村卫生所，卫生所古朴干
净，院内停满了车辆，前来看病的
人络绎不绝。办公室四周墙上挂
满锦旗，书橱内堆放着一排排医
学书籍，李允增正忙着给患者诊
治病情。“你的身体需要全方位调
理，再吃几幅中药就能完全康
复。”李允增对患者说。

“我这个病看了好几个大医
院都没有治好，来到李大夫这里
经过他的悉心调理竟然奇迹般地
康复了，太感谢李大夫了!中医真
是太神奇了！”翟镇榆山村的董先
生说。他患脑梗死并且脑出血多
年，来找李允增诊治时已是半身
不遂。经过李允增望闻问切仔细
检查对症下药，治疗了两个月左
右便已恢复了正常，现在已可以
完全下地走路了。为表达感激之
情，他特地给李允增送来了一面
写着：“医德高尚，医术精湛”的锦
旗。江苏省兴化市戴南镇冯田村
的韩德华偏瘫多年，曾在当地及
南京一大医院多次治疗，始终不
能痊愈。一个偶然的机会，他从一
个在当地打工的新泰人那里听到
了李允增大夫治病救人的事迹
后，便抱着试试看的想法，不远千
里来新泰，找到李允增求治。在李
允增大夫的精心治疗下，他的病
情也很快得到了康复，到现在逢
年过节他还不忘了经常给李大夫
打电话，表达他的感激之情。

李允增治病疗效好，康复快，
费用低加之为人心肠好医德高
尚，慕名前来找他看病的人络绎
不绝，近的有来自泰安、济南、莱
州、潍坊、青岛等省内各地的、远
道的有河北、东北三省、江苏各省
的，每天接待患者多达上百人。

嶅山脚下有名医、
各地患者慕名至，
每天接诊逾百人

“做医生不但要看好病，更要
凭良心，讲医德。”李允增说。他从
医30多年一直秉承这个原则，给
人治病对症下药，能少用药不多
用药，能用贱药不用贵药，有效地
减轻了患者的负担。一些慢性病
选用1-3味中药小验方，既省钱
又有效。近几年他还外出学习了

“小针刀”、“魏氏勾活术”、“痛疼
注射术”、“肛肠滴注”、“腹针”等
疗法。采用针灸、拔罐、离子导入
等技术为患者治病，既省钱又管
用。在合理用药方面，做到能口服
不肌注，能肌注不静注，尽量让患
者少花钱。一剂偏方有的只收几
角钱。

李允增天生古道热肠，对待
每一位前来就医的患者，无论富
贵贫贱一视同仁，施药无二。对于
一些家境特别贫困的患者，常常
是少收费或不收费。“目前我们卫
生所加入了新农合，前来治病的
农民可以享受到报销的政策优
惠，中药可报销百分之五十，针灸
等可报销百分之七十，有了国家
的好政策，患者负担更轻了”在谈
到当前的医疗状况时，李允增欣
慰说。

能少用药不多用药，

能用贱药不用贵药，

李允增1956年出生于新泰市
嶅山东村的一户农村家庭，高中
毕业后从师于村里集体合作医疗
的一位知名退休老中医，凭着多
年的刻苦钻研与悉心求教，打下
了坚实的中医基础，并于上世纪
八十年代以全市最高的成绩考取
了《乡村医生证》。面对已取得的
成就，李允增并没有止步不前，而
是朝着博与专的方向发展。“作为
一名医生，最大限度地为病人解
除病痛，特别是能医治好一些疑
难杂症，才是我一生至上的追
求。”李允增说。他广泛搜集民间
验方，遍访同仁名师，苦心研读

《伤寒论》、《金匮要略》、《千金方》
等古今医学名著，并参加了齐鲁
中医学校研修班进行系统学习，
同时对中风、偏瘫等疑难杂症进
行专项钻研学习。经过李允增的
不懈努力与反复的临床实践，终
于形成了自己的一套以中医为
主，中西医结合，针灸、推拿、按
摩、膏贴、汤剂等多方并举辩证施
治的中医治疗康复体系。

李允增不仅在中医治疗心脑
血管疾病方面取得了突出成就，
而且在中医治疗妇科不孕不育
症、颈肩腰腿痛、慢性肝病、肝胆
结石、肝硬化腹水、肾病、糖尿病、
慢性胃炎、胃溃疡、慢性结肠炎、
慢性支气管炎、肺心病、高血压、
风湿类风湿、皮肤病等方面也有
很深的造诣、积累了丰富的经验。

李允增的医术医德不仅受到
广大患者的认可，也受到上级卫
生组织的高度评价。新泰市卫生
局工作人员介绍，由于李允增在
中医药方面取得的突出成就，他
所负责的卫生所被评为“新泰市
中医中风偏瘫特色专科”、“泰安
市农村中医适宜推广示范卫生
室”，他本人也因医术高超被授予

“新泰市名中医”“泰安市优秀乡
村医生”、“山东省基层中医先进
工作者”“山东省基层名中医”等
荣誉称号。

治疗中风、

偏瘫的民间“高手”

俗话说：“民间有高手”，此话不假。在民间就有这样一个能医群体：他们望闻问切，精
研祖国传统医学；他们手握秘方偏方，擅长运用中医中药治疗各种疑难杂症；他们从医多
年，为一方百姓解除病痛；他们仁心宅厚，在民间口碑相传……

本报自即日起开通特别报道“民间有能医”专栏，派出记者广泛寻找民间名医，真实记录他们在民间行医的岁月、医
术心得、经验秘方和感人事迹，弘扬祖国传统医学，造福大众百姓。如果您一直被疾病困扰，或者有什么疑难杂症，请请拨打
本报健康热线18653881036或直接拨打本期采访嘉宾李允增电话：7277048、13953839794咨询。

李允增对医术精益求
精，虽有名气，但从不满足，一
有空闲，便潜心钻研医学经典。

李允增对病人一视同仁，无论贫富，他都望闻问切，认真诊治。

李允增重视严把进药关，药房每进一批药材，他都要逐一仔细查
验，确保药材的质量和药效。

民间有能医
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