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高校“青椒”
暑假要“恶补”作业

记者联系到曹教授的时
候，他正在从北京回济南的高
铁上，“这已经是这个暑假第二
次学术会议了。”曹教授说。而
在暑假初期为自己制定的“暑
假作业”，他还没有圆满完成。

曹教授是驻济高校的一位
副教授，在采访之前一再要求
匿名，因为“不想被自己的学生
看到”。博士毕业后，曹教授便
来到所在高校工作，至今已经
是第五个年头，算是高校里典
型的“青椒”一枚，“五年来，我
觉得自己最大的收获就是有一
批爱我敬我的好学生，所以不
想让学生看到老师的‘吐槽’。”
他笑着说。

暑假初期，他便为自己制
定了一摞厚厚的暑假作业：除
了参加两次学术会议以外，要
写一篇综述、两篇论文，完成一
本书的校对。这还不包括学生
的作业修改，曹教授还同时为
研究生和本科生授课。

暑假期间，虽说没有严格

规定的工作时间，但是曹教授
一次又一次为自己“加压”，一
想到明年底就要申报职称，申
报表格里对发表论文数量、期
刊以及申报课题级别的要求
时，心里就发紧，不敢有丝毫的
放松，“职称和待遇挂钩，上有
老下有小，不敢松懈，想利用暑
假‘充充电’，因为平时上课占
用了大部分精力，科研的任务
只能靠晚上和假期‘恶补’。”

热心公益
假期主动揽活儿

山东师范大学生命科学院
副教授赵蕾则在暑假期间主动
承担了工作之外的事情。赵蕾
已经记不清自己有多少个暑假
没有好好出去玩儿了，“感觉暑
假和工作日区别不大。”

赵蕾是一个闲不住的人，
去年暑假，她一日未歇，埋头于

《酶工程》双语教材的编写，就
是为了3月份开学学生就能用
上。前年暑假，她则是忙着编写

《食品发酵工艺学》双语教材，
这是全国同类教材暨山东师范
大学第一本双语教材。

今年暑假，赵蕾又干起了
公益的活儿。3月，她组织山师
大学生志愿者，联合山东省实
验中学成立了“手拉手烛光筑
梦科普团”，除了平时指导大学
生志愿者在济南市区小学开展
科普活动之外，还利用周末去
周边小学开展科普助读活动。

这次暑假，又带领团队去
了商河乡村小学，受到当地师
生的热烈欢迎和高度赞扬，预
约科普讲座供不应求。从科普
讲座的选题、内容到精心指导，
无不投入大量时间和精力。

除了这些日常工作之外的
事儿，赵蕾还要在假期里为学
生批改试卷，最近又刚刚签约
了出版社，想要出一本书。“想
在退休之前，做一些对社会有
益的事情，”赵蕾的初衷非常简
单。

“暑假只存在校历里”

高校里一线教师教学、科
研压力大，管理岗和行政岗的
老师工作也不轻松。山东财经
大学辅导员庄爱华介绍，“虽然
比平时稍微轻松些，但假期里
需要干的工作很多。需要准备
下学期给学生上的专业选修课
和就业指导课的课程，补入新
的教学案例，完善课程的知识
体系框架，还要指导学生的暑
期社会实践。”庄爱华说。另外，
还需要应对学生随时提出的各
种要求，比如开证明、盖章等。

而山东体育学院的辅导员
崔老师直接坦言：“7月带队学
生实践，8月参加各种工作培
训，算下来真正能够自由支配
的时间不超过10天，暑假只存
在校历里。”并且，手机要时常
处于待机状态，生怕学生有紧
急状况与辅导员联系不上。“高
校普通行政部门一个半月的暑
假，能完整休两个周就已经非

常好了。有些部门暑假最多休
一周甚至几天，后勤的修缮、粉
刷、设备安置工作，以及招生录
取等都是在假期里进行。”

山东师范大学招生就业处
工作人员齐伟介绍，“寒假忙艺
考、暑假忙高考”就是高校招生
工作人员的写照。“暑假休了一
周左右，其余主要时间就是忙
高考招生录取。因为招生录取
很多数据整理都是晚上进行，
所以有时候忙起来好几天不回
家也是常有的事情。”

因为齐伟的爱人是高校科
研人员，假期里同样忙碌，“本
来 想 一 起 出 去 玩 玩 也 没 得
空，”齐伟笑着说，两人只是
各自休了一周左右的假，带着
孩子回了一趟老家。不过在齐
伟看来，虽然暑假招生录取辛
苦，但由于是按照规则录取，
反而受外部干扰较少，比较省
心，前期的招生宣传工作最劳
心劳力。另外，假期里学生各
类创新创业实践，也是招生就
业处的工作。

““感感觉觉假假期期还还没没开开始始就就开开学学了了””
别人眼中“坐享”两假的高校老师其实挺忙

与与己己书书
亲爱的小景源：

我很想你。忘记了是在何
时与你告别，现在却总禁不住
地念起你。依稀还记得你的眉
眼，可倘若如今你走到我身前，
我怕是已再不敢和你相认。

我想对你说：请原谅。
你总有力气许下一个一个

愿望与诺言 ,可如今我却无法
将它们一一实现。很惭愧,我不
及你的十万分之一。不但该做
的什么都没做好，就连誓言和
口号都不再敢喊出口……

从前的你是真正要强，如
今我却挥霍得只剩虚荣。我真
的两手空空，一无所有。就连我
仅残存的那一点点坚持，我甚
至都分辨不清那是否已熬成了
固执……可这从不是你的风
格。你的傲气从来都是那么动
人，你有用自尊和好胜垒砌成

的心房。相比于这样一个你，我
是如此懦弱而不坚强。

我学会认命，学会自黑，学
会颓废……我想我终于还是成
为了你的败笔。

请原谅。这一切的一切，辜
负了你。

亲爱的小景源，你在哪里？

大景源

亲爱的大景源：
来信已读，见字如晤。
很荣幸，能被你时常记起，

想念挂记。我想告诉你：我一直
骄傲感激，为现在的你。

你说你变得不勇敢，不坚
强，甚至不积极，可在我看来，
当局者迷，恰非如此。

我是承诺面前的巨石，却
是行动脚下的沙粒。可你不同。
面对纷繁的目标，你有周全细
密的考虑。为自己许下的，是可
以抵达的诺言。这是成长。是学
会了用心和责任。

不胜感激。让我学会面对
的，是你。

知道吗？你也许少了我尖

利的锋芒，却有了我没有的光
晕。温柔从容，不卑不亢。我知
道，这是成长和岁月的馈赠。心
有猛虎，轻嗅蔷薇。即便你敛去
万丈光芒，化身星辰熠熠生辉，
仍有光明，与你常在。

不胜感激，让我学会收敛
的，是你。

纵然你也有许多许多的不
足，但我相信这些年少的顽疾，
定能被时光岁月温柔相待。金
无足赤，人无完人。请相信我，
勇敢走下去。当你流泪迷茫、不
明来路时，我愿永远做你坚持
下去的理由和信念。

你怎会是我的败笔？你从
来是我最最浓墨重彩的一笔。
是我该成为的样子。也是我最
该成为的最好样子。

一切的一切，不胜感激于你。
请记住，我一直骄傲。现在

的你，从未辜负过我的期许。
亲爱的大景源，其实我一

直在你心里。

小景源
山东师范大学附属中学

2017级 陈景源

今年的夏日很热，有了游
崂山北九水的念头。

北九水位于源出崂山顶
北麓的白沙河上，因河水经山
脚折流有九，人行河畔转折处
须涉水九次而过故称“九水”，
每涉一次为一水，自河下游先
外后内，由一水依次上数至九
水，是最为著名的“九水十八
潭”自然风貌。

我和同伴坐上了进山的
旅行大巴车。车在崎岖山路
上慢慢行驶，周围山峰高低
不平，山谷中有水流过，雾
绕群山，景观十分美丽。到
了内三水，赏无隅潭，顺路
前进。天空迷蒙，腾云驾
雾，缭绕在群峰山涧。路修在
白沙河边，宛延曲折，移步即
景，身心瞬间融入这美好的山
水画卷中。

经过内七水，路有岔口，
靠右走不远，见一小峡谷，静
水流深，寻水声而上，为七水
垂帘，自上而下流淌形成些许

不大的泄流景观。不走回头
路，继续沿林中简易石块铺就
的小路，穿行约十几分钟到小
山顶，再顺阶而下至涧边观光
步行路，一会儿即到有名的内
九水。

内九水的尽头是“潮音
瀑”，抬头望去，但见四面峭壁
环绕，岩石开裂如门，流水凌
空三折而落，飞泻之声犹如潮
水澎湃，被誉为“岩瀑潮音”。
瀑布倾泻时，急流掠石，迸珠
溅玉，如泛起层层鱼鳞花，又
似扬起片片碎玉，又称鱼鳞瀑
或玉鳞瀑。

返回路上，重新领略匆匆
来时的风景。突然想起德国著
名哲学家莱布尼茨的话，“世
界上没有完全相同的两片树
叶。”是的，风景还是原来的风
景，但在不同时间、不同角度
和不一样的思维，再去欣赏，
别具一番味道。

山东师范大学附属中学
2016级 于涵艺

游游崂崂山山北北九九水水

2001年由原国家经贸委
与美国密苏里州立大学合作
设立,专门为培养中央企业中
高层管理人员和省市政府官
员设置,参与单位包括原国家
经贸委、国务院国资委,山东
省、江苏省、四川省、深圳
市和厦门市政府,中石油、中
国航空工业集团、招商集
团、五矿集团、宝钢集团、
三一重工等特大型企业,目前
已经有1000多人毕业。

美国密苏里州立大学管
理学院是美国中西部大学中
最早获得AACSB认证的商学
院之一,其授予的MBA和会
计硕士等学位均获得AACSB
认证。AACSB是世界公认的
商学院最权威的评定机构。

2013年山东师范大学与
美国密苏里州立大学签约联
合培养赴美工商管理硕士项
目(MBA),面向应届和往届本
科毕业生,目前已招收四届学
生。项目由山东师范大学商

学院承办。
该项目申请无需托福或

雅思成绩,只要通过山东师范
大学组织的BFT考试即可,9-
12月份在山师进行为期三个
月的英语和专业课程强化,次
年1月初出国,在美学习一年,
成绩合格者,将获得中国教育
部认证的密苏里州立大学工
商管理硕士学位和海外留学
归国人员身份。

项目采用美国大学商学
院的核心课程,采用美国大学
同期MBA学位课程的教学计
划、教学方法、教材及教学
管理模式。课余开展企业参
观、企业家讲座、教授联谊
等丰富多彩的实践活动。

2 0 1 8年网络报名进行
中，9月初开学。电话:0531-
86182779 网上报名:登录山
东师范大学商学院网站/国际
合作/合作办学/密苏里州立
大学。报名邮箱 : i b smba@
sdnu.edu.cn

山山东东师师范范大大学学

中中美美合合作作国国际际MMBBAA项项目目

在高校里当个老师，每年坐享寒、暑两个假期，这是很多人羡慕这份职业的重要原
因。高校开学在即，记者调查采访一线教师和行政人员，了解他们是否真的能够“享
受”暑假。采访中，有高校老师笑言，“感觉假期还没开始就已经开学了。”

本报记者 郭立伟 实习生 王贵昕

赵蕾和志愿者在一起
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