
B032010 年 7 月 12 日 星期一
编辑：奚道贤 高雄 组版：娄玲

今日健康·药房

痛风是由于体内代谢功能
紊乱而引起的一种富贵病，在
我国痛风病随着生活水平提
高，发病率也正逐年升高。痛风
的防治，已引起国家的高度重
视。国药【藏羚十五味乳鹏丸】
的问世，填补了痛风不能从根
本治疗的空缺。【藏羚十五味乳

鹏丸】的治疗是从发病根源嘌
呤代谢紊乱入手，精选青藏高
原纯正无污染的药材，运用现
代生物基因分离技术，成功提
取了神奇物质一肽核酸(PNA)
是目前世界上唯一能点破痛风
“死穴”调节嘌呤代谢紊乱的物
质，有效矫正嘌呤代谢紊乱，快

速分解血液中的尿酸，从根本
上解决高尿酸症。
【藏羚十五味乳鹏丸】中

的肽核酸不但能够靶向分解
并清除尿路结石，将长期沉积
在体内各部位的痛风石连根
拔起，而且还能全面修复病变
关节，彻底消除关节炎、动脉

硬化、糖尿病、尿路结石、肾结
石等因为痛风而引起的并发
症。【藏羚十五味乳鹏丸】上市
六年来，已治愈数万例患者，
依靠患者的口碑及独特的疗
效，被国家批准为痛风康复工
程唯一指定用药。

专家热线：0531-86569591

( 打进热线免费赠送痛风康复
手册及光盘，省内免费送货)

指定经销药店：济南泉城
大药店(解放桥东北角) ；华东
大药店(大观园十字路口北 10
米路东)；滨州康乐大药店；泰
安永春堂永宁药店；枣庄康
维；德州三易大药房（东风路

医药大楼楼下）潍坊华芝堂东
风爱心店；聊城宝芝林；菏泽
中和；临沂国药堂；淄博三康
大药店；东营欣隆；莱芜万泽
医药；日照润生堂总店、六分
店；济宁仁安 ( 华力大厦一
楼) 、古槐；邹城健民；烟台华
医堂；威海渤海药店。

痛风奇药升级换代治好痛风

下肢及精索静脉曲张血
管凸起增粗，难受又痛苦，不
及时治疗会出现肿痛瘙痒、黑
紫溃烂等症，最终导致截肢或
性功能衰退。医学发现：瓣膜
功能不全是导致静脉曲张的
主因，而国际公认唯一能修复
瓣膜的物质是“菠萝蛋白酶”。
国家药监局推荐静脉曲张特
效药【脉管复康胶囊】首次大
量采用“菠萝蛋白酶”，强力修
复瓣膜、溶解血栓、恢复血管
弹性三管齐下，强效治本。上
市 5 年来，已成功治愈全球百
万患者，服药病友普遍反映：
没想到才 2 — 3 个疗程，几十
年的老毛病全好了！溃烂愈
合、颜色恢复、凸起的血管也
平滑了！

★经销：济南参茸药店
( 共青团路 6 6 号) 、淄博恒
川、潍坊颐卜生、华芝堂、济
宁仁安药房、邹城健民、泰安
神农、新泰润康、肥城万年
青、临沂华康、德州汽车站前
三益、烟台中西药房（长途总
站）、聊城颐生堂、菏泽阳光、
东营黄河口。 ★会诊中心：
济南医药大楼二楼( 经二纬
三) 拨打专家热线 0 5 3 1 -
86272430 享受买 5 赠 1

60 天根除
静脉曲张
内服外用 疗效当然最好

由中、日、美联合研制的
千里耳激活液，采用超细微
液态分子技术生产，让传统
中草药提效 12 倍，在日、美
上市广受好评，是新一代耳
聋耳鸣国际新品。千里耳通
过介入导融技术直接进入受
损细胞内部，激活麻痹状体
听神经细胞发挥正常功能。
千里耳使用方便药效神速，
轻症患者当天就可以看到效
果， 1 个周期就可恢复听
力，重症患者 2- 3 个周期
听力可以完全恢复正常。千
里耳适用于久治不愈的神经
性、突发性、老年性、中毒
性耳聋、耳鸣；中耳炎、美尼尔
氏综合症、脑鸣、耳内沉闷堵
塞感。凡打咨询电话订购两
盒者送千里耳聪耳枕（省内
免费送货）。
省内免费咨询电话：4 0 0 -
6186198 0531-66825200
经销地址：济南：宏济堂药品
超 市（ 大 观 园 ） 淄 博 ：
3165432 潍坊：惠康大药店
济宁：太东大药店 临沂：圣
诺大药店 聊城：颐生堂药店
菏泽：牡丹连锁中心药店
德州：颐寿五店 泰安：永宁
药店 枣庄：瑞福祥大药房
东营：欣隆药店 烟台：
6 5 4 1 4 6 8 滨州康乐药店
www . qianlier . com

耳聋 耳鸣

一滴见效
上市四周年康复七万人

今日健康

订版电话：

0531 — 85196052

老慢支、肺气肿、哮
喘、间质性肺炎等老肺病患
者被折磨了几十年，从咳嗽
咳痰、胸闷、气短发展到行
动困难，完全依赖抗生素和
激素，病情日渐加重。幸好
听从专家建议，采用逆转纤
维化和肺病夏治相结合的疗
法，呼吸开始顺畅，痰好排
了；随后体力增强，能上下
楼；一段时间后，咳嗽咳
痰、胸闷气短基本消失……

为啥以前越治越重，而

夏天却治好了几十年的老肺
病？这令康复者颇感惊奇。
据美国斯坦福大学博生生导
师、著名抗纤维化专家胡卓
伟教授解释，快速康复是因
为选择了正确的治疗方法和
最佳治疗时机。

一则选对了抗纤维化治
疗方法，二则是冬病夏治，疗
效叠加，所以逆转纤维化取得
了事半功倍的疗效。咨询热
线：济南 0531 — 86910 93 8 、
86910976 潍坊 8689698

老肺病：为何夏天好得快
抗纤维化和肺病夏治结合，疗效叠加

2 0 0 1 年 2 月 18 日考古
学家对喀什麦盖提县贵族大
墓的发掘过程中发现一卷保
存完好的白癜风治疗古方。从
经卷封印推算，内藏经文已经
封存了近一千年，有关专家
称：该古方系维族回纥时代
“国医”医库尔班·巴合提为公
主医治白癜风的遗失秘方。同
年 4 月由新疆华康药业花巨
资买回该古方，经过四年的研
发和临床试验，我国第一个含
有驱虫斑鸠菊和补骨脂两种
药材的白癜风新药(维阿敏白
灵国药准字 Z2 0 0 5 4 9 8 1 又

称：驱白巴布期片) 在新疆华
康药业诞生了。维阿敏白灵经
全国各大医院临床验证：病史
越长，面积越大，效果越好。服
药 30 天白斑皮肤向红色或暗
褐色转变，白斑汗毛孔处出现
针尖、米粒大小的色素斑点。
服药两疗程色素斑点逐步扩
大面积，形成深红色，暗褐色。
服药三疗程，白斑全部消退，
皮肤恢复正常永久告别白癜
风。济南大观园舜天药店有
售。买口服送外用。 咨询
0531 — 86588822 淄博 0533
-8376789 国内免费送货

人类将告别白斑病

代煎中药为人们带来方
便，可有些患者反映，从冰
箱拿出的中药，有时用热水
浸泡后喝下会觉得肚子冷痛
不舒服，甚至肠鸣、拉肚
子，这是为什么呢？

专家介绍，这可能是因
为药不够“暖口”。首先，
中药根据药性可分为寒、
热、温、凉，寒凉药刺激脾
胃，大量或长期服用可能造
成胃寒，表现出腹痛怕冷喜
暖、肠鸣腹泻等。

其次，药汤不够“暖
口”也会伤及脾胃。如果药
汤温度低于人体体温，药汤
进入体内是一个吸热过程，
胃肠道就可能产生不适。冰
箱冷藏室温度通常为 2 — 7
摄氏度，从这个环境里刚拿
出来的中药要想用 90 摄氏

度左右热水泡热到 40 至 45
摄氏度，水量可不能太少。
专家建议，最好提前半小时
把袋装中药从冰箱里拿出
来，然后在一个稍大些的容
器里加 500 毫升左右热水。
如果一拿出冰箱就要加热，
最好多换一次热水以保证药
汤“热透”。此外，喝下冷
热不均的药汤也会导致胃肠
不适，因此，换热水时可以
把药袋拿起来摇一摇，使之
均匀受热。

最后，患者的体质因素
也不容忽视。本来就脾胃虚
寒的人，对药汤温度的要求
更高些，更要把药汤“热
透”。还有一种方法是，将
药汤倒入不锈钢锅加热到六
七十度以上，稍晾凉些至
“暖口”再喝下。

冷藏中药最好“热透”

药物进入人体后，需要
在肝脏和肾脏内经历合成、
分解、代谢、排泄等过程。
对于肝脏和肾脏而言，绝大
多数药物都是“负担”。解
决药物毒性时，肝脏首当其
冲。

药物伤肝有“直接损
伤”和“间接损伤”两种。
第一类药物经胃肠道吸收或
经输液直接进入血液等到达
肝脏，会直接“击中”肝细
胞，产生毒性；而间接损伤
则主要有两种方式，一是服
药后引起机体过敏反应，从
而造成肝损伤，另外一些药

物则是在肝脏代谢以后，产
生一些中间产物，如干扰蛋
白质合成，或改变细胞内环
境等。

哪些人更容易发生药物
损伤呢？专家介绍，儿童、
老年人体质虚弱、免疫力低
下，都是高发人群。尤其是
老人，随着年龄增长，其肾
功能明显下降，同样的服药
量，青年人只要 12 个小时
就能排泄干净，而老人则要
“慢半拍”，药物会在老人
年体内停留 1 8 个小时以
上。所以，老年人用药，要
注意减量的问题。

老人“排药”慢半拍

格用药提导

上网查“焦树德”三个字，
十几万条的网页证实：焦树德
的第三批科研成果——— —— 焦氏
系列药一次性通过国家药监局
的审评，强脊炎、骨坏死、类风
湿患者终于有了摆脱关节变形
和修复受损骨质的专用药。

病程在 5 年以内或骶髂
关节炎 III 级以下的强脊炎患
者，可以痊愈( 以 X 光片为
准)，必须及早治疗。即便超过
此限者，仍可恢复脊柱的活动
功能。灵活搭配焦氏系列药，
大多患者类风湿因子三个月
转阴，轻症患者不再发作，不

能活动者可以进行简单行走，
生活自理，关节畸形恢复正
常。焦树德系列药最大的贡献
就是实现了口服药对股骨头
坏死、强脊炎、髋关节受损、手
腕关节变形的修复，节省了过
高的手术费和避免手术后的
并发症。焦老认为，强脊炎、骨
坏死、类风湿无需长期服药，
服用焦树德系列药半年后即
可停药或减量辅助食疗康复。
焦树德的许多专著在各大书
店有售，您还可以来电免费订
阅《焦树德尪痹复康》期刊。名
医专药，强脊炎、骨坏死、类风

湿相信焦树德，专病配专药。
各地市指定经销：济宁仁

安(济宁饭店对过华力大厦一
楼)潍坊华芝堂爱心东风店
泰安永春堂永宁药店 临沂
华康聊城宝芝林 滨州康乐
大药店 邹平梁州 东营欣
隆 日照润生堂 烟台华医
堂 菏泽中和 枣庄康维
德州三易大药房（东风路医药
大楼楼下）全省专家咨询 0531
-86972217
★会诊中心：济南泉城大药店
解放桥店(解放桥十字路口东
北角)全省免费送货上门

强脊炎、骨坏死、类风湿认准“焦树德”

脚茧、鸡眼、瘊子、脚裂、手
脚干燥、手茧、粗糙、皲裂、手脚
脱皮、脚气，这些常被人们忽
视的手脚病，实际上是由皮肤
癣菌、酵母菌和霉菌等多种特
殊真菌入侵皮肤所致。
“日本清足”的成功研发，

可以说是广大饱受疼痛折磨
患者的福音。日本清足采用目
前国际最为先进的靶向生物

剥离技术，使有效成分“HD1 ”
能迅速软化增生组织，只需一
喷一抹，数秒粗糙皮肤变光
滑，3 天手脚干裂脚气脱皮一
扫完；6-10 天脚茧，鸡眼、瘊子
完全剥离。一次断根不复发！
健康热线：0531-82875119 市
内免费送货 经销药店：华东
大药店(大观园十字路口北 10
米路东)、广济堂(省中医往东

50 米)、聚成阁医保大药店(市
立三院)、泉城大药店(长途汽
车东站斜对面)；滨州康乐大药
店；泰安永春堂永宁药店；枣
庄康维；德州新华鲁抗；潍坊
华芝堂医药东风爱心店；聊城
宝芝林；菏泽中和；淄博三康
大药店；烟台华医堂；东营欣
隆；莱芜万泽；日照润生堂六
分店；济宁仁安大药店。

巧除脚茧鸡眼脱皮
无需包裹 无需刀割 无痛苦 无腐蚀

近日，国家食品药品监
督管理局新闻发言人颜江瑛
表示，含有可待因的非列管
药品将被监测机构跟踪监
测。

专家强调，目前部分常
用药中含有可待因，在服用
这些药物时一定要严格遵守
药物说明书，遵循“短期适
量”原则，否则很容易成瘾。

可待因制剂需严格按说
明书

目前进入列管的处方药
和非列管的非处方药里含有
可待因的药很多，特别是含
有可待因的非处方药很容易
购得，因此，国家药监局才
会针对此类药物滥用问题作
出相应措施。

目前我国含可待因的复
方口服溶液共有 13 个品种
获准上市。此外，主要用于
镇咳的复方甘草片和氯化铵

甘草合剂(含量很低)、镇痛
的洛芬待因也含有可待因。
不过，这些药品中的可待因
含量相对较低，只要严格按
说明书规定剂量正常使用，
一般不会成瘾，但如果长期
大剂量应用则有可能成瘾。

解热镇痛药勿连续服用
过长

除了含可待因成分的药
物外，解热镇痛类药物如阿
司匹林、扑热息痛、消炎痛
(吲哚美辛)、布洛芬等，连
续服用时间过长如数月至数
年，部分患者可能对这些药
物产生精神依赖性和耐受
性。

服用以上这些药物成瘾
后，如果停药，患者就会有
情绪不安、焦虑、注意力涣
散、全身疼痛、怕冷甚至寒
战等不适症状。

易成瘾药物服用后别饮

酒
此外，一些其他药物也

有成瘾可能：解热镇痛药如
对乙酰氨基酚、双氯芬酸钠
等感冒药；收缩血管药如盐
酸伪麻黄碱、盐酸麻黄碱
等；抗组胺药如扑尔敏、苯
海拉明等；镇咳药如氢溴酸
右美沙芬、氯哌斯汀等。此
外，中药成分如桂枝、麻
黄、连翘、人工牛黄等也有
成瘾可能。

专家指出，患者在用药
前要了解药物的成分，对具
有潜在成瘾危险性的药物及
其危害要心中有数。在医生
指导下用药，遵循短期适量
的用药原则。

而在服用上述药物时不
要合并使用酒精等成瘾性强
的物质，开车或从事其他需
要集中注意力工作的人最好
也不要服用此类药物

易成瘾药物应“短期适量”服用


