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糖尿病援助物资免费发放公告

济南工作站地址：解放路112号历东商务大厦602室（中心医院正对面） 电话：86405877 86405977 联系人：李副主任 成副主任

背景链接一：

血糖仪是每位糖尿病
患者战胜糖尿病、防止意
外发生的必备武器。据
悉，欧美等发达国家糖尿
病患者血糖仪拥有率为
95% 以上，而我国比例还
不及10% ！因血糖监测不
及时而出现的意外事件屡
屡发生！

背景链接二：

世界卫生组织统计，全球有糖尿病
人1 . 8 亿，中国约6000 多万人，调查显
示：糖尿病虽是慢性病，但给人类带来
的危害是巨大的，追其根源，都是糖尿
病并发症所致。所以，中华生活方式疾
病托管中心响应国际糖尿病康复联盟的
号召，提出了“纠正单一降血糖的治疗
误区，全面提高糖尿病患者生活质量”
的口号！

2010 年度价值756 元的糖尿病
专项援助物资将于下周抵达济南！

本年度援助物资包括：1、高档血

糖仪一台(价值358元)2、国际糖尿病

康复联盟在世界范围内援助的五小

球综合疗法产品(价值398元)！届时，

糖尿病患者可凭糖尿病专项物资
援助卡及本人身份证到济南工作站
免费领取专项援助物资！

另：未办理糖尿
病专项物资援助卡的
糖尿病患者，中华生
活方式疾病托管中心
济南工作站将于近期
统一补办，(凭本人
病历及身份证复印
件)时间截止于7月17
日，过期不再补发！
(周日不上班)
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圈语 网模——— 又称网络麻豆
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平民麻豆有优势专业模特有缺点
本报记者 马绍栋

鹃麻豆门槛看着很低
随着网络购物被越来越多的人接受，网络店铺竞

争也愈发激烈，单纯将商品的图片放在网上已然没有
太大的吸引力。为了更好地吸引网购者的眼球，越来越
多的店主开始选择用模特来展示商品，而网络麻豆们
也正好有了用武之地。

打开人气高涨的麻豆招聘类网站，可以发现店主
及网拍摄影师对“麻豆”的要求并不高，只要五官端正、
身材匀称、有一定镜头感和自己的风格即可。看似门槛
极低，实际上在符合此类条件下成为一名成熟的麻豆
还有很长的一段路要走。
“我们现在每周都要发招聘信息，来应聘的人很多，

但符合麻豆的要求、能留下来的很少。”33岁的付江原来
做服装代购生意，随着网络购物的兴起，他敏锐地觉察到
从事网络麻豆拍摄前景十分看好，于是就改了行。

鹃麻豆也得先跑龙套
“我们一般会先让应聘者发几张

个人生活照过来，按照网模要求经过
基本的筛选后，就通知其过来试镜。”
付江表示。现在他的Qmini店的员工
都是多年从事摄影和图片处理的，经
验丰富，因此在选择合适的麻豆时还
是非常讲究的。付江认为，网络模特
的长相、体态如何并不重要，关键是
能够在镜头前恰到好处地展示要卖
的商品。“很多人长相可以，但不上
镜；有些是经验不足，需要长时间培
训。”

选好了可以上镜的麻豆只是第
一步，接下来就是培训麻豆能够将商
品展示到最吸引人的状态。“就拿牛
仔裤来说吧，有些客户一下抛给我们

50条不同类型的牛仔裤，这时
你必须和模特沟通怎样来搭配衣

服、鞋子才能将牛仔裤的特色展示出
来，这个都需要麻豆们有创新的意
识。”付江认为，平民模特在这一方面
有自己的优势，因为以前没做过这一
行，所以可以放开手脚尽情发挥自己
的想象，同时本身的可塑性也特别
强，因此更适合各种生活类服装的展
示。相对而言，专业模特一般架子太
大，且都形成了自己固定的风格和路
线，并不能完全适应网络拍摄的要
求。但平民模特必须要学会“跑龙
套”，从一些基本的动作、姿势做起，
渐渐成为熟手。

鹃拍半天工资100元

19岁的于瑜已经逐渐习惯了作
为一名“专业”、“资深”网络兼职麻豆
的工作和生活状态，而她现在是一名

大二的学生。
“刚开始我并没有想到做这个，

后来发现自己有不少课余时间，就想
找份兼职来做。”于瑜告诉记者，一开
始她自己并不知道什么兼职好，后来
听别人介绍说网络模特不错，既可以
赚钱又很时尚。于瑜在学校里学的是
拉丁舞，对艺术类的活动本身就比较
感兴趣，于是她便发了几张照片过
去，经过筛选、试镜，最终留了下来。
“她刚来的时候镜头感确实差了

一点。”Qmini网拍店主付江说，后来
经过摄影师不断地指正以及自己的
摸索，于瑜仿佛换了个人儿一般，每
次面对镜头拍摄时都自信满满，而且
能够很好地展示商品。
“在这里做了有半年多，基本适

应了，照片也越拍越好。”于瑜笑着
说，她现在的工资是半天100元，每周
可以来拍两三次。其实一开始家里人
并不同意于瑜来做麻豆，他们认为现
在社会很复杂、骗子太多，女孩干这

个会不安全。“后来我拍了一段时间，
家里觉得也没什么，照片放到网上效
果也很好。”

鹃“90后”渐成麻豆主流

同样是学生的丁露也是Qmini网
拍店里的一名麻豆。刚上完大二的她
专业学的是国际商务，她一直想找份
兼职做，丰富一下课余生活。“我当时
联系中介，一开始想做平面模特，但找
的公司很烂也没有活干，后来就发现
Qmini了，他们工作很多，也很专业，感
觉比较适合我，就一直在做。”丁露坦
称自己刚开始并没有什么经验，面对
镜头时比较紧张放不开，但经过摄影
师指点后，慢慢就熟悉了。
“刚开始还担心这么多照片传到

网上会不会对自己有不好的影响，后
来发现也没什么，只要别有太丑的照
片就行。”丁露笑着说，有时候有些用
来拍照的衣服实在太难看，但还是得
拍。现在她已经可以根据不同的衣服
找不同的感觉、摆出最佳的姿势。

丁露告诉记者，尽管现在有不少
学生在做麻豆，但并不是每个人都适
合。“像Qmini这边挑麻豆还是很严格
的，我介绍好多朋友去，都没被录
用。”此外，丁露认为，做网络麻豆虽
然不是长久之计，但大学期间做兼职
还是不错的选择。

对于“90后”大学生麻豆增多的
现象，付江表示，大学生相对来说有
比较宽裕的时间，展示的产品又是
网购群体比较关注的。现在“80后”
大学生大多面临考研、就业等压力，
并没有多少精力来做麻豆，“90后”
的大学生更喜欢展示自己，风格也
比较具有可塑性，因此以后“90后”
大学生做这个的会更多。

（应当事人要求，部分受访者为
化名）

您有什么熟悉的圈子？有什么
有趣而难忘的圈子故事、圈友？欢迎
您通过我们讲给更多人听。来稿请
发至zhanghongbo@qlwb .com .cn，择
优刊登，稿费奉上。

162cm的身高，日常化
的简单妆容，并不出众的相

貌，大众化的生活服饰，如果硬把
“模特”二字加在这些人身上，肯定打
死你也不信。可这类模特在我们日常生活
中却是大有人在，他们有着一个极为时尚
的称谓——“网络麻豆”。即MODEL（模特）
的谐音词，主要活跃在各个网店。

“专业模特有专业的缺点，平民模特
有平民的优势。”在Qmini网拍店主付江
看来，这些以在校大学生为主体、活
跃在各大网上店铺页面上的麻
豆们有着平民模特的别样

风光。
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