
潍坊新华中学教师、潍坊市中小
学生成长导航站导师刘敏英告诉记
者，离婚本是件无可指责的事情，但
正在成长阶段的孩子遭遇父母离婚，
他们多数会以为“天塌了”，感觉比别
的孩子矮了一头，背上沉重的心理负
担。

刘敏英说，自己在教学过程中发
现，现在学校单亲孩子的比例上升，
而这些学生也越来越难管理。刘敏英
说，孩子在初中以前是情感成长的重
要阶段，这时父母的离异对他们情感
成长的影响远远大于他们的智商培

养。很大一部分过早经历父母离异的
孩子，在性格上、行为习惯上、情感培
养上，都与正常家庭的孩子不同。单
亲家庭的孩子往往因缺少父爱或母
爱而导致心理失衡，容易走极端。

刘敏英说，目前中国的法律法规
对父母约束得比较少。在西方发达国
家离婚率也很高，但是法律约束离异
双方必须保障孩子享有父母的关爱。

她建议，离异双方要逐渐让孩子
接受父母关系破裂的事实，解除心理
上的防御和障碍，为孩子的成长保留
一个温暖的空间。（孙翔 秦国玲）

本报潍坊8月9日讯（记者
秦国玲 孙翔）快乐是什

么？潍坊一名饱受父母离异之
苦的六年级小学生，在毕业考
卷的作文中写道：“快乐其实
就是一个幸福美满的家庭，每
天一家三口人在一起吃晚
饭。”

近日，潍坊小学生小明
（化名）的母亲看到儿子的作
文后，给本报打来电话，呼吁
大家慎重对待婚姻，保护孩子
幼小的心灵。

在小明母亲家里记者看
到了这份语文试卷。这是某
小学六年级的毕业作文试
题，题目是二选一的，一个题
目是让学生写自己最喜欢的
一门功课，另一个题目是以
“快乐是……”写一篇作文。
1 1岁的小明选择了后者，以
《快乐是有一个幸福的家庭》
为题，记述了自己希望与失
望交织的复杂情绪。这篇作文
满分30分，阅卷老师只给他扣
了1分。

作文全文约700字，文中
写道，“一个缺少了母爱的孩
子怎么能够快乐！我经常在梦
里梦到我和爸爸妈妈在一起
欢声笑语地玩耍，可是，这对
我来说是可想而不可做的
事。”文章中流露出失去幸福
家庭后自己对一家三口团聚
的渴望。“如果，老天给我一次
机会，我不会选择出生在一个
没有母爱或者缺少父爱的家
庭。”这个11岁的孩子最后希
望自己以后不再痛苦，早日走
出只有眼泪没有快乐的记忆，
重新开始新的生活。

小明的母亲说：“我整理
小明的书包时发现了这篇作
文……我儿子太可怜了！孩子
是无辜的，大人之间再怎么着
也不应该伤害孩子啊！”这位
母亲流下了眼泪。她说，家庭
婚变后，小明变得沉默寡言，
迷恋上网，学习成绩下降，整
天低着头不爱搭理人。她的同
事也发现孩子变了。

小明的班主任也是他的
语文老师。这位老师告诉记
者：“小明的学习确实有点放
松了，上课有时心不在焉的。”
他还说：“小明的文章写得很
感人。我们也为这个孩子的状
况着急。希望他别把这种情绪
带到中学去。”

格专家 别让孩子觉得“天塌了”

小明的母亲刘女士说：“离婚后
孩子跟着爸爸，小明只能一两周来我
这儿一次。”刘女士告诉记者，“我一
直想挽回这段婚姻，但最后还是没能
避免伤害孩子。”

刘女士不停地用纸巾擦拭流下
的眼泪：“看了他写的作文后，小明
拍拍我说‘都是我不好，你别掉眼泪
了’。我给他爸爸打电话把他叫来，
跟他说，你看，儿子折腾成什么样
了！他爸爸说‘儿子，就这样了，你
慢慢接受吧’。”

离婚后，这位母亲察觉了孩子的
变化。“孩子学会了偷钱、撒谎，还迷
上了上网。”

这位母亲说，孩子的父亲不关心
小明能上哪个初中，小明却说找不着
学校更好，上学也没意思。
“现在，小明的口头禅是‘无所

谓’，什么事他都说‘无所谓’。我不让
他上网，他就说你让我上吧，上网是
最快乐的，什么都可以忘记。”

刘女士呼吁，大人要多为孩子着
想。 （孙翔 秦国玲）
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山东

父母离异带来伤害，小学生作文催人泪下

“在梦里，
常和爸妈在一起起””

格母亲 小明对啥都“无所谓”了
作文摘录

离婚后，我跟着
我的父亲。然而，一
个缺少了母爱的孩子
怎么能够快乐！我经
常在梦里梦到我和爸
爸妈妈在一起欢声笑
语地玩耍……

当我得知他们离
婚时，我开始还不相
信，只是知道眼泪已
经控制不住了。

如果，老天给我
一次机会，我不会选
择出生在一个没有母
爱或者缺少父爱的家
庭。

我深深地希望自
己以后可以不再痛
苦，早日走出那一片
只有眼泪没有快乐的
回忆，重新开始新的
生活。


