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“体验生活
是我的假期作业”
小选手：卖报让暑假更有意义

“颈腰椎病 椎管狭窄”治一个好一个
冬病夏治，汗毛孔张开，吸收更好，疗效更神奇！
“我患腰 4-5 椎间盘突出、腰 5 骶 1 膨

出、第 4 腰椎滑脱增生、椎管狭窄，开始
是腰疼、没多久臀部和腿脚就感到疼麻，
后来走不了 20 米就得停下休息，晚上腿抽
筋，不得已作了手术，结果更糟…绝望中
朋友介绍了“仙草活骨膏”，没多想就买
了 10 盒，用后次日麻木之处就有痛感，不
到两个礼拜，已能走二三里路，才三个疗
程，症状就全没了，全家都万分感激！老
伴颈椎病多年，脖子僵硬、头晕手麻、有
时还胸闷恶心，耳鸣，手无力，稍受风寒
尤其厉害，才两个疗程，也治好了！”
“仙草活骨膏”专治：骨质增生，椎间

盘突出，椎管狭窄，椎体滑脱，肩周炎，
药力能通过穴位能直透皮下骨质，改善患

处微循环、溶解突出物、钝化骨刺，从而
解除对神经根、椎管等的压迫，并能松解
血管、韧带的粘连，消除炎症，迫使椎间
盘养分吸收，弹性增强，并能修复纤维
环，从根本上解除问题，不管病史有多
长，病情有多重，多复杂，都能立竿见
影，几乎百发百中，有的患者甚至 24 小时
就能见效，以至于有人形象地称之为“神
仙药。

本品不像口服药疗程长，长久服用极
大伤害胃、肝、肾。“仙草活骨膏”不含
川乌、草乌、马钱子等成分，无毒副作
用！更不以暂时止疼蒙蔽患者，治疗前后
可拍片对比，不怕重，即便手术失败或瘫
卧在床者也有康复的希望。

骨病专线： 8970315 8978280

地址：华芝堂医药东风店(潍州路与东风街交叉口向东 300 米路南海王府对面)

本报 8 月 10 日讯(记者 张
浩) 1 0 号，在世纪泰华广场前
面，卖报的小朋友中多了两张新
面孔。她们都来自北宫大街小学，
她们来卖报，同时也是来完成自
己的假期作业。
“我们是来做作业的。”两个

小选手分别是刘朝阳和陈秋汝，
她们都是北宫大街小学的 5 年级
的学生，今年暑假,学校里为了让
学生更多的了解社会，就布置了
一项暑期作业，叫做“一日体验”，

就是用一天的时间去体验一种职
业，职业可以自己去选择。之前在
大街上看到有别的小朋友在卖
报，她们就决定也来体验一下。

“看着挺容易，自己卖就感
觉到难了。”刘朝阳说，今天是
她们正式“上岗”的第一天，两
个人早上 6 点就到了鸢飞路体育
场的领报点，每人领了 20 份，
拿到报纸的时候两个人都不知道
怎么排，手忙脚乱的忙活了半天
都没弄好，幸亏另一个小选手李

忠兴帮她们，还告诉她们哪里会
比较好卖。对于两个第一次卖报
的小选手来说，张口叫卖是最难
得事情，不过还好有李忠兴这位
“老师”在，两个小伙伴才有了
“方向感”。

“我们会一直体验到活动结
束。”虽然学校里只要求一天就
可以，两个小伙伴对自己的要求
却不只如此，她们要不断地挑战
自己，锻炼自己，过个有意义的
暑假。

10 日，在潍坊市人
民医院， 10 岁的高郁林
正大口地喝着矿泉水。高
郁林介绍说，当天他共进
了 100 份报纸，为了将这
些报纸能早点卖出去他几
乎一刻也没有停下来，当
他觉得太热太渴的时候就
喝口水，然后接着卖报
纸。

本报记者 孙国祥
摄影报道

喝口水接着卖

“我们是彼此的榜样。”9
日上午，在人民公园南门外站
牌处卖报的王博学对记者说。
16 岁的她和 9 岁的妹妹王博
华共同卖报已经 7 天，这 7 天
里，姐妹俩相互鼓励，总结出许
多宝贵经验。

让博学记忆深刻的是，一
次，一个提满大包小包的人急
匆匆地从她身边经过，以“没有
地方放报纸”为由拒绝了博学。
在他远去的刹那，博学脱口而
出，“您可以买完放到包里啊，
回家后再看。”没想到，那个人
真的退回来，为了博学的这句
话，他买了份报纸。
“这件事让我知道，一定要

主动开口。只要开口，就会有机
会。”博学拿这句话与妹妹共
勉。

博学对记者说，微笑几乎
成了姐妹俩的“必杀技”。“一个
买报纸的叔叔对我说，就冲着
你们可爱的笑容，这报纸我也
要买。”这给了姐妹俩莫大的鼓
励。

报纸卖出去，微笑着说声
谢谢；卖不出去，微笑着耐心等
待。“其实有时候被拒绝，我会
非常沮丧，微笑变成苦笑”，博
学坦言，但远远看着妹妹的笑
脸，自己就会陡然增加信心，
“我们是彼此的榜样。”

本报记者 于潇潇

卖报技巧

勤开口 常微笑

姐妹卖报“必杀技”


