
啤酒节热闹，很多游客
也多是冲着热闹去的。不过
青岛市市立医院东院区耳
鼻喉科主任郭朝斌建议，在
噪声超过50分贝的环境里
待久了可是会影响神经系
统，每年在狂欢节日里突发
性耳聋病人也不少，市民想
要去感受啤酒节，最好在啤
酒城里呆半个小时就到安
静的地方休息一下。

22日，青岛市市立医院
东院区耳鼻喉科主任郭朝
斌告诉记者，声音的分贝过
大会对人体内耳的毛细胞
有损害。“内耳的毛细胞就
像是小草，会随着声音的起
伏波动，一般舒缓的音乐在
旋律上面都有一定的起落，
内耳的毛细胞也能松紧有
度。像啤酒节上的音乐是强
音乐，这样就会使内耳的毛
细胞一直处于紧张状态，长
时间身临其中就会对内耳
造成伤害。”郭朝斌表示，每
到暑假或者啤酒节这样的
狂欢节日，突发性耳聋的病
人就会随之增加。

“一般情况下，噪声如果
超过50分贝，长时间处在这种
环境里，人的神经系统就会受
到影响。噪声平均每提高3分
贝，噪声能量就会增强一倍。”
郭朝斌介绍，噪声污染严重，
甚至会破坏人体的听觉系统。

“经常处于噪声困扰之中，会
出现记忆力减退、失眠等症
状。有研究显示，长期在机场、
铁道附近生活或者工作的女
性怀孕后，婴儿智力低下和畸
形的比例要明显高于其他地
区。”

郭朝斌建议市民，如果
想要去感受啤酒节，最好在
啤酒城里呆半个小时就到
安静的地方休息一下；如果
是啤酒城里的工作人员，有
条件的话可以戴防噪音的
耳塞，或者在耳朵中塞个棉
球。“有心脏病，高血压的老
人最好不要去啤酒城，婴幼
儿也最好不要去。”
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从卡拉OK到专业乐队 狂欢档次年年攀新高
饮酒、狂欢是多年来啤酒

节不变的主题，但狂欢的档次
却年年攀高。“最初就是卡拉ok
式的狂欢，市民可以一边喝酒一
边唱歌，或者听人唱歌。”
2000年就开始来青岛啤酒节代
理各国啤酒的葛恩峰告诉记
者，啤酒节狂欢是一个重大的

主题，很多人平时在办公室呆
得太压抑了，需要到啤酒节这
样的节日上释放一下，不过随
着社会的发展，啤酒节上的狂
欢也逐渐演变。

葛恩峰说，2000年前后，啤酒
大棚的面积最大的就在二三百平
方米左右，里面除了喝酒，很难摆

下大舞台，不过那时候有卡拉ok，
游客可以随意上去演出，但因为
游客的爱好不同，遇到不好的歌
曲，经常引起纠纷。后来，随着啤
酒大棚面积的扩大，到2003年左
右，开始有啤酒大棚邀请专门的
演出乐队，因乐队很受欢迎，到现
在几乎每个大棚里都会有音乐乐

队，一到用餐时间，各个啤酒馆互
相较劲，比拼谁更火爆，音乐也是
震天响。

22日下午，在非洲金羚羊啤
酒馆里，歌手满腹激情的歌声吸
引了众多的聆听者，整个啤酒馆
里游客爆满，尽管是首次入驻青
岛啤酒节也没有免俗。

游客口味越来越多样 除了狂欢还想品品酒
啤酒节已经走过20个年头，

很多游客已经不是第一次来逛啤
酒城，不少游客表示，狂欢过、疯
狂过后，也想在啤酒城中优雅地
尝尝世界各地的“美酒”，闹中取
点“静”，喝酒方式可以来点新花
样。
“1991年第一届啤酒节开幕，

那时候青岛啤酒还是限量供应，只
有过节才能喝上一点，啤酒节免费
供应，大家就冲着狂欢去的。”参加
过20年啤酒节的老高告诉记者，最
初游客去啤酒节就是冲着狂欢去
的，但走过这么多年，消费水平提
高了，游客需求也越来越多样，更
多游客想在啤酒节品品世界酒。

22日，在啤酒城记者遇到山
西来的高先生，他趁假期带着60
多岁的父母、妻子和十几岁的儿
子来逛啤酒城，但没逛多久，觉得
音乐太吵想找个僻静的地方休息
一下，找了好久也没找到。“儿子
还没玩够，老人又觉得音乐吵得
头疼不想再玩，要是有处地方，可

以让他们静静地休息下就好了。”
而北京游客李先生告诉记

者，因为啤酒节名气大才来玩的，
但是来了之后才发现没法好好地
喝酒，“太吵了，想跟朋友一边尝
着德国啤酒一边聊聊事情，发现
根本不行，面对面坐着说话都听
不见，全都得靠喊。”

22日，在啤酒城逛了一圈，记
者注意到啤酒城东南角的碧特博
格啤酒馆比较“个性”，全封闭的啤
酒馆，没有震天的音乐，也没有热
舞的表演队，低调的有点不起眼，
但进入场馆却发现里面的顾客比
那些劲歌热舞啤酒馆里的还要多。

虽然已过了午饭时间，喝
酒的游客还是不少，全封闭馆内
空调开得很足，从炎热的室外走
入立刻觉得清凉舒服。馆最前
面的舞台上并没有放着震耳欲
聋的音乐，只是放着舒缓的
MTV。啤酒馆负责人绍振告诉

记者，他们觉得啤酒节里来喝
酒的人需求不同，也不想模仿
别人都用一种模式招揽顾客，
“有很多顾客希望喝酒环境好
点，有点品味的，我们就坚持
走这样的路线。”

游客孙宜告诉记者，他就

是在走了好几个啤酒馆后，觉
得这里喝酒最舒服才进来的。

而事实证明，走“低调奢
华”路线的啤酒馆同样受欢
迎。绍振告诉记者，每天晚上
黄金时段黄金位置都早早被预
订满了。

精明商家已嗅到商机 “低调奢华”同样受捧
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