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搜城·校园

千万不要只盯着课本

课外生活推荐三项修炼

本报记者 杨凡 实习生 刘若涵

大学科技园新生手册

·课外篇

功夫名称：学生干部

练功地点：学生会

修炼成果：沟通能力、人

脉资源、实践机会

出场人物：韩坤鹏

虽然开学才上大四，

但山东中医药大学2007级

市场营销高体班的韩坤鹏

已开始在一家制药有限公

司实习，2011年
一毕业就可

以与公司签订合同转为正

式员工。在求职路上能够先

行一步，韩坤鹏归功于自己

大学头两年在学生会外联

部的锻炼。

大一一入校，各种社团

机构和学生服务组织都在

纳新，韩坤鹏就报名到了学

生会外联部，“抱着自我锻

炼的想法。”

韩坤鹏的锻炼从搞活

动“拉赞助”开始，考研机

构、演艺公司……“虽然刚

开始人家都不信任我，但是

一家一家去试，总会

有

成功的机会。”韩坤鹏在这个

过程中锻炼了语言表达、沟

通能力，也积累了人脉。渐渐

地，他可以从一些公司中找

到属于自己的“商机”。“我给

一家商务有限公司做过兼

职，代理过学生电子产品、礼

品之类的，月收入达到过

1000元。”韩坤鹏说，“我把一

周分成两部分，三分之一用

来学习，三分之二用来服务

同学和社会实践。”

目前在一家制药有限公

司实习的韩坤鹏，因为做学

生干部的经历，处理一些事

务显得很老练。

“提醒大一新生，进入大

学后想要锻炼自己的，学生

会是个不错的选择。”韩坤鹏

最后说。

功夫名称：课外兼职

练功地点：大学城

修炼成果：处事应变能

力、发掘未来更多可能

出场人物：胡振宁

山东中医药大学2007级

中药学专业学生

胡振宁的大学三年，与大部

分同学不太一样。

“一边学习，一边打工。”

提起自己的打工生涯，小胡

慨叹“万事开头难”。

他记得自己的第一单生

意源于一个用心的发现：大

一上课做实验时，要用到计

算器，但是同学中有很多人

此前没有买。下课后，小胡跑

到商业街，找到一家卖电子

产品的老板，希望可以在校

园内代老板做推销，但当时

由于没有资金作抵押，老板

露出了不信任的眼神。“我就

说我是学生干部，同学们的

信任是校外人员不具备的。”

小胡回忆，最终他还真说服

了老板，做成了自己的第一

单生意。

此后，小胡还卖过自行

车、电话卡，虽然有小波折，

但他总能化险为夷。“只有遇

到问题时，才会逼自己想各

种方法去解决它，以后就有

了可以借鉴的经验，否则你

永远也不知道自己的潜力有

多大。”小胡说。

兼职销售和所学专业是

不是没啥关系？小胡摇摇头，

“表面看来我所学的专业与

我做的销售没

有什么关联，但如果将来我

从事医药销售这一行，那么

我现在的医学知识对于我的

销售工作也是有用的，这种

实践为我的将来就业提供了

更多的可能性。”

“千万不要只盯着课本，

课本的知识毕竟是有限的，

关键是怎么对自己的潜力进

行更深层次的挖掘。”三年

来，小胡最大的感受就是，一

定要把握住机会。虽然还有

一年才毕业，小胡已签约一

家医药保健公司。

功夫名称：勤工俭学

练功地点：学校

修炼成果：磨练开朗性

格、贴补家用

出场人物：张惠

来自黑龙江佳木斯的

内向女孩张惠是山东中医

药大学2008级
针灸推拿专

业的学生。

“两年前，我刚刚参加完

高考，爸爸就去世了，留下了

体弱多病的妈妈和我。妈妈

身体不好，也没有工作，家里

完全没有了经济来源。”如今

面对记者，张惠可以平静地

说出这番话。而如果时间倒

退 到 两 年

前，这样的往事她想都不敢

想，总是一个人偷偷抹眼泪。

张惠说，家庭条件不

好，爸爸的去世更是雪上

加霜，“报到时我带来的钱

只够生活费，老师帮我申

请了‘绿色通道’缓交学

费，我才能顺利入学。”为

了减轻妈妈的负担，张惠

申请了学校的勤工俭学，

打扫计算机房的卫生。虽

然申请勤工俭学的出发点

是贴补家用，但张惠渐渐发

现，这份工作让她有了更多

与陌生人接触的机会，性格

也开朗了不少。

勤工俭学的活不是很

重，张惠每天中午下了课就

会去机房打扫卫生，每个月

有100元—200元的收入。她

会把这些钱存入饭卡，其他

的生活费用则通过做一些

别的兼职获取。张惠一边忙

着挣生活费，一边还要顾及

自己的学业，通过努力学习

还多次获得了奖学金和助

学金。

“我现在完全可以自

己负担自己的生活。”至

于毕业后的打算，越发独

立和勇敢的张惠说，“我

不想回黑龙江了，想去

个别的城市闯闯，把妈

妈也接去，好好照顾

她。”

大学教育与基础教育一个很大的不同是，大学生学习和生活融汇在一起，课内和课外的界限不是

那么清晰。

技不压身。在一些有规划的大学生眼里，大学科技园处处是课堂，在课外也可以学到过硬的功夫。
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