
快乐生活离不了

今天

明天

阴有大到暴雨，东到

东北风 3 ～ 4 级，气温 21

～ 23℃。

阴有小到中雨，偏东

风 3 级，气温 21 ～ 25℃。

乐活

临沂天气

其他城市

乙肝疫苗下月开始免费补种
本报 9 月 7 日讯 (通讯员 戴

美友 记者 张涛)兰山区卫生局、

教体局日前联合下发了《关于印发

兰山区 2010 年补种乙肝疫苗项目

实施方案的通知》，决定自 10 月份

开始到 2011 年 4 月，开展一次大规

模的乙肝疫苗免疫接种活动。

据悉，根据通知要求，兰山区所

有 1994 年 1 月 1 日至 2001 年 12

月 31 日间出生的儿童，如未完成 3

针接种，未患过乙肝，都可免费获得

乙肝疫苗补种。如果孩子患有以下

疾病，暂时不能接种乙肝疫苗：(1)

对酵母有过敏史者；(2)患严重疾

病、急性或慢性感染者、发热者，待

康复后咨询医生进行接种；(3)注射

过免疫球蛋白者，应间隔 1 个月以

上再接种乙肝疫苗。

补种原则是根据儿童既往接种

史，按照国家免疫规划疫苗免疫程

序完成乙肝疫苗全程接种；对既往

未完成免疫接种剂次的儿童，只需

补种未完成的剂次。免疫程序按照
0、1、6 月免疫程序实施接种，未接

种乙肝疫苗者接种 3 针次，既往接

种不足 3 针者补足 3 针，免疫史不

详者视为未接种。

牙痛小药方

1、白胡椒 10 克研

成末，加酒精调成糊

状，分 4 次放入牙洞

内。

2、针刺同侧劳宫

穴，中度刺激，进针 1 ～

2 次，上下捻不留针。

3、生猪油、新棉花

各少许，用棉花裹猪油

烤热，咬在患牙痛处片

刻，1 次 1 换，反复数

次。

4 、六神丸 1 ～ 2

粒，碾碎置于患齿牙龈

上 5 ～ 10 分钟，每天 1

次，一般不超过 3 次。

滨州：小雨 20 ～ 25℃

东营：小雨 22 ～ 26℃

济南：小雨转阴 18 ～ 23℃

德州：多云 21 ～ 27℃

聊城：小雨转阴 18 ～ 24℃

泰安：中雨 19 ～ 23℃

莱芜：中雨 19 ～ 23℃

菏泽：阵雨 19 ～ 22℃

枣庄：大雨 22 ～ 24℃

济宁：阵雨 20 ～ 22℃

日照：暴雨 21 ～ 23℃

青岛：大雨 21 ～ 24℃

烟台：中雨 20 ～ 24℃

威海：中雨 22 ～ 25℃

潍坊：中雨 20 ～ 23℃

淄博：小雨 20 ～ 25℃
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今日沂蒙

秀“宝”

姓名：妞妞；性别：女；出生日期：2009 年 4 月 4 日；体重：

13kg；爱好：听歌、跳舞、看广告。

宝宝趣事：大家好，我叫妞妞！我最大的爱好就是看广告，只

要电视上一放广告，我就立马放下手中的玩具,跑到电视前聚精

会神地把每个广告看个遍。我还喜欢拿着爸爸的手机听歌，只要

他的手机铃声一响，我就会跟着音乐的节拍，快乐地跳舞。

投稿邮箱：

qlwbjrym@126 .com

庄先生：想用五成新

海信牌电视机一台，换同

等价值物品；

张先生：想用全新的

电子词典一个，换同等价

值物品；

鲁女士：想用全新电

磁炉一台，换全新电动车

电瓶一个；

刘女士：想用九成新

德劲电暖气片，换豆浆机

一台。

本报 9 月 7 日讯

(通讯员 周凤鸣 记
者 王健)记者从临沂

车务段获悉， 2010 年

暑运结束，临沂车务
段暑运期间，共发送

旅客 492405 人，日均
0 . 79 余万人，同比增

长 4% ，最高日为 8 月
29 日达 1 万人次。

据 了 解 ， 7 月

份，管内各站以集中

到 达 的 学 生 客 流 为
主， 7 月上中旬，临

沂、曲阜和费县站出

现短期的小的学生客
流高峰，流向主要集

中 在 管 内 济 南 、 青

岛、烟台、菏泽等城

市。 8 月中下旬，各

大 中 专 院 校 相 继 开
学，各站出现集中返

程的学生客流高峰，

流向主要集中在济南、

青岛、烟台、北京、汉

口、东北等方向。旅游

客流贯穿整个暑运，流

向主要集中在青岛、烟

台、日照、威海等海滨

城市。

暑运发送旅客 49 万人

莉莉：

感谢上苍给我与你相

遇相知的机会。在漫长的

人生旅程中，因有你的驻

足而会留下长长的思念。

让我们用真心品尝爱的滋

味，曾拥有过的，将伴我一

生到永远。

——— 南哥哥

亲爱的妈妈：

今天是您的生日。回

顾这一年因疾病困扰的您

真的不易，您以超常的忍

耐力对待人生，是我们的

榜样。借今日沂蒙传情这

个百姓之窗祝福您：身体

健康！生日快乐！

——— 您的儿女

亲爱的老公：

今天是我们交往的一

周年纪念日，感谢这一年

里你对我无微不至的照顾

和疼爱。虽然偶尔也会有

小争吵，但我们总能按照

约定及时地结束战斗。我

没有太多华丽的语言，但

是我有爱你的心！

——— 爱你的老婆柔


