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今日聊城·必读

气温下降 提防心脑血管病

近日，气温下降，昼夜温差大，记者

从市120急救中心了解到，最近两天共

有40多名心脑血管病患者被送到医院

抢救，比平时明显增多。

急诊医生介绍，气温下降，昼夜温

差大是诱发心脑血管病的主要因素之

一，温度低时，刺激血管壁收缩，血液流

通受限，黏稠度增加，容易发生心脑血

管病。为此，老年人晨练时要注意增添

衣物，避免运动过多出汗，要在医生指

导下合理用药。

急诊医生提醒，老人突发心脑血管

病时，家人不要惊慌，千万不要让患者

活动，更不能来回晃动病人，要把病人

的头侧转，解开病人的领口，保持其呼

吸畅通，同时注意保暖。 (王尚磊)
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记者从聊城市气象

局了解到，10日阴转多

云，最低气温18℃。

气象台预报员介

绍，近日天气逐渐转

晴，近三天均为多云天

气。10日聊城阴转多

云，11～12日，多云间

晴，气温最低18℃，最

高29℃。10日到15日天

气逐渐转好，气温也将

有所回升。

具体预报如下：

10日，阴转多云，北

风2～3级，18～27℃；

11日，多云间晴，北风

2～3级，18～29℃；12

日，多云间晴，北风2～

3级，19～29℃。 (衣

霞 陈洋洋)

山东省其他城市

天气情况：

济南，阵雨转多云，

19～27℃，北风1～2级

德州，阴转多云，

18～27℃，静风

泰安，阵雨转多云，

20～27℃，东转东北风

3～4级

莱芜，小雨，19～

25℃，北转南风3～4级

菏泽，阵雨转多云，

17～28℃，北转西北风

1～2级

枣庄，阵雨转多云，

21～27℃，静风

济宁，阵雨转多云，

20～25℃，静风

临沂，小雨转小到

中雨，21～25℃，东北

风1～2级

日照，小到中雨转

小雨，20～25℃，东北

转东风3～4级

青岛，小到中雨转

小雨，21～25℃，北转

南风3～4级

烟台，小雨，20～

25℃，西北转南风3～

4级

威海，小雨，21～

24℃，西北转南风3～

4级

潍坊，阴转多云，

20～26℃，北风1～2级

淄博，阵雨转多

云，19～26℃，北转

南风1～2级

滨州，阴转多云，

19～28℃，静风

东营，阵雨转多

云，20～27℃，北风3～

4级风

（山东省气象局）

9月10日

CCTV-1：

09：27-11：07 电视剧：亮剑
10-12

13：35-15：17 电视剧：玫瑰人

生7-9

20：00 电视剧：永不消逝的电波
21-22

22：28-23：20 电视剧：山间铃响

马帮来22-23

CCTV-6：

10：00 故事片：纯爱
13：10 故事片：五彩壶
15：05 译制片：三个爸爸一个妈

-漂亮妈妈

16：55 国产片：西行囚车
18：37 专题片：迈出低碳的步伐

19：35 故事片：快枪手
22：10 译制片：张裕黄金冰谷环

球影院
CCTV-8：

08：41-10：33 电视剧：国歌4-6

11：29 电视剧：巴哥正传21-22

12：36-15：15 电视剧：把日子过

好7-10

17：00 电视剧：我的美丽人生2-3

19：30-21：13 电视剧：传说19-21

山东卫视：

08：20 康熙微服私访记2

19：35 保姆与保安
00：05 警中警2

9月11日

CCTV-1：

09：27-11：07 电视剧：亮剑
13-15

13：58-15：40 电视剧：玫瑰人生

10-12

19：58 电视剧：永不消逝的电波
23-24

22：28-23：20 电视剧：山间铃响

马帮来24-25

CCTV-6：

10：20 美术片：佐罗新世纪
13：25 第十届中国长春电影节

颁奖典礼1

15：05 第十届中国长春电影节

颁奖典礼2

16：40 国产片：神经侠侣

19：35 故事片：未来警察
CCTV-8：

08：41-10：33 电视剧：国歌7-9

11：29 电视剧：巴哥正传23-24

12：36-15：15 电视剧：把日子过

好11-14

17：00 电视剧：我的美丽人生4-5

19：30-21：13 电视剧：传说

22-24

山东卫视：

08：18 康熙微服私访记2

21：26 爱情来敲门

00：05 警中警2

9月12日

CCTV-1：

09：27-11：07 电视剧：亮剑
16-18

13：58-15：40 电视剧：玫瑰人生

13-15

19：58 电视剧：永不消逝的电波
25-26

22：28-23：20 电视剧：山间铃响

马帮来26-27

CCTV-6：

08：50 佳片有约：世贸中心

12：30 故事片：警花燕子
14：25 故事片：保持通话

16：30 故事片：非常完美
19：35 故事片：家有喜事2009

22：31 译制片：中粮精选周日点

播
CCTV-8：

08：41-10：33 电视剧：国歌
10-12

11：29 电视剧：巴哥正传25-26

12：36-15：15 电视剧：把日子过

好15-18

17：00 电视剧：我的美丽人生6-7

19：30-21：13 电视剧：传说

25-27

山东卫视：

08：30 康熙微服私访记2

19：35 先声夺人
00：15 警中警2

(刘云菲 整理)

荧屏资讯 周末看点

精彩电影
聊城市影剧院9月9日-19日

1、3D大片《怪物史瑞克4》、《最后

的风之子》

场次：15：00 19：30 (周六、周

日9：30 14：00 16：00)

2、科幻片《盗梦空间》、《魔法师的

学徒》

场次：9：40 12：10

3、《唐山大地震》

场次：9：20 14：50 19：35

4、爱情片《初恋红豆冰》、《玩酷青

春》

场次：9：30 12：20 15：00

17：50 19：40 20：40

5、喜剧片《一只狗的大学时光》、

《恋爱通告》

场次：9：30 12：15 14：40

19：40 21：00

教师节(周五、周六、周日)凭教师

证本人购票优惠10元

聊城市世纪电影城9月9日-14日：

1：科幻片《魔法师的学徒》

场次：09：50 14：00 15：50 19：40

21：30

2：3D《最后的风之子》

场次：11：50 17：40

3：动作片《敢死队》

场次：09：40 13：20 15：10 18：40

20：30

4：爱情片《初恋红豆冰》

场次：09：20 11：10 13：00 14：40

16：30 18：20 20：00 21：40

5：喜剧片《一只狗的大学时光》、

《恋爱通告》

场次：11：30 17：00、09：10 12：40

16：20 20：50

6：悬疑片《线人》

场次：10：50 14：30 19：00

7：科幻片《盗梦空间》

场次：09：50 14：20 16：40 19：20

21：40

8：3D《怪物史瑞克4》

场次：12：20

9：动作片《敢死队》

场次：09：40 13：20 15：10 18：40

20：30

10：喜剧片《我的美女老板》

场次：11：50 16：40

21：10

11：《唐山大地震》

场次：09：40 14：30 19：00

上午12：00之前的场次一律10元
(刘云菲 整理)

1：《给老师的健康枕

边书》 青岛

2 ：《健康保健学堂
(DVD精品套装，赠高级按

摩仪)》 山东新华

3 ：《 你 在 为 谁 读

书——— 成就最好的自己》

长江文艺

4：《工作重在到位》

新华

5：《转化干戈为玉帛》

陕西师大
6：《我等不到了》 人

民文学

7：《山楂树之恋》 中

国友谊

8：《独唱团(韩寒主编

期刊)》 书海
9：《暮光之城(全四

册)》 接力

10：《好妈妈胜过好老

师》 作家
11：《天才是教出来

的》 江苏文艺

12：《窗边的小豆豆》

南海

13：《皮卡西随身绘

本》 贵州人民
14：《笑猫日记》 明

天
15：《国学小书坊(全九

册)》 青岛 一周畅销
书(聊城市新华书店提供)

(刘云菲 整理)


