
早早爸妈的反对，让我的初恋无果而终
说我的故事之前，先说说我的

家庭吧。我是青岛人，爸妈都在财政

部门上班，家境优越，但我从小是跟

着姥姥长大的，所以和很多老人带
大的孩子一样，多少有些被宠坏了。

1996 年夏天，我勉强考上了济南某

财经大学，在新学年的迎新晚会上，

我认识了凯越，他是济南本地人，家

庭条件很一般，和我不一样，他是为
了摆脱人生的困境才上的财大，所

以他比大多数男同学都显得成熟，

有主见。说不清我们是怎么好上的，

反正到了快毕业时，我们已经爱得

难分难舍。

毕业时，得知我要和凯越一

起留在济南，爸妈坚决反对，他们

电话遥控无效，不惜专程跑到学

校，给系里老师一人送了一箱海
鲜，指望着拉拢所有力量来阻挠、

拆散我们。那时凯越的工作还没

有着落，最乐观的结果也不过是

进一家事业单位，当个普通的财

务人员。可是我爸妈对我将来的

期望值显然更高，他们举出了朋

友家的孩子如何如何的例子，希
望我能有更好的出息。可是，这些

反对的声音丝毫也没有动摇我爱

凯越的决心，我都已经四处投简

历，想要在济南自谋出路了。

万万没想到的是，爸妈会退

而找到凯越，并试图说服凯越能

够有“穷小子”的自知之明，放弃
这段恋情。我知道后，气得跑回家

里和爸妈大吵一架，我说：“你们

怎么能这样封建呢？都什么年代
了，谈恋爱还要讲门当户对？”爸

妈的理由是：“你太单纯，你得听

爸妈的，爸妈不会害你！”我捂着

耳朵说：“不听！不听！”然后把自

己反锁在房间里，谁也不理。

更让我万万没想到的是，就
在我和我爸妈愤然对抗的时候，

凯越居然先向我提出了分手，他

说：“我不想被你爸妈瞧不起！”看

来，我爸妈的反对意见还是起作

用了，可是我都已经下定了决心

和凯越一起同甘共苦，凯越怎么

能够去做情感的逃兵呢？说分手

那天，我哭得天昏地暗，可还是没

能挽回分手的结局。

以后，我就再也没有凯越的消
息了，他像是从人间蒸发了一样，而

我的心也终于慢慢冷却，知道曾经

的狂热不过是少年时的一场梦罢

了。再以后，我走上工作岗位，经爸

妈的朋友介绍，认识了我现在的老

公家轩，用爸妈的话说，家轩是一个

事业有成的好男人，年纪轻轻的，从
国外留学回来，在医院上班，比起凯

越来，不知道优秀多少倍！

早早功成名就的初恋男友，让我怦然心动
时光荏苒，一晃之间，我和家

轩已经结婚 8 年了，孩子也快上
小学了，日子过得四平八稳，有车

有房也有一定存款，老公除了喜
欢网络游戏，几乎再没有什么别

的兴趣爱好，最主要的是，他工作

太忙，分身无术。而我也像大多数

平庸的女人一样，总是把时间和
金钱花在买一大堆的衣服上，以
此来消磨一个又一个无聊的周

末。如果没有意外，这样悠闲的日

子，起码还是很踏实安稳的。但人

生真的是有太过的难料。

去年春节，凯越突然冒了出

来，然后牵头搞了个同学聚会。对

这样的聚会，我本来一点兴趣也

没有，但又按捺不住好奇，终究还
是打扮得娉娉婷婷去赴聚会了。

也许就在我刻意打扮的瞬间，某

种危险的念头就已经萌芽。聚会
地点在一家四星级酒店，去的人

不少，女生们占了大半，可叹都是

明日黄花了。凯越是在几个男人

簇拥下最后走进房间的，他一进

来，我们的目光就越过人群，像电

流一样碰触在了一起，我顿时心

跳如撞鹿，赶紧收回了目光。

很显然，凯越这次是凯旋，红
光满面的脸上满是春风得意，让

人感到是那种功成名就的成功男

人。只是到底岁月不饶人，当年清
瘦俊朗的男生，如今已变成了腆

着肚子的中年男人了。凯越看见

我后，毫不掩饰地大步朝我走过

来，他直率地望着我说：“雨蒙，你

还是那么美丽动人！”我脸一红，

自然而然地想到了情人眼里出西
施的话，要不他怎么会看不出来，

我也早已不是当年的小蛮腰了。

那次聚会以后，凯越就经常

喊我出去玩，三十好几的男人玩

起来也很疯狂，我都不知道他哪

来那么多的新花样。问凯越这些

年是怎么过来的？他眯着眼一笑，

然后问我：“知道我当初为什么要

和你分手吗？”我摇摇头，并不想
再提当年的事，凯越却一本正经
地说：“当年，我的家庭条件太差

了，我怕你跟着我受罪，所以拒绝
了你，现在我要竭尽我所能补偿

你！”我听得眼睛都睁大了，我说

我什么都不缺，不需要他补偿，但

凯越一针见血地说：“你缺的是一
个男人全身心的爱！”后面的话，

越说越离谱了，凯越也已经是有

老婆有孩子的人，他来青岛，是忙

他的一个大型项目，他不可能真

的就为了我一个半老徐娘，不顾

一切吧？

早早我该如何从羞辱和悔恨中走出
一天，两天，时间每过去一天，

我心上的痛就加深一层。痛到极点，

人就像失重了一样，干什么都没劲
了。而曾经完整的家，已经变得不像
个家了，家轩倒没指责我什么，可我

看得出来，他的内心和我一样痛苦，

他变得比从前更忙碌，也更沉默。我

有时候想和他聊聊，他就像火烫了

一样躲开，他说：“以后你别提那个

事，你提一次，我痛一次！”

可是，好事不出门，坏事传千

里。这件事，不知怎么传到我爸妈的

耳朵里，他们都觉得太丢人了！尤其

是我爸，他说：“人要脸树要皮，你怎

么这么糊涂呢？”妈妈也整日长吁短

叹地说：“你不上那个流氓的当，你

的犟脾气就改不过来！”我捂起耳

朵，好像又回到了当年，我哭喊着

说：“够了！够了！”当天晚上，我想了

又想，想到头痛欲裂也想不明白，自

始至终我都对凯越一片真心，他怎

么能这样伤害我呢？

凌晨，万籁俱寂，我把一整瓶安

定都吃了下去，然后，安静地躺下，在

失去知觉的最后一秒钟，我又一次想
起了老公和儿子，心里满是不舍和依
恋。之后发生了什么，我就完全没有

意识了，后来才知道，是我爸救了我。

在医院里，爸淌着老泪说：“你不要你

这条命，爸还要呢！”我羞愧得把脸转

向冰冷的白墙，无颜面对任何人。

一连几天，家轩都夜以继日地

陪着我，他对我越好，我越自责，我

再一次提出了离婚。对于我来说，离

婚不是解脱，而是逃避。家轩沉默了

很久，然后声音嘶哑地问我：“你怎

么能这么自私呢？你自己犯了过错，

反过来折磨自己的亲人！你不考虑

我的感受，你也不考虑孩子怎么办

吗？”我听了，再也忍不住失声痛哭

了起来，我已经不知道该怎么办了，

我不但自己蒙受了羞辱，且站在妻

子位置上羞辱了丈夫，是我自己把

这个家毁了，我还能挽回这个家吗？

早早我的婚外痴情，换回的只是一场羞辱
有人说婚外情就像毒品，一旦

沾染上也会成瘾。我和凯越在一起，

的的确确就像犯了毒瘾一样，明知

道多见一次面，只会越陷越深，却还
是欲罢不能。我唯一可以自我安慰

的是，我只是在精神上稍稍有些游

离，而从来也没有想过要有身体上
的出轨。可我大错特错了，男人和女

人是决然不同的，他们天生是自然

界里的肉食动物，他们不会平白无

故去撒一张猎网。

就在今年夏天，凯越有一天

又给我打电话，不同的是，这次他

的语气很伤感，他说：“我想你了，

你能过来陪陪我吗？”他的声音仿

佛有一种魔力，我几乎直觉地知

道如果去陪他，会发生什么，可还
是魂不守舍地去了酒店。开车去

的路上，我握着方向盘的手紧张

得都有些发抖，手心里全都是汗

水。大错就这样铸成了，等我仓皇
逃回家来，我的生活从此开始变

得面目全非了。凯越断断续续还
会给我打电话，但从那一次以后，

我就再也没有接过他的电话了，

然后他转而给我发短信，我就试

一下他：“要不我和老公离了跟你

过？”他很快回过来：“那不可能，

我那个家很重要，我们只能做情

人！”到这一刻，我才算明白过来，

被我珍藏了这么多年的情感，在

凯越看来是多么的无足轻重！

一旦认清事实，悔恨立刻如

毒蛇般紧紧缠绕住了我，让我又

惧又怕，我都不敢相信，自己怎么

能背着老公孩子，做出那样龌龊

的事？就是在这样失常的状况下，

我憋不住向家轩坦白了实情，我

说：“我对不起你和孩子！你如果

不能原谅我，我们就离婚吧！”家

轩默默地听我讲完，眼圈都红了，

他痛心疾首地说：“这么多年过去

了，你还是没有忘记他！”我听了，

只有拼命摇头的份了，我多么希
望这一切都只是一场梦啊！

可是，更大的噩梦还在后头。

我和家轩坦白实情后，家轩找到

了凯越，他要凯越从此以后，不要

再去纠缠我。谁知道凯越居然倒

打一耙，他嘲笑说：“我要玩也不

会玩你老婆这样的女人！”家轩听

了勃然大怒，抬手就给了凯越一

耳光。事后，家轩和我说：“他根本

不配你这么爱他！”其实，配不配

都是我自找的，只是我没有想到，

最后的结果是这样的令人羞辱！

盛怒之下，我给凯越打了电

话，如果不是他一再约我出去，事
情哪会闹到如此地步？可凯越怎

么说？他说：“你就当我是个不道

德的人吧！”我嘭地挂上电话，心

里好恨他，可恨到最后，我最恨的

还是我自己，我是自取其辱！

雨蒙打电话给主持人，

是想让我帮她找一位心理医

生，因为她说连她的妈妈都

建议她去看心理医生。然而，

从她的内心，这是让她既反

感又忧伤的事情，她说她其

实是此“心病”而非彼“心

病”，所以她更愿意找个知心

的朋友聊聊，于是，我听到了

这样一个无奈而痛苦的故

事……

采 访 背 景

《跨越 24 年的亲情重

新流淌在我们心里》

之读者评说

互动地带

生活中存在各种变迁，

但无论什么样的分离、误解

甚至怨恨，都会被血缘之爱

所化解。怨恨再多也有尽

头，隔阂再长也是暂时。是

理智战胜了幼稚，时间沉淀

了亲情，血脉注定了重逢。

这个世界上能有几个比父

母还亲的人呢？

——— 每 文
苏磊父母之所以离异，

当时社会背景也是极其复

杂的。如今既然父亲已经有

所悔悟，当儿子的就应当原

谅他，摒弃掉心灵的伤痛与

隔阂，从感情深处接受父亲

的关爱。同时，更应当从各

个方面抚慰母亲曾经的创

伤，让两个老人晚年时心灵

感到温暖和慰藉。

——— 张家善

在生活中，感情有时谁

都无法弄明白，好在坚强的

母亲，用爱为苏磊支撑起了

一片天。母亲因病住院，父

亲也在精心照料，苏磊一

家，用爱与宽容，化解了两

个家庭的矛盾，虽然爱恨交

织，但最终以爱与父子之情

的回归而告终，还是很让人

欣慰与感动的。

——— 杨岩刚

通常，单亲家庭的孩子

总是会有怨恨的，这与父亲

或母亲日常生活的态度有

关。苏磊很幸运，他有一个

坚强而且宽容的母亲，让他

在多年的相隔之后，还能与

父亲朋友般的相处。血浓于

水，正常的家庭亲情是每个

孩子成长过程中必须拥有

的，离异总有理由，却不能

让孩子承担其中的仇恨。

——— 文 暖
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对雨蒙来说，婚外情的发生，不管如何的情非得已，错就是错了，要有认错的决心和改错的行动，

而不是一错再错，用错误惩罚自己和身边的亲人。因此，要学会放下情感上的包袱，重新开始从头再

来。这中间会有一个痛苦的过程，它其实是在考验着她的婚姻承受力，也许只有痛过，才能真正醒悟

过来，原来身边的那一半才是最好的。怕就怕，大梦醒来鸡飞蛋打，那时候悔恨也来不及了。


