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济南首届柔力球大赛昨结束报名

18支球队黄金周角逐大奖
本报9月29日讯 (记者 赵

恩霆 ) 29日，经过三天的球

队和裁判报名，由本报“张刚
大篷车”与济南市全民健身中

心主办、白云山和黄中药协办

的济南首届柔力球大赛报名工

作结束。在 2 0 余支报名参赛

队伍中，筛选出 1 8 支符合条

件的球队参赛，本次大赛的 8

位裁判亦同时选出。

29日，本次柔力球大赛的

报名依旧火热，报名参赛的球

队一度超过本次赛事规定的24

支，经过筛选，共有 1 8 支符

合参赛条件的球队向各项大奖

发起冲击。

30日进行分组抽签，各参

赛队伍将按照所在组别，分别

在10月2日、3日和4日分三场

进行小组淘汰赛，每组晋级 2

支队伍。晋级球队将于10月6

日全民健身中心启用一周年之

际，角逐一、二、三等奖。

同时，经过三天报名，本

次柔力球大赛的裁判员也已敲

定，8位裁判将于30日赴全民

健身中心熟悉场地并确认公平

打分等评判规则。 8位裁判员

将全程评判小组淘汰赛和最终

决赛。

本次柔力球大赛参赛队

伍的着装、套路配乐及比赛

用 具 等 均 由 各 球 队 自 己 负

责。

小组淘汰赛比赛时间分别

为10月2日-4日的上午9点至

11点，总决赛时间为10月6日

上午9点至11点，地点在济南

市全民健身中心南侧平台。

10月6日当天，市民可以到全

民健身中心领略中老年柔力

球队的风采，感受这项运动

的魅力，还可参加全民健身

中心启用一周年的各项优惠

活动。

报名结束，技艺切磋即将
拉开帷幕。练习太极柔力球的

市民，想必都身怀绝技或者兴

趣广泛，有些队员曾经练习过

其他体育健身项目，有些人甚

至是常年从事体育工作的专

业人士，而这项运动本身不但

有太极、球类的特点，而且还

或多或少带有舞蹈的“基因”，

如果您是参赛队员或裁判，有

柔力球引申出来的绝活，也可
借助本次大赛的平台向大家

展示。

此外，除了体育健身项目，

其他丰富的业余爱好也可在比

赛间歇期间展示，通过展示，不

仅能结识体育运动方面的朋

友，还能交到生活中的好友。

既是比赛也是玩

比赛间隙，有啥绝活请展示

本报9月29日讯(记者

赵恩霆) 10月6日，济南市全

民健身中心将迎来启用一周

年。为此，除与本报联合主办

济南首届柔力球大赛外，还推

出多项优惠活动。

10月6日上午9点-11点、

下午2点-4点，来济南市全民

健身中心办游泳年卡、游泳晨

练年卡、乒乓球年卡、瑜伽年

卡的市民，在原价基础上可享
8 . 5折优惠。办理地点：一楼会

员中心。

10月6日乒乓球、网球、

少儿舞蹈和围棋项目有观摩

及免费体验名额。具体时间

为：乒乓球 10月 6日 9：30-

1 0 ：3 0 ，预 约 电 话
(68606768)，限10人；网球10

月6日8：30-10：00，预约电话
(68606770)，限15人；少儿舞

蹈10月6日14：30-16：00，预

约电话(68606886)，限20人；

围棋10月6日9：00-11：00和
1 4：0 0 - 1 6：0 0，预约电话
(68606886)，限20人。

持有各场馆年卡者，10月

6日当天免费体验体质监测十

一项以及身体成分、骨密度、

亚健康三项中任选其一。

10月6日

全民健身中心有“礼”

作为文博会的重要组成

部分，由鲁商集团主办的“鲁
商嘉年华”活动29日下午落
幕。连日来泉城广场上文化

活动、文艺表演不断，成为市
民的狂欢节。银座文化公司

旗下的银座歌唱家、银座健
身、银座美容、银座保龄球馆

以及银座美术馆，通过舞蹈、

魔术、变脸以及模仿秀等表
演将不同的文化特色向市民

展现。高仿的“赵本山”、“杰
克逊”现场发消费券、教观众
跳舞。

赵国陆 摄影报道

高仿“杰克逊”
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