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发型整形的意思就是用发型来改善脸型
以及身材的方法，设计师通过客人脸型的不
同，在头发上修剪出蓬松或者收拢的效果，比
如刘海的修剪使脸型和年龄从视觉上感觉很
大的变化，而且没风险，费用较低。

尚品机构是一家纯专业，高端的连锁机
构，目前北京，上海，济南共四家沙龙。2010
年加盟日本CHULA 发廊，以日系风格为主
的风格，济南店发型师均今年 8 月送往日本
东京CHULA 学院，并取得学院证书。

尚品是让客人拥有私人的美发空间，每
位贵宾都有独立的 VIP 包间。我们以“量身
定做”的美发概念为每位客人打造属于自己
的发型，让你真正拥有电影、杂志的发型。

十月国庆，继济南山大路店后在泉城路上
的齐鲁大厦又开业了，优惠活动，敬请咨询。

尚品实行预约制，敬请提前预约。
地址：齐鲁大厦六楼左首第一家(C-19)
电话：0531-82350222
山大路 47 号数码港大厦 C 座 503
电话：0531-55555530

9 月 29 日，亚洲超人气造型师、时尚美容
达人小 P 老师在贵和皇冠假日酒店现场打造
精彩的“美丽课堂”时尚盛宴。为众多爱美人士
解读如何制造最美丽的妆容，分享秋季护肤
和扮靓的独家心得。

尚品发型会所
——— 发型的整形专家

格美丽资讯

如果你的十一长假没有出行的计划，也没

有购物的欲望，而你又是个对自己的外表有严

格要求的人，那么整形一定是个不错的选择，

一点小小的改变，可能就会改变你的整体形

象，长假过后，让所有熟悉你的人眼前一亮！

□小霞

美丽计划 ：变身“S”型美女

整形项目：自体脂肪活性移植
自体脂肪活性移植是集微创、快速、

均匀于一体的全新智能吸脂技术和领先
国际的脂肪细胞采集技术，能准确完美地
实现丰胸、秀臂、细腰、平腹、缩胯、翘臀、
美腿。一般为门诊手术，不需要住院，如果
没有什么不适，手术结束即可回家，但因
为脂肪会被部分吸收，要想得到理想的 S
曲线，一般需要多次手术。

手术时间：半小时-4 小时/部位
参考价格：2000 元-8000 元/部位
专家建议：施行手术部位无局部感染

病灶；术前半月禁服无抗凝血药物及阿斯
匹林；女性患者尽可能避免月经期。术后
尽可能减少活动，但无须卧床休息；术后
半月内尽可能使用弹力绷带；遵照医嘱口
服消炎药3 ～ 5 天。

噪适宜人群：先天性或后天性身体软
组织发育不良者；身体某部位在周径和体
积上不对称者；身体需要注射移植部位非
纤维收缩因素导致的局部凹陷者。

美丽计划 ：迅速变“瓜子脸”

整形项目：面部吸脂
脸型是整个脸的门面，重要性不言而

喻，一些可以瘦脸的小工具，和平时的习
惯都不可能从根本上改变脸型，只有面部
吸脂术才能做到。面部吸脂包括 7 个部
位，以颌部吸脂最为常见，下颌角整形也
是改变五官瑕疵最有效的手术项目，能让
你轻松拥有面部曲线柔和的鹅蛋脸型，流
露出娇俏女性特质。

手术时间：2 小时左右
参考价格：3000-5000 元/部位
专家建议：面部吸脂手术后需要在

脸部配戴弹力绷带 3-5 天，不影响进食
和正常作息，长假七天时间足够，术后
在耳后有一个小针眼，伤口愈合后几乎无
痕迹。

噪适宜人群：主要是面部轮廓不佳，
要求清晰化者；面部皮下脂肪堆积过多而
引起的各种胖脸形者；双下巴明显者；面
部皮肤软组织轻度松弛下垂者；两颊过
宽，双侧不对称者。

美丽计划 ：让五官更立体

整形项目：隆鼻
如果你觉得自己的五官还过得去，但

就是整体看起来比较平淡，不够精致，那
隆鼻术一定最适合不过，因为隆鼻几乎是
适合所有爱美者的整形项目。而且隆鼻是
很简单的整形术，很短的时间就可以完
成，长假七天的时间就可以恢复得差不多
了，一个小小的手术，就可以提升整个面
部的立体感，使五官更加和谐立体。

手术时间：40 分钟左右
参考价格：主要取决于所使用的假

体，一般价格在 1800-10000 元之间，假体
手感比较柔软的价格相对较高。

专家建议：做完要口服消炎药 5 天，
鼻孔一定不能进水，以免引起感染，另外，
忌吃辛辣和刺激性食品，框架眼镜一个月
不能配戴，女性手术最好避开月经期。

噪适宜人群：鼻梁不够坚挺，面部线
条较平的人群。
★推荐机构：济南美容整形医院 济南爱
容医院 美莱整形美容 圆通堂整形

小P老师在济开办“美丽课堂”


