
在喝农药自杀之前，一向以坚强示人的张惠给

亲友们的印象是，“一直在努力，却仍然活得很

累。”她家庭贫困，聪明好学，以全系第一名的成绩

考上研究生，毕业后却找不到对口工作；生孩子时

意外受创，因为没有证据而得不到回应；要攒钱还

房贷，又被厂方无故扣掉研究生补贴。尽管她笃信

“通过努力，一定能苦尽甘来”，但在这个单一崇拜

“成功”的时代里，没人有精力去关照一个“失败”

者。她一生奋斗却无法为自己在理想与现实之间

找到一丝容身之地。从这个意义上来说，张惠之

死，并非她一个人的悲剧。

女女研研究究生生

为何向 低低头头

奋斗终生的自杀者

“她一直很乐观、坚强，有远见，却

在种种不公平的现实打击面前，放弃

了。”丈夫陈涛这样总结自己的妻子。

2010 年 9 月 15 日下午，刚刚做

了妈妈的张惠如果不选择自杀的

话，将在十天后生育假期休满，重返
工厂上班。

但下午 1 点半左右，刚刚午睡

醒来的婆婆，发现张惠平躺在床上，

脸色惨白丝毫没有血色，四肢直直

地伸着。闻讯赶来的村民赶紧拨打

了 120 急救车，并对张惠进行简单

的抢救。

送到医院后，张惠直接被推进

了抢救室。半小时后，闻讯赶到医

院的陈涛，看到抢救室紧闭的大

门，哭得死去活来的母亲，瘫坐在

地上。经过三个多小时的抢救，医

院宣告张惠死亡。

沉默寡言的张惠以常人难以想

象的方式带来轰动。她生前所就职

的亚星化工厂几次三番联系丈夫陈

涛，希望他把张惠生产期间的住院

用费单据以及病例，送到厂里，给

予报销。

这并不是命运和这个女子开的

唯一一次玩笑。在短暂的 27 年时

间里，张惠在现实的夹缝中所表现

出的“坚强”和“要强”同样突
出——— 成长于贫困的农村家庭，对

自己严格要求完成学业，分娩时患

上耻骨粘合分离忍受身体上的剧
痛，续产假期间每月仅拿 300 多元

的生活费，小两口收入无力偿还房
贷。甚至在自杀的当天上午，她还

试着与丈夫到人才市场谋份兼职，

补贴家用，被用人单位以“高学

历”为由，屡屡拒绝。

现实与理想的纠结

毕业时，她拒绝了导师的挽

留，她来到男友的故乡，并坚信能

找一份对口工作，大展拳脚

在菏泽，一个封闭的小村庄，

张惠在这里度过了一个充满“优越

感”的童年——— 从小学习成绩优异

的她，分数从来在班中名列前茅，

几乎每次考试都是第一名，偶尔屈

居第二就是一次不小的失误。

张惠以优异的成绩考上大学

后，家里把仅有的一点积蓄都拿了

出来，另外还东拼西凑地借了不

少，才凑足了学费。张惠在高考志

愿里填的理想专业是化学。

由于家庭贫困，张惠在校生活

难免拮据。她的大学班长回忆起她

时，最深刻的印象便是沉默不爱说

话，“可能是家庭贫困的关系，她

不爱与同学有过多的接触，有什么

困难、心事也不爱对别人倾诉”。

在平淡的大学生活中，张惠有

一个足够甜蜜的收获：认识了现在

的丈夫，大学校友陈涛。

那是 2003 年，张惠刚上大

三，纵使贫穷，那时的校园爱情生

活是美好的。每每回忆起那时的生

活，陈涛难免感叹，两人在一起最

快乐的时候，就是一起憧憬将来的

美好。

大四那年，张惠参加了研究生

考试，所选专业依旧是应用化学。

考研结果令人欣喜，张惠以全

系第一名的成绩，升上本校研究

生。喜讯传到她的家乡，在那样一

个贫穷的小村庄里，飞出一只“金

凤凰”，多么令人振奋、欢喜。张

惠为父母争光，为家族添彩，是全

家乃至全村的骄傲。

三年的读研生活转眼而过，

08 年毕业前夕，张惠

的导师几次三番挽留

张惠，希望她能留校

工作，都被张惠婉言

谢绝了。她的目标很

清晰：要来潍坊生活，

扎根。这里是男友陈涛

的故乡，他们约定一起

在这里生活。

由于专业所限，

张惠来到潍坊后专业

对口的工作并不多，

而对待生活一向谨慎

甚至有些“洁癖”的她，

坚决不能接受为了谋

职，抛弃自己这些年的

学习成果。她要学以致

用，她坚持着，坚信总

能找到一份专业对口

的工作，大展拳脚。

终于在亚星化工

厂的一次招聘中，张

惠脱颖而出，成了厂

里为数不多的研究生

之一。

接踵而来的意外

她感觉太多的不公平发生在自

己身上，却只能哑巴吃黄连，硬生生

咽下去。

09 年阴历 9 月份，张惠在潍坊

医学院附属医院产下男婴，一家人

兴奋之余，忽略了被疼痛折磨得直

咬牙的这位年轻妈妈。生完小孩后，

张惠听从医嘱，一直没有下床走动，

偶尔在人的搀扶下下床方便，也会

被来自大腿与盆骨间的巨大疼痛刺

激得浑身冒汗。

细心的丈夫陈涛发现妻子的异
样，他找来负责为妻子接生的女青
年大夫检查。这位姓王的医生对张

惠进行了询问后，定性为“没有什么

问题，下地走走就好了”。

在丈夫和婆婆两人的搀扶下，

张惠费力地下了床，勉强走了一段

时间，终于疼得出了声，此时婆婆才

发现媳妇的状态确实不对，随后医

院为张惠做了 B 超检查，结果显

示，腿骨与盆骨间的缝隙长达 2 . 6

公分，张惠是患上了耻骨联合分离。

张惠清楚地记着，自己在分娩期

间曾有两个医护人员，一人按住她的

一只腿，分别向左右两方按压。之后，

她的臀部大腿根处突然一阵巨疼，

“嘎巴”一下，腿便再也不能动了。

她认为，自己的患上这临床只

有万分之一概率的怪病，绝非出于

偶然，是这两位医护在帮助她分娩

时用力过当造成的，自己是受害者，

让丈夫陈涛帮她到医院讨要说法。

可本心善良老实的陈涛被医院

一句话堵了回来：“请拿出证据来”。

没有证据，跟医院讨要说法的打算

只能作罢。张惠本来向厂里请了 5

个月的产假，但因为患上耻骨联合
分离，假期休满了身体依然没有康
复，只得将产假延续到 11 个月。

在产假的第一个月，张惠的工

资是按全工资的百分之八十发放

的，约在 1400 元左右。第二个月开
始，厂里扣除了每月 600 月研究生

补助，在接下来的四个月，张惠每月

拿到手的工资仅有七、八百元。

当初进厂的时候，厂方曾答应
张惠入厂前两年内，每月给她 600

元的研究生补助，并承诺她在厂里

搞研发。可张惠生育前，却一直在车

间主控室中工作，丝毫没蹭上研发

的边。如今两年还未到，厂方又擅自
将这笔补贴去掉了。

张惠越想越气，又让陈涛到厂

里讨要说法，对方搬出的理由让她

气上加气：谁让你这个时候生小孩
的，生了孩子就是没有补助。那么生

育期间没有研究生补助，等张惠再

回工厂上班，能否将这几个月的补
贴补发下来呢，厂方的答案同样让

人失望。

张惠与厂方发生的种种过往，

是由丈夫陈涛讲述的，记者曾试着
去厂方求证，但对方以“这是她个人

行为，与厂方毫无关系，没什么好说

的”，拒绝了采访。

最后的抗争

被命运胁迫的她，鼓足勇气，不

断反抗着来自医院和厂里的多重打

击，最终屈服并结束了生命。

按照原计划，张惠在 9 月 25 日

产假期满时，回到厂里上班。

身体没有完全康复的张惠重回

单位后，只能上“长白”班，不能晚上加
夜班。听同车间的同事说，如此一来工

资更低了，发到手可能只有 900多。

9月 15日早上的招聘会，更让她

痛心。当天早上，张惠在丈夫的陪同

下来到人才市场，期望能找到一份兼
职，但是一上午走下来，她中意的用

人单位，没人愿意接受她，原因简单：

优秀的研究生不会到这里找兼职。

陈涛小心翼翼地劝导：“你别当

自己是研究生，找份普通的兼职，例

如营业员、促销员之类的，挣点是

点”。但张惠始终沉浸在自己悲哀的

遭遇里，一言不发。

中午吃过饭后，尽管陈涛发现妻
子的状态有些不对，但为生活所迫，

担着养家糊口重责的他顾不上继续

安慰妻子，不到一点就急匆匆出门上

班了。他万万没有料到，这次看似普
通的离别，竟是永久的生离死别。

不少大学同学得知张惠的死讯
后，从四面八方来到潍坊。他们怎么

也不能接受，昔日优秀、聪明的张惠

怎么会选择这条不归路。悲伤之余，

是无尽的惋惜。

为了替死去的妻子找回最后的

尊严，陈涛始终奔波于医院和厂方

之间，他要讨个说法。但医院至今没

有回音。而工厂的人则表示，张惠的

死是她个人原因，与厂方无关。

10 月 14 日下午，记者随同陈涛

来到亚星化工厂，人事处处长对张

惠的问题始终避而不谈。随后又叫

来了楼下保安，明确指示陈涛再来

亚星时，要“严格把关”，未经领导同

意不能随意“放行”。尽管这位人事

处长声称办公室负责接受采访，但

办公室多番推辞，记者等候半个多

小时，却始终未能见到亚星化工厂

的相关负责人。
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济南军区司令部医

院著名股骨头坏死病专

家王瑛教授，毕业于上海

第二军医大学，多次出国

进修学习。工作中积累了

丰富的临床经验，重点研

究股骨头坏死发病原因和

新的治疗方法，取古医精

华，结合现代高科技，解决

这一世界难题。她与科研

组专家成员翻阅历代医学

书籍、世界医学相关资料，

从股骨头坏死发病机理入

手，在数百种天然动植物

药中提炼高效成分，以世

界稀有珍贵“刺山麝”为君

药，经科学配方精制而成

“中华活骨宁”等新药，药

效直达病灶，加快骨组织

再生，作用准确，疗程短，

见效快，合理用药，药效针

对股骨头坏死的部位促使

骨组织和毛细血管迅速生

长，短期恢复健康。经北京

等权威医院上万例中外患

者临床验证，对各期久治

不愈的股骨头坏死有特

效，填补医学史上股骨头

坏死无法治疗的空白，是

患者治疗的难逢机会。

电话：0531-82025296
(地址同下)

地址：济司机关医院(济南

市委南门对面)东一楼股骨

头坏死科、脊柱炎科、类风

湿科；济南大纬二路南首

建国小经三路，乘 4、35 路

公交车到经七纬二路站下

车往南 150 米右(西)拐即

是。

济南军区司令部医
院著名脊柱炎、类风湿
病专家张秀骊教授毕业

于上海第二军医大学，多

次出国讲学，工作中积累

了丰富的临床经验，长期

重点研究脊柱炎、类风湿

发病原因和新的治疗方

法，取古医精华，结合现代

高科技，解决了这一世界

难题。她与科研组专家成

员翻阅历代医学书籍、世

界医学相关资料，从脊柱
炎、类风湿发病机理入手，

应用人类白细胞抗原、抗
体为依据，在数百种天然
动植物药中提炼高效成
分，经科学配方精制而成

“脊柱炎康宁丸”、“活血镇
痛丸”等多种新药，填补了
强直性脊柱炎、类风湿无
药治疗的空白。经合理用
药，药效直达病灶，加快骨
关节修复，使畸形、功能障
碍的各部位关节短期恢复
正常。经北京等权威医院
上万例中外患者临床验

证，该药见效快、作用准
确、疗程短，尤其适合病程
长，反复发作、体弱的患
者，是目前最佳的选择。
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