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一、真正老化

现象 1 ：眼周出现干纹
症状：眼睛变得下垂、无神，眼部

皮肤一年四季都感觉到干燥、甚至经常

性掉死皮，细纹逐步增多，并且出现几
道明显、深刻的皱纹。

应对法则：使用专门抗皱护肤产

品，为肌肤外层添加所需营养。。另

外，配合适当的按摩可以有效舒缓幼

纹，增加肌肤细胞含氧量和水分，令肌

肤恢复光泽，每周可以到美容院或自行

按摩一次。同时，多吃维生素 A 含量丰

富的食物。

现象 2 ：眼睛浮肿
症状：平时遵循着正常的饮食生活

和起居习惯，也有按照正确的程序进行

眼部护理，而且确定不存在遗传原因，

眼睛在平时都会感觉浮肿，那就是真正

的眼部肌肤老化的现象了。

应对法则：每天早晚使用具有排

水、促进血液循环的按摩霜，依照正确

的按摩顺序为眼周肌肤按摩，由于熟龄

肌肤比较脆弱，所以在选择按摩霜的时

候，要挑选配方温和的，最好是纯植物

配方的产品。

现象 3 ：眼袋下垂
症状：眼袋下垂，伴随着眼下眼皮

松弛、有皱褶，而且下眼皮的臃肿、松

弛还会随着年龄的增长而日渐明显。

应对法则：选择含有胶原蛋白的眼

霜，补充胶原蛋白可以直接紧致肌肤，

可以较好的对付松弛的眼下肌肤。

二、假性老化

现象 1 ：间歇性泡泡眼

症状：睡眠不足、睡前喝水过多、

生理期或者眼部护理步骤方法不正确当

中因素的其中一种，都有可能是由于外

因引起的眼部浮肿。

应对法则：每天早上洁面后，将冰

块放进洗脸盆，然后把脸浸入冰水中约

5 秒钟。离开冰水后用手拍打脸颊，重

复这个动作约 10~30 次。

现象 2 ：“紫眼圈”或“青眼圈”

症状：眼圈血管扩张，明显看得出

细细的血管；薄薄的眼底会呈现出紫色

或青涩的眼圈。

应对法则：将一条热毛巾敷在眼

部，包括两侧的太阳穴，要确定完全覆

盖眼睛四周， 20 分钟后毛巾的热力会促

进血液流通。再用冷毛巾同样敷 1 分

钟，令毛孔收缩，然后涂上眼霜。

现象 3 ：假性眼袋
症状：年轻人在下睑紧挨睑缘下方

睑板前有一条横形隆起，特别是在微笑

时更为明显，使下睑表现出臃肿或不精

神的感觉。

应对法则：把一小杯茶放入冰箱中冷冻

约 15分钟，然後用一小块化妆棉浸在茶中，

再把它敷在眼皮上，能减轻眼袋浮肿程度。

李丽

眼部是一个人整张面部最脆弱和娇嫩的地方，任何的问题都是从侵袭我们的眼睛开始
的。可是为什么才 20 多岁就开始出现各种各样眼部肌肤老化的现象。难道是提前衰老了？

眼纹分真假

直击根源变年轻
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出出热热水水的的水水龙龙头头
冬天洗手水凉吗？当然

凉了！不过现在不用愁了，

因为有了“泉星”和“飞羽”

牌能自加热的水龙头，代替

原有水龙头，冷热两用，水

龙头一开，热水自然来，可

方便啦！招代理商聘业务员

销售地址：潍坊市金融街 A 座 406 室

温暖热线：18753689177 18753689188

8款花朵女包提升甜美女人味

☆ 韩版时尚可爱甜美荷叶边女士单肩
包，将甜美的淑女气质表现得淋漓尽致，自然

的光泽度，隐约中有种恋爱的感觉。

☆ 英伦牛皮多用包褶皱流苏女士单肩斜挎

包，视觉上低调不张扬却足够吸引众人的眼球。

☆ 唯美花朵两用包优雅简约单肩斜挎

包，带给你不一样的品质享受，简单中透着优

雅，优雅中有休闲。

☆ 浪漫蔷薇女士手提包，简约而不简单

的设计理念，展现都市女性最时尚的流行品

味，让我们的 OL 顿显活力。

☆ 优雅气质韩版花朵女士单肩包，大容

量的设计，绝对能满足你需要，无论背着它逛

街还是旅行，都能给你一份惬意。

☆ 潮流时尚新款幽兰佳人气质花卉典雅

单肩包，简单实用是最基本的，流行的设计，

绝对是当季的理想选择。

☆ 彼岸流年编织带抽绳花卉单肩斜挎

包，实用加分，简洁中很有个性的而依靠，都

能给你一份惬意的休闲心情。

☆ 转角处的蔷薇系列时尚优雅手提斜挎

包两用包，光感十足的包包，手柄小巧有精

致，瞬间为整体加分哦怎么搭配都很好看呢。

于其

想要成为优雅迷人的女性，除了一身气质装扮以外，同样气质的搭配单

品也是不能缺少的。而花朵就能展现女性应有的淑女装扮了。


