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烟台市两医院器官移植累计已逾千例

每每115500个个病病人人，，仅仅11人人能能等等到到机机会会
本报记者 崔岩 闫丽君 赵鑫 本报通讯员 于复德 杨建军
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如果市民有器官捐献意愿，该怎么

做才能完成登记？身后，其家属又该如

何与有关部门联系？器官捐献者的遗体

又将如何处理？记者就此采访了烟台市

红十字会及两家试点医院。

什么人能捐献？

“器官捐献并无绝对年龄限制，主要
视捐献器官及组织的可用性而定。当然，

能在65岁以内更好。”万峰春说。

据介绍，原则上，有关器官或组织的

功能良好，没有感染艾滋病或其他严重传
染病，没有癌症者，一般都适合捐献器官。

另外，经专门的医疗小组会评估捐献的器

官是否适合用作移植后，才会进行手术。

有何捐献方式？

“捐献方式主要有两种。”据潘栋

岩介绍，有完全民事行为能力的公

民，可以通过书面自愿申请器官捐献

登记，并且没有撤销该登记，待其身

故后进行器官捐献。

“公民生前未表示不同意捐献其人体

器官，待其身故后，其配偶，成年子女，父

母以书面形式共同表示同意器官捐献也
可以。”潘栋岩说。

捐献有何流程？

“市民以后如有器官捐献想法的，可

以先到市红十字会登记报名，然后由市会

上报到省红十字协会，由省里根据情况协

调分配到具体的指定的操作医院。”潘栋

岩说。

根据流程，市民可以先向红十字会

申请人体器官捐献登记，征得亲属同意
后，工作人员会将市民资料录入中国人

体器官捐献者登记管理系统。

患者身故后，人体器官捐献专家组
将根据分配原则对捐献器官进行分配。

器官捐献者完成捐献后的遗体，由医院

进行医学处理，恢复遗体原貌。

山东省人体器官捐献办公室还将

规划建立纪念碑，纪念林、纪念馆或者

纪念网站等，缅怀和纪念器官捐献者，

并为捐献者家属提供缅怀亲人的场所。

市民捐献器官
该注意啥?

器官移植

烟台缺口还很大

“肾源一直缺，肾衰竭病人

通过血液透析，等待的时间可

能会稍长一点，但是肝衰竭病

人如果3个月内找不到供体，

就只能离开人世了……”

26日，烟台毓璜顶医院器官

移植中心主任高振利告诉记

者，该医院主要开展的肾移植，

至今已完成肾脏移植近1000例。

“现在我们这里，登记等待
肾源的肾衰竭病人有三百多

个，他们每隔几天就给我打电

话，电话都快打爆了。”高振利

看着医院登记册上的三百多

个病号，忍不住叹了一口气。

登记册上，记者看到，医生

按照血型一一帮助病人归了

类。有蓬莱的、济南的，还有黑

龙江的……这些病人都是听

说烟台毓璜顶医院是烟威地

区最大的肾移植中心后慕名

而来的。

与烟台毓璜顶医院一样，

解放军第107医院也是此次的

试点医院之一，该院的器官移
植主要以肝脏移植为主，自
2003年至今，医院已有肝脏移
植近80例。

“烟台的器官移植缺口整

体都比较大，比例应该与国家

统计的差不多。每150个需要器

官移植的病人，只有1个有手

术机会。”107医院器官移植中

心主任曲明说。

“在美国，5个人中1个有手

术机会；在英国，3个人中1个有

手术机会。”山东省红十字会秘

书长玄兴华说，受传统观念影

响，我国公民对人体器官捐献

还很不理解，在这种情况下，建

立符合中国国情的人体器官

捐献体系显得尤为重要。

传统观念

挡了器官捐献路

“每次看到那些等不着供

体的痛苦患者，我心里就特别

难受，现在可好了。”曲明说，随
着这次器官移植试点，器官移
植操作起来也将越来越规范。

“不少人受‘身体发肤，

受之父母’这一传统观念的

影响，觉得不能随便分割和

捐赠器官。”曲明告诉记者，

传统的思想意识，外加一些

愚昧的迷信说法，是器官捐

献的最大障碍之一。

烟台毓璜顶医院器官移
植中心副主任万峰春就曾遇

到过很多类似的情况。“在英美

国家，人脑死亡后，医生有资格

摘取其器官，但在中国不行，你

要取器官，人家家人肯定跟你

没完。”万峰春说，只能眼睁睁
看着许多的肾源消失。

说起此次医院试点，万

峰春很是高兴，用他的话说
就是“早该这样了”。“现在有

了统一的流程，规范的组织

结构，也赋予了我们医生法

律权利。”万峰春说。

“真是供体不够吗？其实未

必。”对于国内器官资源的缺乏，

高振利对记者说，每年交通死

亡人数的1/3就完全足够了。“关

键还是有关法律提前介入，以
及人的观念需要改变。”高振利

说，现在就算有死者本人同意
器官捐献，大部分家属也会出

于“对不起死者”，或“无法面对

社会舆论”的顾虑而拒绝捐献。

“没开展这项工作前，国家

没有明确的法律条文授权器

官移植该如何操作，市场上存
在地下交易器官的行为，比较

乱。”烟台市红十字会相关负责

人潘栋岩说。

“红十字会以前经常接到

咨询器官捐献的，昨天我还接

到一市民咨询角膜移植。”潘栋

岩告诉记者，红十字会之前没

有具体负责这项工作，很多市

民想捐却不知道去哪捐，更不

知道怎么做移植，“现在大家总
算找到组织了”。

我还年轻，也需考虑器
官捐献吗？

合适的器官捐献者大部分

是意外或突发急病的去世者。如

果死者在生前没有用书面方式表

达捐献器官的意愿，也没有向家人

表明捐献意愿的话，去世后很难实

现捐献器官的意愿。

某些器官被切除后，会
否令遗体遗容受损？

器官摘取时采用严格的外

科手术标准，如同在医院接受

任何的外科手术一样，手术后

医师会仔细的缝合并维护外

观。整个过程中，医护人员会绝

对尊重遗体、遗容，并最后恢复

遗体原貌。

若签了器官捐献登记
表，一旦遇上意外，医护人
员是否会放弃救我？

拯救生命是每一位医护

人员的天职。器官捐献只有

等到所有抢救措施都失败，

医护人员与病患家属开始讨论

死亡时，才会被提出。所以曾表达

过器官捐献的意愿绝不会影响到

应有的救死扶伤的医疗宗旨和服

务。只有患者被医生证实死亡后，

才会考虑是否适合捐献其器官。
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25日，我省公布了10家医院试点器官捐献，其
中烟台毓璜顶医院和解放军第107医院在列。随着
试点工作启动，器官移植也将趋于正规，目前烟台的
器官捐献情况如何？市民如欲捐献有何注意事
项……针对市民关注的的问题，记者26日采访了烟
台有关医院及部门。

器官捐献流程图
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